
Calligrammes 

Guillaume Albert Vladimir Alexandre Apollinaire de Kostrowitzky est un poète et écrivain français, né sujet polonais 
de l'Empire russe.
Inventé par Guillaume Apollinaire en 1918, un calligramme est un poème dont les vers sont disposés de façon à 
former un dessin en rapport avec le poème.

Mise en mots pour une poésie volcanique …. 

Pour commencer, écrire en 1 minute sans trop réfléchir, tous les mots ou situations ou émotions que 
vous associez au mot volcan. 

Mise en commun. Un participant choisis 4 mots pour un autre. Un autre participant choisit 4 autres 
mots qui riment. Ne vous préoccupez pas du sens ou du lien avec la thématique. Nous faisons ainsi 
un tour de table jusqu’à ce que tous les participants aient 4 mots de départ et 4 mots rimes. 

Parmi tous les mots que vous avez recueillis dans votre besace, choisissez-en un qui puisse 
représenter une forme graphique. Par exemple, le plus simple, si vous prenez volcan, votre poème 
aura la forme graphique d’un volcan et certains mots pourront être éjectés comme lors d’une vraie 
éruption. 

Puis, vous piocherez 3 autres mots dans la pioche que vous intégrerez dans votre poème volcan. Vous
pouvez faire le choix de leur trouver d’autres mots qui riment ou de les laisser orphelin … 
Voilà, vous avez tout ce qu’il vous faut ! 


