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    Calculer la longueur 

d’un cercle. 

L = ...…...…...…...…...…...…..…...…..

L = ...…...…...…...…...…...…..…...…..
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Mission 1 : La piste d'athlétisme
C3 0641 PB = 2×1,4 m + 2×2 m + 2,2 m

     = 2,8 m + 4 m + 2,2 m = 9 m    Alain nage 50 m en 30 secondes. C4 0502

          Marc et Jim, deux amateurs de course à pied, s’entraînent sur une piste d’athlétisme.
Marc fait un temps moyen de 2 minutes par tour.
Marc commence son entraînement par un échauǣement d’une longueur d’un kilomètre.

Le schéma ci-dessous représente la piste d’athlétisme 
de Marc et Jim constituée de deux segments [AB] et 
[DC] et de deux demi-cercles de diamètre [AD] et [BC].
(Le schéma n’est pas à l’échelle et les longueurs 
indiquées sont arrondies à l’unité.)

ABCD est un rectangle, AB = 90 m et AD = 70 m

1. Vérifier que la longueur du tour mesure environ 400 m
2. Combien de temps durera l’échauǣement de Marc ?
3. Quelle est la vitesse moyenne de course de Marc en km/h ?

À la fin de l’échauǣement, Marc et Jim décident de commencer leur course au même point de départ A 
et vont eǣectuer un certain nombre de tours.
Jim a un temps moyen de 1 minute et 40 secondes par tour.

4. Calculer le temps qu’il faudra pour qu’ils se retrouvent ensemble, au même moment, et pour la 
première fois au point A ? 
Puis déterminer combien de tours de piste cela représentera pour chacun d’entre eux.

P1

Tu as réussi le problème        ? Bravo ! Tu peux passer directement à la mission 2. 
Le problème       te semble encore un peu difficile ? 
Rassure-toi, tu peux encore t’entrainer avec le problème            !
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P1

P1BIS Grandeurs x 3 
1. Périmètres, aires et 

volumes simple
2. Vitesses / grandeurs 

composées . 
3. Volumes / conversion / 

agrandissement

Géométrie x 2
1. Calculer une longueur
2. Calculer une longueur / 

un angle / être ou ne pas 
être

Arithmétique
1. Problèmes partage / 

Engrenage

Statistiques
1. Moyenne / médiane / 

étendue (tableurs)
Comparer des séries 
statistiques 

Algébrique / Algorithmique
1. Scratch
2. Calcul littéral / équations

Algébrique / Algorithmique
1. DNB Révision / QCM

r=
40 m

1. Combien de temps mettra-t-il 
pour nager : 

a.  100 m : .…...…...…...…...…...…..…...…..

b. 1 km  : .…...…...…...…...…...…..…...………

2. Quelle est la vitesse 
d’Alain en km/h ? 

    Compléter :

a. 3 min 5 s = ……………………… s

b. 1 min  46 s = ……………..…… s

c. 5 min  37 s = ……………..…… s

C3 0921     Convertir des vitesses :

15 m/s = ………… km/h                  1 s.  →           15 m
3 600 s → ……………..…. m = ………………..…. km

2 m/s = ………… km/h                          →        
            →                      = 

C4 0912

Mission 2 : L’Hippodrome

Convertir des duréesC4 092
©maths974.fr

Convertir des duréesC4 092
©maths974.fr

a. 1,5 h = …… h ………… min

b. 3,25 h = …… h ………… min

c. 1,75 h = …… h ………… min

d. 4,5 h = …… h ………… min

e. 0,75 h = …… h ………… min

f. 2,25 h = …… h ………… min

a. 2 h 15 min = ………… h

b. 1 h 45 min = ………… h

c. 105 min = ………… h

d. 2 h 30 min = ………… h

e. 135 min = ………… h

f. 270 min = ………… h

Convertir des vitesses

1. Toto dévale une pente à vélo à la vitesse 
constante de 15 m/s. Calculer sa vitesse en 
km/h.

Calculer sa vitesse en km/h revient à calculer le 
nombre de kilomètres que parcourt Toto en 1h.

? = ………… × ………… ÷ ………… = ……………… m = ……… km

2. Il double une tortue léopard (la plus 
rapide du monde) qui avance à la vitesse 
de 28 cm/s. Quelle est la vitesse de cette 
tortue en km/h à l’unité près.

C4 091
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…… m ? m
1 s 3600 s

km hm dam m dc cm

On s'intéresse à la piste d'un 
hippodrome. 
Cette piste est composée de :

● deux lignes droites modélisées par 
des segments de 850 mètres ;

● deux virages modélisés par deux 
demi-cercles de rayon 40 mètres.

1. Montrer que la longueur d'un tour de piste est d'environ 1951 m.
2. Un cheval parcourt un tour de piste en 2 min 9 s.
● Calculer la vitesse moyenne de ce cheval sur un tour de piste en mètre par seconde (m/s). Donner 

une valeur approchée à l'unité près.
● Convertir cette vitesse en kilomètre par heure (km/h).

P2
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 3. On admet que la surface de la piste a une aire d'environ 73027 m2.

On souhaite semer du gazon sur la totalité de la surface de la piste.
On doit choisir des sacs de gazon à semer parmi les trois marques ci-dessous :

Quelle marque doit-on choisir pour que cela coûte le moins cher possible?
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Exo 1 Question 2Question 1

Exo 3

Bravo

Exo 2

Bravo

Mission 2 : L’Hippodrome

P2

    Convertir : 

1 h = . . . . . . . . . s

1 jour = . . . . . . . . . h

1 jour = . . . . . . . . . s

C4 0881 C4 0872

150  cm50
 c

m

40 cm

Tu as réussi la mission 2. ? Bravo ! S’il reste du temps, tu passes à la mission 3 sinon tu la termines chez toi. 

Mission 3 : La PISTE DE KARTING

P3

 Un professionnel et un amateur vont faire une séance de karting sur la piste ci-dessous 
(représentée en traits pleins).
Cette piste est constituée de segments, de demi-cercles et de quarts de cercles.
Le professionnel fait un tour de piste en 60 secondes.
L'amateur fait un tour de piste en 72 secondes.

1. Montrer que la longueur de la piste est de 1 045 m, arrondie à l'unité près.
Toute trace de recherche sera valorisée.

2. Calculer la vitesse moyenne du professionnel en m/s. On arrondira au centième près.
3. Pour des raisons de sécurité sur ce circuit, les amateurs ne doivent pas dépasser les

60 km/h de moyenne. Cet amateur respecte-t-il les règles de sécurité?
4. Le professionnel et l'amateur partent en même temps de la ligne de départ et font plusieurs tours de 

circuit. On rappelle que le professionnel eǣectue un tour en 60 s et l'amateur en 72 s.

P3

Amandine Delahousse
Bonjour, pour le 4) du problème 3, il manque la question.


