KnuHnyeckas n ncmxonoro-negarormyeckas XxapakrepmcTuka geteun ¢ 3aepXXKomn
ncuxuyeckoro passutus. H.KO.bopskoBa, kKaHaMaaT NCUXONOrMYeCKUX Hayk,
OoueHT Kacdeapbl cneynanbHOM NCUXONMOINMU U KITMHUYECKUX OCHOB
aedexkronornmn MIromny nm. M.A.lLlonoxosa.

1. KnamHu4yeckunin acnekxr.

MoHATUe "3aAeprkKa NCUXMUECKOro pa3BuTua" ynotpebnsercs no OTHOLWEHUIO K
AEeTAM COo c/1abo Bblpa)>eHHO HeAOoCTAaTOYHOCTbIO LIeHTPaJIbHOW HEPBHOW CUCTEMbI -
opraHuyeckoi nnm ¢pyHKLMOHANIbHOW. Y 3TUX AeTel HeT cneunduueckmx
HapyLwWweHU cnyxa, 3peHus, OrnopHoO-ABUraTes/ibHOro annapaTra, TAXesnblX
HapyLwWweHU peyun, OHU He SABJIAITCA YMCTBEHHO OTCTanbiMU. B TO ke Bpema y
60NbLUMHCTBA U3 HUX HabnoaaeTca nonMmopdHas KJIMHUYeckas CMMNTOMaTUKa:
He3pPenocTb CJI0XKHbIX (POPM NoBeAeHUS, HeAOCTaTKN LeJsieHanpaB/iIeHHOMN
AeATeNIbHOCTM Ha (POHEe NOBbILUEHHOW UCTOLWAEMOCTH, HapyLleHHOM
pa6boTtocnoco6HocTn, 3HUedanonaTMYecKMxXx pacCTpomcrB.

MaTtoreHeTUYECKO OCHOBOMW 3TUX CUMINTOMOB AABNIIeTCA NepeHeceHHoe pe6eHKoM
OopraHuYeckoe nopaxeHuve HeHTpanbHoW HepBHOW cuctembl (LLHC) m ee
pe3uayanbHO-OpraHM4Yeckass HeAoCTaTOYHOCTb, HA YTO YKa3biBalOT B CBOUX
nccneposaHunax I'.E. Cyxapesa, T.A. BnacoBa, M.C. NeB3Hep, K.C. JlebeanHckas,
B.U. ly6oBckuii, N.®. MapkoBckan u ap. 3MP MoxeT 6biTb 06ycnioBsieHa n

¢ yHKLUMOHaNbHOMW He3penocTbio LIHC.

3aaep)KKu pa3BUTUA MOTYT 6biTb Bbi3BaHbl pa3HbIMU NPUYMHaAMMU: HErpyb6biM
BHYTPUYTPO6HbIM nopaxeHunem LLHC, HeTsh)kenbiMyu poaoBbIMU TPaBMaMu,
HEeAOHOLWEHHOCTbIO, 6JIM3HEeOBOCTbIO, MHPEKLNMOHHBIMAU U XPOHUYECKNUMHU
comaTnyeckmmm 3abonesannammu. dtnonorusa 3MNP cBA3aHa He TOJIbKO C
6MoNorMYecKMMm, HO U Cc HebnaronpmATHbIMKU coumnanbHbiMn pakTopamu. MNMpexxae
BCEro 3TO paHHAA couuasibHas AenpuBauvAa U BIMSHUE AJINTEJIbHbIX
NCUXOTPAaBMUPYHOLWMNX CUTYaLUNA.

B HacTOofiLlee BpeMA AOCTUIrHYTbl onpeAesieHHble YCNeXU B KIIMHUYECKOM,
HeﬁpOHCMXOHOFM‘-IeCKOM U ncuxosnoro-nefgarornyeCKomMm m3yyeHmm aetei c 3MP.

KnvHunuyeckue nccnefoBaHmMa paccMaTpuBaeMoOW KaTeropum getern HanpasJieHbl Ha
n3y4yeHue NpuUYMH U KJIMHUKO-HEMPO(PU3M0IOrMuyeCKMX MeXxaHuM3MoB OTKJIOHEHUN B
pasBUTUM M 06yC/IOBIEHHOW MMM NCUXONATONIOFMYECKOW CUMMINTOMATUKMH, @ TaKXKe
Ha BblgeJieHue KIMHu4Yecknx sapmuaHtos 3IP.

OaHHble Helpodusnonornyecknx uccnegosaHuim (AlpobuHckana A.0., dmwmaH M.H.,
1995) cBMAETeNnbCTBYHOT, YTO pa3BUTUE MO3roBbiX CTPYKTYP U CBA3en Mexxay HUMU
OTCTaeT OT BO3PacTHOW HOPMbI y 60/1bLUMHCTBA 6-8-1eTHMX AeTel, UCNbITbIBAOLWMNX
TPyAHOCTM B 06yueHnn. Hegopassutne no3HaBaTe/IbHOWN AeATENIbHOCTU MOXKeT 6bITb
06YyC/I0BJ/IEHO HEAOCTAaTOYHOCTbIO HEKOTOPbIX MO3roBbliX CTPYKTYP, B NepBylo
ouyepeab, NO6HbIX U TEMEHHbIX OTAEJ/IOB KOPbl FOJIOBHOro Mo3ra. 3amMeasieH npoyecc
(hYyHKUMOHANBbHOro 06 beAnHEeHNs pa3/iIn4YHbIX CTPYKTYP MO3ra, He cchopMUpPOBaHO
UX cneumanmsnpoBaHHOeE yyacTve B peasim3auunm npoLueccoB BOCNPUATUSA,
CJ/INYEeHUs, ONO3HaHUA, NaMATU, PeYm, MbILLJIEHUS.

MO>XHO BbiA€/IUTb YeTbipe KJIMHUKO-NCUXOJIOFTMUECKUX CUHAPOMA, KOTOpble
onpeaensiloT HEAOCTAaTKM NO3HaBaTe/IbHOW AEeATEeNIbHOCTU U 06yCcNnoBAUBaIOT
TPYAHOCTN B 06yYeHUn.

CUHAPOM NCcUxXmMueckoro MHpaHTUAIM3Ma CBSi3aH C 3aMeAJ/iIeHHbIM co3peBaHneM
no6Ho-AnsHLUedanbHbIX CUCTEM MO3ra, YTo o6ycnasnmMBaeT SMOLMOHAJIbHO-
NINYHOCTHYIO He3penocTb pebeHka, KOTOPbIA OKa3biBaeTcA Kak 6bl Ha 6onee paHHeM
CTyneHu pa3sBUTUSA 3MOLIMOHAJIbHO-BOJIEBOM chepbl.



SMoLUuMOHaJIbHO-BOJIEBas HE3PEJZIOCTb MOXKET coYeTaTbCA C HerpybbiMmu
HapyweHUAMM NO3HaBaTeJ/IbHON AeATeNIbHOCTU, peyM, NOBbILWEHHON!
MCTOLLAaeMOCTbIO U NPEeCbILlaeMOCTbI0 aKTUBHOI0O BHUMAHUA. 3TO 06yCnoBNeHo
3aMepJiIeHHbIM TEMIMOM pa3BUTUSA CTPYKTYP /1IeBOro nonyLwapus, B NepByl0 oyepeab
NO6HOI M TeMeHHOM o6J1acTei, a TaK)Xe BHYTPUNOJIyLWapHbIX U MEXNOoNyLUapPHbIX
cBsizeil. BcneacreBme 31oro y pe6eHka ocsiabneH KOHTpPosab U perynauus
AEATeNbHOCTU. DMOLIMOHANIbHO-BOJIEBAasA HE3PEJsIOCTb BbipaXkaeTcH B
HEeCaMOCTOATE/IbHOCTH, NOBbILLEHHOW BHYWaeMoCTH, 6ecneyHocTu, npeo6sagaHum
UrpoBbIX UHTEpecoB. MoTMBaUuMa AeATENbHOCTU onpeaesifseTca B OCHOBHOM
CTpeMJIEHUEM K NOJIYYEeHU IO YAOBONbCTBUSA. Pe6eHOK C Hepgopa3BUTUEM
MEe>KJINYHOCTHbIX KOMMOHEHTOB HEMPOAYKTUBEH B y4e€6HbIX CUTyaLusiX, KOoraa oH
AOJDKEH NOAUYMHATBCA MHCTPYKUMU Neparora, u 6onee aktuBeH B urpe. [na Takux
AeTel XxapakKTepHa "[AeTCKOCTb MOTOPUKKU" - CYeT/IMBOCTb, MOPbIBUCTOCTD,
HeAOoCTaTOYHAaA KOOPAMHUPOBAHHOCTb ABUXEHUN.

Hapsay c nporHocTtnyeckm 6naronpmMaTHbiMyM BapuaHTaMyU HEOCJ/I0)KHEHHOro
MH(PaAHTUIN3MA BbIAENAIOTCSH OCJ/IOXKHEHHbIE ero ¢(popMbl, NP KOTOPbIX
3MOLIMOHa/IbHas HE3PEeNoCTb coyeTaeTcs C 3HuedanonaTM4YecCKMMmM paccTpomMcTeamMmm
n 6osiee Bbipa>XeHHbIMU HapyLUIEHUSIMU NO3HAaBaTe/IbHOW AEeATEeNIbHOCTU, TAKUMHU
KaK AUCrapMOHMYeCKU MH(AHTUIIN3ZM NPU NCUXONATUYECKUX COCTOAHUAX,
uepebpanbHo-opraHMyeckuii, uepebpanbHo-23HAOKPUHHbIN (K.C. Jle6eanHckan
(1980), N.®. MapkoBckas (1977)).

B psipe cnyyaeB Haubosee nerkme popMbl NCUXNUYECKON HE3PENTIOCTU KJIMHULIUCTDI
CBA3bIBAKOT C TaK Ha3biBaeMOW BTOPUYHO MH(PAHTUAN3aUMeid, BOSHMKAIOWEN NpKU
HenpasBW/bHOM BocnuTaHum pebeHka B cembe. B nio6om cnyuae, nHPaHTUIN3M
CTAaHOBUTCS OQHOM U3 NPUYUH LUKOJIbHOM Ae3afanTauum U HeycneBaeMoCTM.

Llepe6bpacTteHMYEeCKUA CUHAPOM XapaKTepusyeTcs HU3KOMN YCTOMUNBOCTbIO HEPBHOM
CUCTEMbl K YMCTBEHHOM n pusnueckoi Harpyske. LlepebpoacreHnueckume
paccTpoiicTBa MOryT BO3HMKaTb NMPU pPas/iMUHbIX HAPYLUEHUAX MO3roBom
AeATeNbHOCTH, Yallye BCero - Npu rmneprteH3noHHo-ruapouedasbHOM CMHAPOMeE
(noBbllLEeHUN BHYTPUUEPENHOro AaBJsieHus). Y Takux gerTei yBesimueHbl pasMepbl
roJioBbl, BbINyK/1bli BbICOKUI /106, Ha N6y N BUCKaX Bbipa>XeH COCYyAUCTbIN PUCYHOK
(BeHO3Hasn ceTb).

Ansa Taknx aetei XxapakKrepHbl MOTOPHAA HEJIOBKOCTb, HApPYyLUEHUA MEeJIKOMH
MOTOPUKKN. HeyCcTOMUMB 3MOLIMOHAJIbHbIA TOHYC, XapaKTepHa pe3Kasa CMeHa
HACTPOEHMS, MJIAKCUBOCTb, CKJIOHHOCTb K anaTtuu.

B HEKOTOPbIX CJZly4yasiX poAUTEsIN TaKOro pebeHka CUMTAIOT €ro He Nno rogam
pPa3BUTbIM, OLULMGOYHO OPUEHTUPYACb Ha XOPOLUYIHO MeXaHUYEeCKYH0 NaMsTh,
MHOrope4YnMBOCTb, CKJIOHHOCTb K paccy>kaartenbcTBy. OqHako npu 6onee
NpuUCcTasibHOM BHUMAaHUMU BbISICHAETCS, UTO pa3BuTa (popMasibHasA CTOPOHA peyun npm
HefoCTaTKaxX ee CMbIC/IOBOW CTOPOHbI, ocnlabneHa nornyeckas NnamsTb.

Haunb6onee xapakTepHbl AN 3TUX AeTel NOoBbllLeHHAaA YTOMISIEMOCTb U
MCTOLLAEeMOCTb, UTO NMPOABASETCA B pacCTpoOMCTBax BHUMaHuUA, cnaboctu
Npou3BOJIbHOW AeATeNbHOCTU. ECin He yunTbiBaTbh BO3MOXXHOCTEN pebeHka,
yBennuuBaTtb y4ye6Hyl0 Harpysky, npeabsiB/ATb HENOCU/bHble Tpe6boBaHuA, TO
BeJINK PUCK HEPBHO-NCUXUUYECKOIro CpbiBa, PaCCTPOMCTB CHa U HapyLUeHUA
perynsiuMm BeretatuBHbIX NPOLIECCOB.

YacTo y TakMx AeTein BbIAENAIOTCA NPU3HAKN ANCPYHKLNN PErySIATOPHbIX CTPYKTYP
MO3ra, NpeMMyLlecCTBEHHO An3HLUedanbHbIX OTAENI0OB MO3roBoro creona. (A.O.
Apo6uHckana, H.H. ®uwmMmaH (1995)).



MNnepanHaMuMuyeckMi CMHAPOM (rMNepakTUBHOCTU, UJIM TMNEPKUHETUYECKUA)
XapaKktepu3yeTtcsa obuwieil ABuratesibHOM pacTOpMOXKEHHOCTbIO, NOBbILLEHHOW
BO36yAMMOCTbIO, 06MIMEM JIMLUHUX ABUKEHUA, UMNYJIbCUBHOCTbIO NMOCTYNKOB. 3THU
NPU3HAKMN COYETAIOTCA C Bblpa)keHHOW HeAOCTAaTOYHOCTbIO LleJieHanpaB/IeHHOro
BHMMaHUA, CHNKEHMeM ero o6bema n KkoHueHTpauymu. Hapywaercs
NPOU3BOJIbHOCTb perynsaumm noseaeHma. Takme aeTy NJIOXo NOAYNHAIOTCA
Tpe60oBaHMAM ANCLUMUIJIMHbI, Y HUX BO3HUKAIOT Nnpo6nemsbl B 06LeHnn co
CBepCTHUKaMMu.

NMcnxoopraHNYEeCKUi CUHAPOM HEepeaKo JIeXXUT B OCHOBE OTKJIOHEHUM B
¢opMMpOBaHUM NO3HaBaTeNIbHOW AesATeNIbHOCTU pe6eHKa , NP KOTOPOM Hapsaay C
fAAIBJIEHUSAMU LepebpacTeHnn n ABUraTesibHOM pacTOpMOXXEHHOCTU HabngaroTcsa
NPU3HAKN paHHEro OpraHMYecKoro Nopa>eHus roJIOBHOro Mo3ra. NMposABNATLCA 3TO
MOXXET B BUAe BSJIOCTHU, 3aMeA/IEHHOCTH 060l aeAaTenbHOCTU, cnaboctu
no6y>xaeHni, UHEPTHOCTU. Y HEKOTOPbIX AleTeEA UHEPTHOCTb U MeAJINTEJIbHOCTb
YMCTBEHHOW AeATeNIbHOCTU COCYLUECTBYeT C AABUraTesibHOM PacTOPMOXKEHHOCTbIO.
MposABUTbCA NCUXOOPraHUYECKUin CUHAPOM MOXKET U B NCUXOMOTOPHOM
PacTOPMO>XKEHHOCTU U HapYyLUEHUU LeJieHanpaBJ/iIeHHON AeATeNIbHOCTU.

% %k %k

Helpodusnonornueckme MccnegoBaHUa CBUAETENbCTBYHOT, UTO AaXKe MNpu
Herpyb6bix, GyHKLMOHA/NIbHbIX U3MEHEeHUAX B TEMEHHO, BUCOYHO-TEMEHHO-
3aTbIJIOYHOM, BUCOYHOM 06n1acTaX, OTMEYalTCA USMEeHeHUsA B npoueccax
BOCMNpPUATUA, aHanM3a U nepepaboTke nHpopMmaumu. Y TaKux aetein 3atpyaHeH
npouecc ¢popMUPOBaHUA MEXXaHaJIM3aTOPHbIX CBA3eM, KoTopblie 06ecneunBaloT, B
YACTHOCTU, TaKUe CJZI0XKHble BUAblI AeATEe/IbHOCTH, KaK UTeHMe U NUCbMO.
HapyweHus npoueccoB npmema u nepepaboTku ceHCOpHOW MHcpopMaunm
ob6ycnaBnmMBalOT HeQOCTaTKU 06pa3Hoi cepbl, 3pUTENIbHON U 0CO6EHHO CTyX0BOM
naMaTU, TPYAHOCTU NPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKMU.

Y petel Cc NCMXOOPraHMUYECKUM CUHAPOMOM CTpajaeT MeJsikas MOTOpUKa U
3pUTeNIbHO-MOTOPHAas KOOPAUHALMUS, UTO 3aTPyAHSET OB/lajeHue HaBbiKaMM
caMoo6cny)XX1MBaHUA U NucbMa. OTpaXkaloTCA 3TU HEAOCTAaTKMU U Ha NPOAYKTUBHOM
aesAtenbHOCTU (pUcoBaHMe, nienka), [leTn ¢ NCMX0OpPraHUN4YeCcKMM CUHAPOMOM, Kak
npaBuJ10, OTCTAlOT B peUeBOM pa3BuTuKU. Bo3aeicTBue pasIMuHbIX BpegHOCTeN Ha
MO3r pe6eHka Ha pa3HbIX 3Tanax ero pa3BUTUS MOXXET BbI3BaTb CJI0XKHOE
coueTaHMe Kak CMMNTOMOB Herpy6oro nospexaeHusi, Tak U (pyHKLUMOHANIbHOM
He3peJyIOCTU Pa3JIMUHbIX OTAEJIOB KOPbl roJIOBHOro Mo3ra.

Ansa ncuxunueckoit cpepbl aeteii ¢ 3MP TUNUYHBIM ABJIAETCA COYeTaHUe YaCcTUUYHO
HEeAOCTaTOYHbIX BbICLUMX NCUXNYECKUNX (PYHKLIMIA C COXPaHHbIMU. Y OAHUX AeTein
npeo6nanaloT YepTbl SMOLIMOHAJIbHO-/INYHOCTHOM HE3PEesioCT! U cTpajaer
NpPoM3BOJIbHaA perynsuna AesaTesIbHOCTHU, Y APYrMX CHUXKeHa paboTocnocobHOCTb, Y
TpeTbux 6onee BbipakeHbl HEAOCTaTKU BHUMaHUS, MNaMsATH, MbILUJIEHUS.

TpyAHOCTb NOCTPOEHUSI KOPPEKLMOHHO-NeAarormyeckoro npowecca B ycoBUaX
cneuMasibHbiX 06pa3oBaTesibHbIX yUupexXaeHui o6yc/ioBJsieHa TeM, YTO 3aAeprKKa
NCUXNYECKOro Ppa3BUTUSA ABJISETCSH CJZIOXKHbIM, NOJIMMOP(HbIM HapyLWeHNUeM "
3aTparvBaeT pa3J/InUuHble€ acneKTbl NCUXUUYECKOro U (hU3NUECcKOro pasBuTUS.

Kak MHOoroo6pasHbl npuumnHbl, o6ycnosnusatowme 3MNP, Tak MHOroo6pasHbl u ee
nposiBneHuna. CyuecTresyeT HECKOJIbKO Knaccudukaumin 3ageprkkm NCUMXMUHECKoro
pa3Butus.

MepBasa kanHKMUYeckan knaccudukauma npeanoxeHa T.A. Bnacosoi n M.C. NeB3Hep
(1967). B naHHOM knaccudpmkKkaumm paccMaTpuBaloTca ABa BapuaHTa 3MP. Mpu



nepBsoM BapynaHTeE HapyweHuMAa NpoABNAIOTCA B 3MOLMOHA/IbHO-JINUHOCTHOM
He3penocTun, scnieacreme nCNXmy4eckoro niamn I1CMXOC|)M3M‘-IeCKOrO MHCI)aHTMnM3Ma.

Mpn BTOPOM BapuMaHTe Ha NepBbiA MJIaH BbICTYNalOT HApyLWeHUs No3HaBaTe/IbHOM
AEATEe/IbHOCTU B CBA3U CO CTOMKOMN LepebpanbHOW acTeHneMn.

UHTepecHa knaccudpukauus B.B. Kosanesa (1979). OH BbigensieT Tpu BapuaHTa
3MP, o6ycnoBneHHbIX BAUsiHUEM 6unonornyeckux pakTopos:

- AU3OHTOreHeTnYecKkuii (NpM COCTOAHUAX NMCUXUUYECKOro MHPAHTUIN3MA);
- sHUuedanonaTnyeckui (Npm Herpyb6bixX opraHnyeckux nopaxxeHmax LLHC);

- 3MP BTOpMYHOIro xapaKkrepa npu CeHCOpHbiX aedekTax (Npy paHHUX HAapPYyLWIEeHUAX
3peHumsn, cnyxa),

M yeTBepTbi BapuaHT B.B. KoBaneB cBsisbiBaeT C paHHen couunasbHOM
AenpuBaLUen.

B npakTtuke pa6otbl ¢ aeTtbmu c 3P 6onee WMPOKO UCNONb3yeTcs knaccudpukaums
K.C. NNe6eanHckoi (1980), pazpaboTaHHO Ha OCHOBE 3TMONATOreHeTUYEeCKoro
noaxoaa. B coorBeTcTBMM C AaHHOW knaccudukaumein pasmualoT yeTbipe
OCHOBHbIX BapuaHTa 3IP.

- 3apeprXKa NCUXMUYECKOro pa3BUTUS KOHCTUTYLIMOHAJIbHOMO NMPOUCXOXXAEHUSNA
(rapMOHMYECKMA NCUXNUYECKUA U ncnxodpmusnyecknim nHpaHTmamsm). Npm gaHHOM
BapuaHTe Ha NepBbii NJ1aH B CTPYKType AedeKTa BbICTYNarT YepThbl
3MOLMOHANIbHOM U JINHHOCTHOM He3penocTun. UH(haHTUIbHOCTb NCUXUKU HACTO
couyeTtaeTrca € MHPAHTUWIbHBIM TUMNOM TEJIOC/IOXKEHUS, C "AEeTCKOCTb" MUMUKWY,
MOTOpPUKMU, NpeobnagaHMeM 3MOLMOHANIbHbIX peaKuuii B noBeaeHuun. Takme getu
NPoOAB/IAIOT TBOPUYECTBO B Urpe, 3Ta AeATEeNIbHOCTb AN HUX Hanbonee
npuBNeKaTesibHa, B OT/IMYME Yy4e6HONM. 3aHMMATbCA OHU He NII6AT U He XOTAT.
MepeuncneHHble 0CO6eHHOCTN 3aTPYAHAIOT COLMAJIbHYIO, B TOM YMC/e, LUKOJIbHYHO
apgantauumio.

- 3agepikKa NCUXMUECKOro pa3sBMTUS COMATONeHHOro reHe3a BO3HUKAaEeT y AeTen C
XPOHUYECKMMU COMAaTUMYECKMMM 3a60/1eBaHUAMU - cepaua, NoYekK, SHAOKPUHHOMN U
nuuleBapuUTesIbHOM CUCTEM U Ap. [leTel XapaKTepusyloT ABJIEHUS CTOMKOM
¢h13nyecKkon U NCUXNYECKON aCTEHUU, YTO NPUBOAUT K CHUIKEHUIO
pa6oTtocnocob6HOCTN U POPMUPOBAHUIO TAKMUX YEPT JIMMHOCTU KakK po6ocTb,
60a31MBOCTb. [leTn pacTyT B YCJIOBUAAX OFPaHUYEHUN U 3anpeToB, Cy>KaeTca Kpyr
obuweHns, y HUX HeAOCTaTOYHO NOMNOJIHAETCHA 3anac 3HaHMW 1M npeacTaBneHni o6
okpy>atuwem. Hepeako Bo3HMKaeT BTOpUYHaa MHpaHTUAM3auma, popMmupyrotTca
YyepTbl 3SMOLMOHAIbHO-JINYHOCTHOW HE3PEeJIoCTU, YTO Hapaay CO CHMKEeHueM
pPa6oToCcnoco6HOCTM M NOBbLILWEHHOW YTOMJISEMOCTbIO, He No3BonseT pebeHKy
AOCTUYb ONTUMAJIbHO YPOBHS BO3PacTHOMO pa3sBUTUA.

- 3agepiXKa NCUXUUECKOro pa3BUTUS NMCUXOreHHOro reHesa. NMpu paHHeM
BO3HUKHOBEHUU U AJZINTENIbHOM BO34ENCTBMM NCUXOTPABMUPYOLWNX (PaKTOPOB
MOryT BO3HUKHYTb CTOMKME CABUI'M B HEPBHO-NCUXnueckou cpepe pebeHka, uto
NPUBOAUT K HEBPOTUYECKUM U HEBPO30MNOoA06HbLIM HapyLUEHUSIM, NAaTOJIOrMYECKOMY
Pa3BUTUIO JINYHOCTU. B ycnoBusax 6e3HaA30pHOCTU MOXKET HabnaaTbCcA pa3BuTHe
JINYHOCTMU MO HEYCTOMUYUBOMY TUNY: Y pebeHka npeo6nagaloT UMNysIbCUBHbIE
peaku1Mu, HeyMeHue TOpMO3UTb CBOM 3MOLMKN. B yCrloBUsIX rmneponekm
¢opMuUpyroTCa 3roueHTpuYeckme yCTaHOBKU, HECNOCOGHOCTb K BOJIEBbIM YCUJIUAM,

K TPyAy-



B NCMXOTPaBMUPYIOLWUX YCJIOBUSIX NMPOUCXOANT HEBPOTUUECKOE pa3BUTHe
JIMYHOCTU. Y OAHUX AEeTel Npu 3TOM HabnaalTCA HEeraTUBM3M U arpeccCUBHOCTD,
UcTepuyecKmne NposiBJIEHUs, y APYrmx - po6ocrtb, 60A3/IMBOCTb, CTPaxu, MyTU3M.

Mpu HazBaHHOM BapuaHTe 3P Ha nepBbIN NJIaH TaK)XXe BbICTyNaloT HapyLUeHus B
3MOLMOHaNbHO-BOJIEBOM chepe, CHMKeHue paboTrocnocobHoCTH,
HecdOpMMPOBAHHOCTb NMPOU3BOJIbLHOM perynsauMm noeeaeHun. Y aeten 6eaeH sanac
3HaHUM U NpeACTaB/IEHUN, OHU He CNOCO6GHbI K AJINTE/IbHbIM MHTEJJIEKTYaJIbHbIM
ycuanam.

- 3apeprxkka uepebpanbHo-opraHuyeckoro reHesa. NMpu atom BapuaHnTte 3MP
COYEeTarTCA YepTbl HE3PesIoCTU U Pa3/INYHOM CTeneHM NoBpeXKAeHHOCTH psaaa
ncmxmyeckux PyHKUMin. B 3aBUCMMOCTU OT UX COOTHOLUEHUA BbiAeNnarTca oBe
kaTeropum aetein (U.®. MapkoBckas, 1993):

rpynna "A" - B cTpykType aedekrta npeobsiapatotr 4eprtbl HE3pPENIoCTU
3MOLMOHAaNbHOM chepbl NO TUNY OPraHNYECcKoro MHgpaHTWIN3Ma, T. €. B
ncuxonornvyeckon crpykrype 3MNP couetaroTcss Hec(poOpMUPOBAHHOCTb
3MOLMOHaNbHO-BON1eBOM chepbl (3TN ABNeHUa npeobnanarot)  Nno3HaBaTe/IbHOM
AEATEJSIbHOCTU, BbIAABJIAETCHA Herpyb6asi HeBpoJsiormueckasi CUMNToMaTuKa;

rpynna "B"- QOMMHUPYIOT CUMNTOMbI NOBPEXXAEHHOCTU: BbIIB/IAIOTCA CTOMKME
3HUedanonaTMyecKkme paccTpomcTsea, napumasjbHbie HapylleHUs KOPKOBbIX
(yHKUMA, B CTPYKType AedeKkTa npeobsiafaloT MHTeIeKTyalibHble HapyLUueHUS.

B 060oux cnyyasax cTtpagaroT pyHKLUMU perynsaumm ncMmxmvyeckom AeaTesIbHOCTU: Npu
nepBOM BapuaHTe B 60/1bluel CTeNeHM CTpajaeT 3BeHO KOHTPOA, Npyu BTOPOM - U
3BE€HO KOHTPOJIfi, U 3BEHO NPOrpaMMMUPOBaHMS, YTO 06yC/IOBINBAaEeT HU3KUM
YPOBEeHb OBJlaf€HUA AeTbMU BCEMU BUAAMMU AeATEIbHOCTU (NpeaMeTHOo-
MaHUNYNATUBHOW, UFPOBON, NPOAYKTUBHOW, y4e6HOMN, peueBoi). [leTn He
NPoOAB/AIOT YCTOMUMBOIO MHTEpeca, AeATe/IbHOCTb HeAO0CTaTOUYHO
uesieHanpasJieHHa, NoBegeHue UMNYyJibCUBHOeE.

3MNP uepebpanbHO-OpraHNYECKOro reHesa, XxapakrepusyloLwasacs NnepBUYHbIM
HapyweHueM Nno3HaBaTes/IbHON AeATeNIbHOCTU, ABNAeTca HanboJsiee CTOMKOMN U
npeacrasnser Hambonee TXxenyr ¢dopmy 3MP. [laHHaA KaTteropus AeTen B NepBylo
ouepeab HY>KAaeTCs B KOMIMJIEKCHOW MeAMKO-TNICUXO0J10ro-neaarormyeckom
KOppPEeKLUU B YCZIOBUAX CreumasibHbIX K/1aCCOB U AOLIKOJIbHbIX yupexaeHui. Mo
cBoeu cyTth 31a ¢popma 3P Hepeako BbipakaeT NOrpaHNYHoOE C YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCTbIO COCTOAHME, YTO TpebyeT kBannMuMpoBaHHON0O KOMMNJIEKCHOIO
noaxopaa K o6cseqoBaHUIO AeTeM.

Ocobble COCTOAAHUA, CXOXXME MO CUMNTOMAaTUKe C ""3aaep>kkoin”, cbopMupyrotcs y
AeTei BcoieAcTBME TaK Ha3biBaeMoM ""'nefarormyeckoin sanyuweHHocTu . B aTux
cny4yasax y pebeHka C NoJIHOLEHHOW HEPBHOW CUCTEMOM, HO ANUTENIbHO
HaXxoAALErocs B ycJioBUAX MHPOPMaLMOHHOW, COLMaJIbHOM, @ 4HacTo n
3MOLMOHaNbHOW AenpuBauuu, HabnoaaeTcs HeQOCTAaTOYHbIV YPOBEHb Pa3BUTUA
3MOLIMOHA/IbHON M JINYHOCTHOM chepbl, a TaK)Xe OTMEeYaeTCs CHUKEeHUe 3HaHUM,
YMeHUi1 n HaBblKkOB. Tako¥ pe6eHOK B 3HAaKOMbIX CUTyaLusa Ha 6bITOBOM ypOBHe
OpMEHTUPYETCA AOCTAaTOUYHO XOPOLUO, HO B CUTyauuu Tpebyroweil BosieBoro ycunus
M No3HaBaTe/IbHOW aKTUBHOCTHU 4acTo npossBiaseTt cebsa kak pebeHok c 3MP.
AvHaMuka pa3sBUTUA TaKoro pebeHka onpeaensieTc MHTEHCUBHOCTbIO
neparornyeckoun koppekumm. NMpu couetaHnm ¢ 6naronpmMAaTHbIMU COLMANIbHbIMMU
YC/1I0BUSIMM NPOrHo3 pasButusa pebeHka 6yaer 6naronpuaTteH.

B TO >ke BpeMsl Y 340pOBOro OT poXKaeHus pe6eHka Npu yclioBUU paHHen
AenpuBaLMM TaKXXe MOXXeT HabnrogaTbcs Heaopa3BUTUE TeX UJIN UHbIX



NMCNXNYECKUNX CIJYHKLI,Mﬁ. Ecnn pe6e|-|0|< HEe nonyy4uumTt negarornyeckoi NomMoLim B
CEHCMTUBHbDbIE CPOKU, TO 3TN HEQOCTATKN MOryT OKa3aTbCs HeOGPaTMMbIMM.

Mo MHeHuo Y.B. YabeHkoBoM (1994), Ha yCcnewHOCTb KOMNEHCaLUun BANAIOT
BO3pacT pebeHKa, COCTOSIHME ero 340poBbs, 0CO6eHHOCTU OKpYy>XaloLlen ero
MUKpPOCOLMaNbHON cpeabl, KAKNe UMEHHO U3 Ncuxmuyecknx pyHKLMA 3aaeprkasincb
B pa3BUTUM, KOIA4a U HACKOJIbKO, U Apyrue ncmxosiormnyeckme ocob6eHHocTum
pe6eHka.

BaxHelwum pakTopomMm, onpeaensiioliMmM AMHaAMUKY BO3PacTHOro pa3sBuUTHS,
fAIB/IAETCS CBOEBPEMEHHO, T. €. B paHHEM U AOLUKOJIbHOM BO3pacTe,
OpraHM30oBaHHaA KOpPpPEeKLWOHHO-NeAarormueckas nomoub. fletm c
nepeuyuncsieHHbiMu BapuaHTamm 3MNP MoryT 6bITb Hanpas/ieHbl B
cneuymanusnpoBaHHble eTCKue caabl 1M KOPPEKLMOHHbIE rpynnbl NpyM MacCoBblX
AEeTCKMX capax.

2. NMcuxonoro-negarornyecKkuin acnekT.

HapyweHuns TeMna HepBHO-NCUXNUYECKOro Ppa3BUTUS MOryT 6biTb BbiSIBJIEHDbI Y)KE B
paHHeM Bo3pacTte (Ao 3-x ner). NMNocneacTBusa paHHEro opraHM4YecKoro NopakeHus
Mo3ra unu ¢yHKUMOHaNbHaa He3penocTb LHC o6ycnaBnuBaloT psaa OTKIOHEHUNA,
3aTPYAHAIOWMNX B3aMMoaencTBMe pebeHKa C OKpy)Kalolei cpeaoi, Bcneacreme
Yero He CKJlaAblBaeTcs NoJIHoOUueHHas 6a3a Asis nocseayouwero pasBMTUs BbICLUMX
ncuxuuyecknx yHkuuin. Ha nepBoM roay >KM3HU NOKasaTeNs MU HapylueHus TeMna
HEPBHO-NMCUXNUYECKOro Pa3BUTUA MOTYT CNY>KWUTb:

- CHUNXXeHue OpMeHTMpOBO'-IHOﬁ AKTUBHOCTU A n0Tpe6|-|ocw| B OPUEHTUPOBOYHO
-uccnenoBaTesibCKON AeATe/IbHOCTM.

3To nposBAsAeTca B c/1aboi Bblpa)keHHOCTU OPUEHTUPOBOYHbIX PeaKLUui,
3aMenJIeHUM peaKLuuu 3pUTesIbHOIo U C/IyXOBOIr0 COCPEfOTOUYEHMUS;

- 6onee nosaHee NosABJIEHUE " KOMIJIEKCA OXKUBJIEHMA", HefoCTaTOYHasA aKTUBHOCTb
npyv 3MOLIMOHAJIbHOM 06LLEHUN CO B3POC/IbIM;

- B qope4yeBOM nepuope - 6osiee nozgHee NosiBJIEHME rysieHus, feneta, nepBbixX
C/I0B, HeaileKBaTHaA peaKLMsa Ha XXeCTbl, MUMMUKY U MHTOHAL MM B3POC/biX. dTanbl
ryZieHus v fieneta pacTaHyTbl BO BpeMeHHu;

- 3aMeAJIeHHbIN TeMn (pOpMMPOBaHUSA CTaTUYECKUX (CBA3AHHbIX B paBHOBECUEM) U
JIOKOMOTOPHbIX (CMNOCO6GHOCTb K NepeaABUXeHUI0) (PYHKLUNIA;

- 3ana3dabiBaHue B pa3Butnmn py‘-lHOﬁ MOTOPUKMN N 3pVITeJ1bHO-MOTOpHOﬁ
KoopAMHaLUUN.

Bbipa>xeHHOCTb NepevynciieHHbIX HEAOCTAaTKOB NCUXOMOTOPHOIO U pe4yeBoro
pa3sBMTUSA 3aBUCUT OT CTENEHM TskecTn nopaxeHusn LLHC. NMpo6nembl B pasBntumn
pebeHka MOryT ycyrybnsaitbca paHHei CEHCOpPHOW M 3MOLMOHAJIbLHOW AenpuBauMen,
€CJIN OH BOCMNUTbIBAETCA B HE6/1aronpmATHbIX COLMaJIbHbIX YCJIOBUSAX.

B HOpMe OCHOBHbIMM AO0CTMXKEHUSIMU pebeHka K 1 roay ABNSIOTCA OBJlafeHue
caMocTofATeNnbHOW xoAab6oM, cneunduueckme MaHUNyAALMM C NpeaMeTaMu,
KOMMYHMKaTUBHO-NO3HaBaTe/ibHasi akKTUBHOCTb, MOHMMaHue o6palieHHoi peun B
XOPpOLO 3HAKOMOM cUTyauum, NosiBJieHMe nepBbix cnoB. K aToMy Bo3pacTty obuieHue
CO B3pOC/biM Npuob6peTaeT He TOJIbKO SMOLMOHANIbHbIW, HO U CUTYaTUBHO-AE/I0BOM
xapaktep. HopmanbHO pa3BuBalOWMACA pe6eHOK aKTUBHO COTPyAHUYaeT co



B3pOCNbIMU. DTN AOCTUIKEHUSA CTAHOBATCA OCHOBOW ANSA pa3BUTUA NCUXUKU HaA
BTOPOM M TPEeTbEM roay >U3HU - pa3BUTUs obLein n MenKoii MOTOPUKU, CEHCOPHO-
nepuenTUBHOW AEATENIbHOCTU, OBNIaAeHNsA AeUCcTBUAMU (MCNONb30BaHUEM
npeaMeToB NO Ha3HaYeHUo), AanbHelwero (OpMUPOBaHUA peyun, OBlafeHns
npeaAMeTHO-UrpoBO AeATeNbHOCTbIO. Oco60e 3HaueHne NMeeT CBOEBPEMEHHOoe
pa3BUTUE peun, 3a CUET Yero NpoucxoamT KauecTBeHHas NepecTpoikKa u
MHTEerpaumsa nNCMxXmMUYecknx yHKUUN.

B paHHeM Bo3pacTe (oT 1 roaa A0 3-X JIeT) OTK/IOHEHUA B pa3BUTUM pebeHka
CTaHOBATCA 60s1ee oueBMAHbIMM, AAXKE €CJZIM OHMN He MMeloT rpyboro xapakrepa.
Mpe)xxpae Bcero cneayert obpawatb BHUMaHUe Ha pa3BuTue obulein 1 Mmenkon
MOTOPUKHN, CEHCOPHO-NEepLuenTUBHON AeATeNIbHOCTU (Kak pebeHOK pearmpyer Ha
npeaMeTbl, Y3HaeT /In UX, CTPEMUTCA JIM UX UCC/ieaoBaTb, HAXOAUT JIM OAUHAKOBbIe,
Mcnonb3yeT JIM UX MO Ha3HaYeHU0). Ba>kHblii AMarHocTUYeCcKMi nokasaresnb -
KOMMYHUKaTUBHas aKTUBHOCTb pebeHka, ero BO3SMO>XHOCTU COTPyAHMYECTBA CO
B3poOC/ibiM. B 3TOT BO3pacTHO nepuoa B HOpMe NpoucxoanuT 6ypHoe pa3BuTue
peun. Y npobnemMHoro pebeHka o6Hapy)>xuBaerca Hegopa3BUTHUE peyun, Npmu 3TOM
HecdOopMUPOBAHHOW OKa3blBaeTCHA He TOJIbKO aKTUBHas pedb, HO U NOHUMaHUue
o6palleHHON kK pebeHKy peun.

OpaHako, oLeHKa YPOBHA MCMXOMOTOPHOIO U pe4yeBoro pa3Butua pebeHka Ao/HkKHa
NPOU3BOANTbBCSH OYEeHb OCTOPOXXHO. Ha ero passutue MOryT BJIMSAITb MHOIMe
chakTopbl: yHacnepoBaHHble 0CO6eHHOCTM opraHusMa, obuiee cocTosHue 340pPOBbA,
0CO6EHHOCTU YCJZIOBUM XKU3HU U BOCNUTAHUSA. 3aAepXXKy NCUXOMOTOPHOIro pa3BUTUS
MOryT Bbi3BaTb pa3/inuHblie He61laronpusTHbie YC10BUA, BO3AEACTBYIOLLME Ha
pa3BMBaOLWMNCA MO3I B NepuHaTaJibHOM WM NOCTHaTaJIbHOM nNepuoae, Win
He6naronpusaTHOe couyeTaHue 3Tnx paktopoB. besycnoBHo, anddepeHumanbHasn
AVNArHoCTUKa B paHHEM Bo3pacTe 3aTpyAHeHa. Mpu pasnnyHoi nokanmsaumm
HapyweHU MoXeT HabnraaTbca cxogHaa cMuMnToMaTuka (HanpuMmep,
"6e3peueBbiM", HErOBOPALWMM, MOXKET 6biTb pe6eHOK KaK C HapyLeHHbIM C/TyX0M,
TaK U C YMCTBEHHOM OTCTaNIOCTbIO, aslaimei, aytusMom). HapyweHusa Mmoryrt
KacaTbCsl OQHOM WUJIM HECKOJIbKUX (PYHKLIMIA, COUeTaTbCA WJIM He covyeTaTbCs C
pPa3/IM4YHbIMU HEBPOJIOrMYECKUMU OTKJIOHEHUAMM.

MNcuxnyeckoe paseuTue pebeHka NOAUYMHSAETCH 3aKOHY reTepoxXpoHuum, T. e.
ncnxmyeckue pyHkumm opMUpyYyHOTCA B onpeaesieHHOW NocnefoBaTe/IbHOCTHU, U
ANA Pa3sBUTUSA KAaXXAOW U3 HUX CYLLECTBYIOT ONTUMAJibHble CPOKM, KaXkaasa umeert
CBOMW LUMKAN pa3BuUTuA. B cBA3K C pa3HbiMu (JOpPMaMM U CTENEHbIO TAXKECTHU
opraHunyeckoro nopaxeHust LHC wau c 3aMmeasieHHbIM TEMINOM ee
MopchocdyHKLUMOHAJNIBHOIO CO3peBaHNA, N3MEHAETCA TeEMN U CPOKN (popMMpPOBaAHUA
ncmxmyecknx PyHKUMNA, CABUTalOTCA CEHCUTUBHbIE Nepuoabl.

MpakTukKa AoKa3biBaeT, YTO paHHee BbisIBJIEHUE OTKJIOHEHUN U
KBanucduumposaHHaa NoMouwb pebeHKy B paHHEM Bo3pacTe o6ecneunBaloT
Han6onbwuii 3cppekT B NPeofosIEeHUN UMEIOLLMXCA HapyLUeHUW U npeaynpexxaeHum
oTkNoHeHuh B pa3Butumn (H.10. BopsikoBa (1999)).

[leTn paHHero Bo3pacTa C OTCTaBaHUEM NMCUXOMOTOPHOIo pa3BUTUA OT/IMHALIOTCS
paaom oco6eHHocTel. Kak npaBusio, 3T0 cOMaTUYeCKn ocnabneHHblie Masbilin,
OTCTalLMe He TOJIbKO B MCUXMUYECKOM, HO U B (pM3NUECKOM pa3BuUTUKN. B aHaMHe3e
OTMeuvaeTcs 3aaep)XkKa B POPMUPOBAHUMN CTaTUUECKUX U JIOKOMOTOPHbIX (PYHKLUNA,
npu o6cneqoBaHMmM BbiiBNIieTCA HeC(hOPMUPOBAHHOCTb BCEX KOMMNOHEHTOB
ABUraTesibHOro craryca (¢p1usnyeckoro pasBuTus, TEXHUKU ABUIKEHUMN,
ABUraTesibHbIX KauecTB) MO OTHOLWEHUIO K BO3PacCTHbIM BO3MO>XHOCTSAM.
O6Hapy>XMBaeTca CHNKEHUE OPUMEHTUPOBOYHO-NO3HABAaTEIbHOM AEeATe/IbHOCTH,
BHUMaHMe pebeHka TPyAHO NpUBJIeUb U yaep)XaTb. 3aTpyAHEeHa CEHCOPHO-
nepuenTUBHas AEeATeNIbHOCTb. Takue AeTn He yMelT o6cnepnoBaTb NnpeaMerThl,
3aTPYAHAIOTCA B onpeaesieHMn nx CBOMcTe. OgHaKo, B OT/IMME OT YMCTBEHHO



OTCTAJiblX AOLWKOJZIbHUKOB, OHM BCTynakoT B Ae€JioBOE€ COTPYAHMNYECTBO CO B3pPOC/ibiM
M C €ro noMmouwbio CNpaBNAOTCA C pelleéHNEM HarMMaaHO-NMpPaKTN4YeCKunx 3aaad.

Takue AeTy NoYTU He BJIaAEI0T PeUblo - NMOJIb3YHTCA WM HECKOJIbKUMMU NeneTHbIMU
C/N0OBaMy, WM OTAENIbHbIMU 3BYKOKOMIJIEKCaMU. Y HEKOTOPbIX U3 HUX MOXKeT 6biTb
cchbopmupoBaHa npocras ¢ppasa, HO cNOCO6HOCTb pebeHKa aKTUBHO UCNOJIb30BaTb
¢ pa3oByl0 peyb 3HAYUTENIbHO CHMXKEHaA.

Y 3TUX AeTei MaHUNYJATUBHbIE AENCTBUA C NpeAMeTaMn COYeTaloTCAa C
npeaMeTHbIMU AeACTBUAMU. Mpu NoMoLM B3pOC/IOr0 OHM aKTUBHO OCBauBaloT
AMAAKTUYECKME UTPYLUKWN, OAHAKO CNoco6bl BbiINOJIHEHUA COOTHOCALMUX AENCTBUN
HecoBepLUeHHbI. [leTaM TpebyeTtcsa ropa3ao 6osibliee KOJIMYeCcTBO Npo6 u
npuMepuBaHUA ANS pelleHus HarnagHou 3aaaun. Mx o6wasa MOoTopHasi HEJTIOBKOCTb
M He[QOCTAaTOYHOCTb TOHKO MOTOpPMKM 06ycnaBinBalOT HechopMMPOBAHHOCTDL
HaBblKOB CaM0OO6C/y)KMBaHUSA - MHOIrMe 3aTPyAHAIOTCA B UCMOJIb30OBaHUMN JIOXKKU B
npouecce eabl, UCNbITbIBAIOT 60/1blUME TPYAHOCTU NPU pa3AaeBaHUM U OCO6EHHO B
oAeBaHUMU, B NPpeAMETHO-UIrPoBbIX AENCTBUSAX.

Y TakuUX AeTe CHMKEHbl afanTUBHblIe BO3MOXXHOCTU. MMOCTYyNUB B AOLIKOJIbHOE
yupexaeHue, oHM daule 6oneroT. Tpebyerca cneuynanbHass CUCTEMA MeEpP CO CTOPOHbI
poauTenei, MeAMLUMHCKUX pa60THUKOB, NeaaroroB, NCUXOJIOroB AJI CO3AaHUA
Heo6XxoAMMBbIX YCJ/IOBUI, o6neryarowmx npouecc agantauum B yC0BUAX
yupexaeHus.

PaccmatpuBas ncuxonornyeckme oco6eHHOCTU cTaplumx aowkosnbHukos ¢ 3MP,
npexae Bcero cseayetr oTMETUTb, UTO 3TO AAeTU C HepeasIn30BaHHbIMU BO3PaCTHbIMM
BO3MOXHOCTAMM (Y.B. YnbeHkoBa (1984)). Bce oCHOBHbIe NCUXUUECKUe
HOoBOO6pa3zoBaHus Bo3pacTa y HUX (pOpMUPYIOTCA C 3ana3abiBaHUEM U UMEIOT
KayecTBeHHOe cBoeobpasme.

B nowkoJsibHOM Bo3pacTte y aetei c 3IMP BbiABNsSeTCA OTCTaBaHUe B pa3BUTUU
obwein n, 0co6eHHO, TOHKOW MOTOPUKMU. MN1aBHbIM 06pa30oM cTpagaeT TeEXHUKA
ABMXXEHUN N ABUrartesibHble kavyectBa (6biCTpOTa, NIOBKOCTb, CUJ1a, TOMHOCTD,
KoopAMHaUuMA ), BbIIBNISAIOTCA HEAOCTaTKMU NCUMXOMOTOpuku. Cnab6o cpopMmmpoBaHbl
HaBblKM CaMO06CNy>KMBaHUSA, TEXHUYECKNE HAaBblKU B U30-AEATEJIbHOCTH, NIENKe,
anminkauymm, KOHCTpympoBaHun. MHorve getm He yMeroT NpaBuJibHO AepiKaTb
KapaHAall, KUCTOUYKY, He peryJimpyrotr CUJly Ha>kmMa, 3aTpyAHSAIOTCA Npu
NoN1Ib30BaHMM HOXXHMLUAMMU . FTpy6bix ABUraTeNbHbIX paccTpocTB y aeten c 3P Her,
OlHaKO ypOoBeHb (pU3NYECKOro 1 MOTOPHOIro pasBUTUA HUXKE, YEM Yy HOPMaJZibHO
pa3BUBaOLWMNXCA CBEPCTHUKOB, 3aTpyaAHEeHO chopMupoBaHme rpachoMoTOpPHbIX
HaBbIKOB.

Ana TakMx geter XxapakTepHa pacCesHHOCTb BHUMAHUS, OHU He CMOCO6HbI
yAep>XuBaTb BHUMaHUE AOCTAaTOUYHO ANIMTeNlbHOE BpeMs, 6bICTPO nepeksilouaTb ero
Nnpyu CMeHe AeATeNIbHOCTU. [1/1I1 HUX XapaKTepHa NoBbilUeHHAA OTBJIEKAEMOCTb,
0CcO06eHHO Ha C/I0BECHbIN pasapakuTesb. [leATesIbHOCTb HOCUT HEAOCTAaTOUHO
uesieHanpaBJ/ieHHbIW XapaKTep, A€THU YacTO AEACTBYIOT UMNYJIbCUBHO, JIETKO
OTBJIEKAOTCA, 6bICTPO YTOMJIAKOTCA, UCTOLLAIOTCA. MoryT HabnraaTbca u
NPOSIB/IEHUSI UHEPTHOCTYU - B 3TOM cJ/lyuae pebeHOK C TpyAOM nepeksirovyaerca
OQHOro 3ajaHus Ha gpyroe. Tak)ke y HUX HeOCTaToOuHO cchopMMpPOBaHa
CNOCO6HOCTb K NPOU3BOJIbLHOW perynsaumm AeaTeNIbHOCTU U NOBeAeHUs, UTo
3aTpyAHSAET BbiNoJIHEHME 3afaHuM yyebHoro tuna. CeHCoOpHOe pa3BUTHE TaKXKe
OT/INYAEeTCA KauyeCTBEHHbIM CBoeo6pa3ueM. Y aertei c 3IMNP 3peHue u cnyx
cdhun3nonorMueckmn coxpaHHbl, 0O4HAKO NPoOLEeCcC BOCNPUATUS HECKOJIbKO 3aTPyAHEH -
CHU)KEH ero TeMn, Cy>keH 06beM, He1oCTaTO4YHa TOUHOCTb BOCNPUSATUSA
(3pnTEenbHOro, CZIyXO0BOro, TaKTUJIbHO-ABUraTes/IbHOI0).



B nccneposaHuum IN.B. LLoxuHa u J1.U. NepecneHun (1986) BbiSABNIEHO, UTO AETU C
3MP B eAMHULUY BpeMeHU BOCNPUMHUMAIOT MeHbLuM 06beM MHdopMauuu, T. e.
CHMXKEHAa CKOPOCTb BbINOJIHEHUSA NepUenTUBHbIX onepauuii. 3aTpyaHeHa
OpPUMEHTUPOBOYHO-UCCNeAOBaTENIbCKanA AEATEe/IbHOCTb, HanpaBJieHHasa Ha
uccrepnoBaHMe CBOMCTB U KauecTB npeaMeToB. Tpebyerca 6o/ibliee KOJINUECTBO
NpaKTUYEeCKMX NPpo6 U NpMMEepPUBaHUi NPU pelleHNN HarNAAHO-NMPaKTUUECKUX
3apav, AeTU 3aTpyAHAloTcAa B o6¢cnenqoBaHum npeamerta. B 1o ke Bpemsa aetm ¢ 3MNP,
B OT/INYME OT YMCTBEHHO OTCTaJIbiX, MOTYT NMPaKTU4YECKN COOTHOCUTb NpeaMeTbl No
uBety, cbopme, BenimumnHe. OCHoBHaa Nnpo6semMa B TOM, UTO UX CEHCOPHbIW ONbIT
AONro He 0606w aeTcA N He 3aKperJiIfeTcs B CJI0Be, OTMEeYalTCAa ownbku npun
Ha3blBaHMUM NPU3HAKOB LBeTa, (pOpMbl, BeIMUMHbI. TakKMM 06pa3omMm, aTaJIOHHbIE
npeacraB/ieHUs He POPMUPYIOTCA CBOeBpeMeHHO. Pe6eHOoK, Ha3biBasi OCHOBHbIE
uBeTa, 3aTPyAHAETCA B Ha3BaHUAX NPOMEXXYTOUYHbIX LLBETOBbIX OTTEHKOB. He
ncnonb3yeT C/I0Ba, 0603HavaKowWmMe BesIMUMHbI ("AIMHHDbIA - KOPOTKUI", "LLMPOKUIA
- Y3KMi", "BbICOKMIA - HU3KMI" U T.A4.), @ NONb3yeTca cioBaMu "60nblUOK -
ManeHbkni'". HeaocTaTKn CEHCOPHOro pasBUTUSA U peyuu BUAKT Ha (popMMpoBaHue
cchepbl 06pa3oB-npeacTraBneHnin. U3-3a cnabocTtu aHaAM3MPYHOLLEro BOCNpUATUS
pe6eHOoK 3aTpyAHAEeTCS B BblAe/IeHUM OCHOBHbIX COCTaBHbIX YacTei npeamera,
onpepesieHNn NX NPOCTPaHCTBEHHONO0 B3aMMHOIO Pacnosio)keHus. Mo>xHO roBopuTb
0 3aMeaJsieHHOM TeMne ¢popMUPOBaHNA CMOCOGHOCTU BOCNPUHUMATDL LEJIOCTHbIN
o6pas npeameTta. Bamser Ha 3TO N HEAOCTAaTOYHOCTb TAaKTUJIbHO-ABUraTe/IbHOIO
BOCMNpPUATUA, KOTOPOE BblpakaeTca B HegocTtaTouHon ancdpdpepeHUnpoBaHHOCTHN
KMHEeCTeTUUYECKMUX U TaKTWIbHbIX ollyweHui (TeMmnepaTtypbl, pakTypbl MaTepmana,
CBOMCTBa NOBEepXHOCTH, (pOpPMbl, BeJINUMHDI), T.€. Koraa y pebeHka 3aTpyaHeH
npouecc ysHaBaHUA NpeAMETOB Ha OlyNb.

Y peten c 3MNP 3amenneH npouecc ¢popMMpoBaHUA MEXXaHaJIM3aTOPHbIX CBA3EW,
KOTOpbIle N1eXKaT B OCHOBE CJ/I0XXHbIX BUAOB AEATEe/IbHOCTU. OTMeYaloTCA HeAOCTaTKM
3puUTeNIbHO MOTOPHOW U CNYX0-3pUTEJZIbHO-MOTOPHOM KoopaMHauuu. B nanbHenwem
3TU HeAOoCTaTKM TaKxe 6yaeT npenaTcTBOBaTh OBJIAAEHUIO UTEHMEM U MUCbMOM.
HepoctaTtouyHOCTb Me@XXaHaJIM3aTOPHOro B3aMMOAENCTBUSA NPOAB/AETCA B
HecdOpMMUPOBAHHOCTU YYBCTBa PUTMA, TPYAHOCTAX B (hOPMMPOBaAHUMN
NPOCTPAHCTBEHHbIX OPUEHTUPOBOK.

Mamatb aetei c 3MP oTMyaeTca KayeCTBEHHbIM cBoeo6pa3memM. B nepBylo ouepeab
Yy AeTei orpaHn4yeH o6beM NamMAaTU U CHUIXKEHA NPOYHOCTb 3aNOMUHAHUA.
XapakTepHa HETOYHOCTb BOoCcnpousBeaeHus u 6bicTpan yreps uHpopmauun. B
HambosblieN cTeneHun cTtpagaeT BepbanbHasa NaMATb. Bbipa>keHHOCTb 3TOro
AedekTa 3aBUCUT OT npoucxoxxaeHus 3MP. NMpu npaBunbHOM noaxoae K 06yyeHuro,
AETU Crnoco6Hbl K YCBOEHUIO HEKOTOPbIX MHEMOTEXHUYECKUX NPUEeMOB, OBJIaA€HUIO
nornyeckmMmmu cnoco6amm 3anoOMMHaHUS.

3HauuTenbHoe cBoeo6pa3me OTMeYaeTCs B pa3sBUTUU MbICIUTENIbHON AEATENIbHOCTHU.
OTcTaBaHMe OTMEeYaeTCsl Y)Xe Ha YpPOBHe HarnsiaHbiX (hOpM MbIlLJ/IEHUS, BO3SHUKAIOT
TpyAHocTn B popMupoBaHum cpepbl o06pasoB-npeacraBneHnin. Otmevaerca
noapaaTenbHbl XapakTep geatenbHocTn aeten ¢ 3MP, HecchopMUPOBAHHOCTDb
CNOCO6HOCTN K TBOPYECKOMY CO31aHUIO0 HOBbIX 06pa30B, 3aMeasieH npouecc
copMMpoOBaHUA MbICIUTENBbHbIX onepauyuii. K ctapwieMy AOLWIKO/NbBHOMY BO3pacTy y
aetei c 3MP ewe He chopMMpoBaH COOTBETCTBYHOLLMA BO3PAaCTHbIM BO3MOXKHOCTAM
YPOBEHb C/IOBECHO-J/IOrMYECKOro MbILLJIEHUS - E€TU HE BbIAENSAIOT CYLeCTBEHHbIX
npu3sHakoB npu o0606weHnn, a o6o6wWwa0T IM60 NO CUTyaTUBHbLIM, NM60 No
cdyHKLUMOHaNbHbIM Npu3HakaM. Hanpumep, oTtBeuasi Ha Bonpoc: "Kak Ha3BaTb
OAHUM C/ZI0BOM AMBaH, wkad, KpoBaTb, CTyn?", - pebeHOK MOXeT OTBETUTb: "ITO y
Hac goMa ecTb", "IDTO BCe B KOMHaTe cTtouT", "ITO BCe HY>XHOe yenoBeKy".
3aTpyaHSAIOTCA Npy CpaBHEHUM NpeaMeToB, NPOU3BOAS UX CPaBHEHME No
Cny4yavHbIM Npu3HaKaM, NP1 3TOM 3aTPYAHAIOTCA Aa)Ke B BblAe/IeHUUN NPU3HaKOB
pasnnuuna. HanpuMmep, oTBeyasa Ha BONpoc: "YeM He NOXO0XKU JII0AUN U XKUBOTHbIE?",
- pe6eHok npousHocuUT: "Y noaen ecTb Tanouku, a y 3sepeu - Het". OgHako,



AoLwWKoJIbHUKM ¢ 3MP, nocne nonyyeHMs NoMoLLM, BbINOJIHAIOT NPeAsIoKEHHbIe
3apaHua Ha 6onee BbICOKOM, 6/1M3KOM K HOpMe YpOBHe.

Oco60ro BHMMaHUA 3ac/y>KMBaeT pacCMOTpeHne 0co6eHHOoCTen peyeBoro pasBuTusa
Aetei c 3MP. MHOrMM M3 HUX Nnpucywmn aedexkTbl 3BYKONPOU3HOLWEHUS, He[QOCTaTKM1
coHeMaTnueckoro socnpuatTna. Cpeam BOCNMUTAaHHUKOB cneyMasim3mpoBaHHbIX
rpynn MHOro AeTei Cc TaKMM pevyeBblM HapyLWweHnUeM, KaK An3apTpuA.

HapyweHusa peum npu 3MP HOCAT CUCTEMHbI XapaKTep U BXOAAT B CTPYKTYpyY
AedekTa. Ha ypoBHEe MUMNpecCMBHON peun oTMeYaloTCs TPYAHOCTU B MOHMMaHUMU
CNO>KHbIX, MHOIFOCTYNEHYaTblX MHCTPYKLUA, IOFTMKO-rPaMMaTUUECKNX KOHCTPYKLIMMA
TMna "Kons crapwe Muwun", "bepe3sa pacrteTt Ha Kpato nonsa". [letu njioxo
MOHUMAIOT coiep)KaHue paccka3a CO CKpPbITbIM CMbICJ/IOM, 3aTPyAHEH npouecc
AEKOAMPOBAHUA TEKCTOB, T. €. 3aTPyAHEH NPoLecC BOCNPUATUS U OCMbIC/IEHUA UX
coaepiaHus.

AeTn paccMaTpuBaeMoM rpynnbl MMeKT OrpaHUYeHHbIN C/I0BapHbIN 3anac. B nx
peun peako BCTpeYarTca NpuiaraTtesibHble, Hapeuus, Cy>KeH r/1aroJjibHbii C10Bapb.
3aTpyAaHeHbl cyioBoo6pa3oBaTesibHble NPoOLEcCchl, N03)Xe, YeM B HOpMe, BO3HMKaeT
nepuopa AeTCKOro C/1IoBOTBOPUYECTBa, KOTOPbIA Npoao/nkaerca Ao 7-8 ner.

FpaMMaTUUYECKUii CTPON peumn TaK)Ke oT/IMyYaeTcs paaom ocobeHHocTel. Paa
rpaMMaTUMUYECKUX KaTeropmi AeTu npakTUUYeCcKM He UCNOoJIb3YIOT B peuun, Of4HakKo,
€CJ1IN CpPaBHMBATb KOJINUECTBO OWMN60K B ynoTpe6sieHnn rpaMmMmaTuyeckmx ¢popm
c/ioBa U B ynotpe6sieHun rpaMMaTMYecKnx KOHCTPYKLMIA, TO SsBHO npeo6nagator
owunb6ku BTOpOro Tuna. Pe6eHky TpyaHO BOMJIOTUTb MbiIC/ib B pa3BepHYTOe peyeBoe
coobuieHne, XoTsa eMy M MOHSATHO CMbIC/IOBOE coAep)kaHue n3obparxeHHoM Ha
KapTMHKEe CUTyauuM Wi NpPpo4YMTaHHOIo pacckasa, M Ha BONpoChbl Nnefgarora oH
oTBe4yaeT NpaBUJIbHO.

He3penocrtb BHyTpUpeueBbiX MEXaHU3MOB NPUBOAUT HE TOJIbKO K TPYAHOCTSIM B
rpaMMaTU4YecKoM oopMIJIeHUN npensioxxeHui. OCHOBHbIe Npo6s1IeMbl KacaroTcA
c¢opMUMpOBaHUA CBA3HOW peuu. [leTu He MOryT nepeckasaTb He60/1bLLION TEKCT,
COCTaBUTb PacCKas Mo CEPUU CHOXKETHbIX KapPTUH, ONUcaTb HarNsAHYIO CUTyauuio,
MM He[OCTYNHO TBOpPUYECKOe paccka3bliBaHUe.

Hanunuue B cTpykTtype aedexkra HegopassuTusa peum npm 3MNP o6ycnasnuBaer
Heo6X0AMMOCTb cneunanbHON Jioroneanyeckoin nomowu. NMoatomy, Hapsaay c
yunteneMm-gedeKToNoroM c KaXk Ao rpynnom aeteu aosmxkeH paborartb oronea.
OpraHmM3auMoHHble acneKTbl ero paéoTbl Mbl pPAaCCMOTPUM HMXKE.

B nnaHe opraHusauMm KOPpPEKLMOHHON paboTbl C AeTbMUN, BaXXHO Y4YUTbIBaTb U
cBoeobpa3ue opMmupoBaHMa pyHKLMIA peun, 0CO6eHHO ee NNIaHUPYoLWEN,
perynupyowenn dyHkuun. Mpu 3MNP oTtMeuaeTcs cnabocTb C/IOBECHOW perynsaumm
Aeicreuin (B.Y. Jly6oBckui (1978)). MeToanueckuii noaxop npeanosaraer
passButue Bcex (hopM onocpeaoBaHUNA - UCMOJIb30BaHUS peasibHbIX NPeAMETOB U
npeaMeToB-3aMecTUTeNIel, HarNsaAHbIX MOAEeNen, a Tak)ke pa3BUTUE C/IOBECHOM
perynauun. B 3TOM nnaHe Ba)>KHO YUUTb AeTel CONpoBOXKAaTb peubio CBOU
AEeNACTBUS, NOABOAUTb UTOI - AAaBaTb C/IOBECHbI OTUYEeT, a Ha 6onee No34HUX 3Tanax
paboTbl - COCTaBNAATb MHCTPYKLUUMN ANns cebs n ans apyrux, T. e. obyyatb AeCTBUAM
nnaHupoBaHus. PaccMaTpuBas Ncuxonornvyeckyro cTpyktypy 3MP B AOLIKOJIbHOM
Bo3pacre, E.C. CnenoBuy (1994) ykasbiBaeT Ha €e OCHOBHbIE 3BE€HbSA -
HeAOoCTaTo4YHY0 cPOPMUPOBAHHOCTb MOTUBALlMOHHO-LI€/IEBOA OCHOBbI
AeATenbHocCcTH, chepbl 06pas3oB npeacTaBNeHMA, Heaopa3BUTUE 3HAKOBO-
CMMBOJIMYECKOMN AeATeNnbHOCTU. Bce Ha3BaHHble 0cO6eHHOCTU Hanbonee Apko
NPOSABNAIOTCA HA YPOBHE UrPOBOM AeATeNbHOCTU. Y aeten c 3MP cHMkeH nHTepec K
Urpe n K urpyLike, ¢ TpyaoM BO3HMKAaET 3aMbiCeJ1 UIrpbl, CHOXKETbl UTP TAroTEIoT K
cTepeoTMnamMm, npeMMyulecCTBEHHO 3aTparmsaroT 6bITOBYI0 TeMaTuky. Ponesoe



noBeAeHMne OoT/IMYaeTca UMNYJIbCUBHOCTbIO, HanpuMmep, pe6eHok cobupaeTtcsa
urpaTtb B "BosibHMUY", C yBNneyeHneM HapeBaeT 6enbiit xanart, 6epetr UeMo[aHUYUK C
"MHCTpyMeHTaMMn" U naeT... B MarasmH, Tak Kak ero npuBJieK/In Kpaco4Hble
aTpnbyTbl B UTPOBOM yrosike u aectBua apyrmx aeteii. HechpopmmupoBaHa urpa un
Kak COBMECTHas AesiTeNIbHOCTb: AeTU MaJsio o6warTca Mexay coboit B urpe,
urpoebie 06beAnHEeHNs HEYCTOMYMNBbI, YaCTO BO3HMUKAIOT KOH(MJIMKTbI, AE€TU MaNo
o6uwaroTca mexay coboi, KoNNeKTUBHas Urpa He cksagbiBaeTcsi. OAHaKoO, y AeTen c
3MNP, B cpaBHEHMN C HOPMOW, YPOBEHb Pa3BUTUA UIrPOBOI AeATESIbHOCTU
AOCTaTOYHO HU3KUW U TpebyeT KoppeKUunn.

He3penoctb aMounmoHanbHO-BOoNEBOM cchepbl aeteit ¢ 3MP o6ycnoBnuBaer
cBoeo6pasue hpopMMpoBaHUA UX NOBeQEHUSNA, U JINYHOCTHbIEe 0CO6eHHOCT!.
Ctpapaert chpepa KOMMyHukauuun. Mo ypoBHIO KOMMYHUKAaTUBHOW AeATEIbHOCTU
AEeTU OTCTAlOT OT HOpPMaJZibHO pa3BMBaKLWKXCA AeTen.. Tak, nccnegosaHus E.E.
OmutpuesBoi (1989) nokasanm, UTO cTaplwime AOWKONbHUKKU € 3P He rotoBbl K
BHECUTYAaTUBHO-JIMMHOCTHOMY 06L1eHNI0 CO B3poCnbiM. B oTaimune ot cBOMX
HOPMaJiIbHO Pa3BUBAKOLWMNXCA CBEPCTHUKOB OHM [OCTUIaloT JINllb YPOBHSA
CUTYyaTUBHO-AEN0BOro oéweHuns. 3t pakTbl HEO6XO0AMMO yUUTbIBaTb NpU
MNOCTPOEHMUU CUCTEMbI NefarorM4eckoi U NCUXosIorMYecKo Koppekumu.

OTmMevaroTca npobnembl B pOpMMPOBaHUM HPAaBCTBEHHO-3TUUECKoMn cdepbl -
cTpapaet cdepa coumasibHbIX SMOLMA, AE€TU HE FOTOBbI K "3MOLMOHAJIbHO Ten/biM"
OTHOLEHUSAMUN CO CBEPCTHUKAMM, MOryT 6bITb HapyLweHbl SMOLMOHaJIbHblIE
KOHTaKTbl C 6JIM3KNMKN B3POC/IbIMU, AETU CJZ1a60 OPUEHTUPYIOTCA B HPABCTBEHHO-
aTnyecknx Hopmax noseaeHus (E.H. BacunbeBa (1994), I'.H. EdbpemoBa (1997)).

Mpu 3aaep)xke NCUMXNYECKOro pasBMTUNA 3aTPyAHEHO couMasibHOe pasBuTue
pebeHkKa, ero IMYHOCTHOE CTaHOBJIeHUe - (popMMpoOBaHUE CaMOCO3HaHuUSA,
caMooueHKHn, cuctembl "S1". B cTapweM AOWKOJIbHOM BO3pacTe Takon pebeHok
6e3blHMLMaTUBEH, €ro SMOLMM HEe[OCTAaTOYHO IPKUEe, OH He YMeeT Bbipa3uTb CBoe
3MOLMOHAa/IbHOE COCTOSIHUE, 3aTPYAHAETCA B NOHUMAaHUU COCTOSSHUI ApYyrux noaen.
PebeHOK He MOXXeT perynmpoBaTb CBOe NoBeAeHne Ha OCHOBE YCBOEHHbIX HOPM U
npaBuJl, He rOTOB K BOJIEBOM perynsunm noseaeHusa. bes cneunanbHoOM
KOPPEKLUMOHHOM nefarormyeckol NnoMoLm Takon pebeHoOK oKka3sbiBaeTca
MCUXOJIOrMYECKN He NOAroTOBJIEHHbIM K LWWKOJIe N0 BCEM NapaMeTpamM:

e Kak npaBuno, ocnabneHo 340poBbe U OTMEYAEeTCA CHUXKEHHbI YPOBEHb
cdumnsnueckoro n ncnxodusnueckoro passmtuna (1. e. pebeHok Ha gocTuraer
"WKONIbHON 3penoctn’),

e HeccpopmmnpoBaHa MOTMBaALMOHHAA roTOBHOCTb. [lakxe ecnu pebeHOK Xo4ueT MaTun
B WWKOJY, B 60/ibLuei cTeNneHn ero npuBJsiekaeT yuebHasa aTtpubyTuka - B lLKOJie OH
6éyner urpatb, a He YYUTbCH.

e OTMeuaeTcs HU3KUI YPOBEeHb SMOLIMOHAJIbHO-BOJIEBO NrOTOBHOCTU. Pe6eHoK He
MOXXeT NOAUYMHUTbLCA NpaBUJiIaM AUCLUIJINHBI, HECNOCO6€eH K AJINTEsIbHbIM
MHTENJIeKTYaJIbHbIM YCUJIUAIM.

e HecchopMMpOBaHbI BCe CTPYKTYPHble KOMINOHEHTbl yuebHoi aeaTenbHocTu. Mpu
BbiNOJIHEHUM 3afaHUM yuebHOro Tuna pe6beHokK He NposB/ISieT K HUM UHTepeca,
CTPEMUTCH NOCKOpee 3aKOHUYMTb HENpPUBJIEKATE/NIbHYIO AJI1 HEro AeATeNIbHOCTb, He
aoBoamT paboty Ao KoHUa. OH C TPYAOM NPpUHMMAET NPOrpamMMmy, npeasiodXeHHyHo
B3pocnbiM B Buae o6pasua u, o0co6eHHO, B BuAe CJIOBECHOW UMHCTPYKLUM, He
yAEepP>XUBaeT ee Ha NPoTsHKeHun paboTbl, T. €. 3Ta NporpaMMa He CTaHOBUTCA €ro
co6¢cTBeHHOM. [leiicTByeT He4OCTaTOYHO OCO3HAHHO, He MoXkeT Bep6annsoBaTb
npaBwuia, NO KOTOPbIM HY>XHO BbINOJIHATb 3alaHUA, HE MOXKET AaTb CJIOBECHbIN
OTUET, paccKa3aTb, KaK OH BbINOJIHAJ pa6oTy. 3aTpyaHsAeTcs B Bbi6ope afeKBaTHbIX
cnoco60B AnA BbINOJIHEHUA 3afaHUA, Heo6xoauMble HaBblku c(pOpMMUPOBaAHbI Ha



HU3KOM ypoBHe. Ocobble Npo6sieMbl KacaloTCc CaMOperyJiilum U CaMOKOHTPOJIA.
Pe6eHOK He 3aMeyaeT CBOMX OWNGOK, HE UCNpaBNseT UX, He MOXKeT afeKBaTHO
OUEeHUTb pe3ynbTar.

Y.B. YnbeHkoBa (1994) otmeuaeT HecchopMMPOBaAHHOCTb 06LEen cnocobHOCTHU K
yuyeHuio y aetei c 3MP, 4To NeXkMT B OCHOBE CHMXXeHuAa obyyaemMocTu n onpegensiet
npo6sieMbl WKOJNIbHOIO 06yueHus.

AHanmn3 ocobeHHOCTEN NCUXUYECKOro pa3BuTunna paCCManMBaeMOVI KaTeropumm
AeTel no3BonseT caenartb cneayouime BbiBoAbi:

3apeprkKka NCUMXMYeCcKoro pasBuTusa 3aTparmsBaeTt BCIO NCUMXUUYECKYLO0 cepy
pe6eHka, U, No CyLlecTBy, ABJIAETCA CUCTEMHbIM aedekToM. No3ToMy npouecc
o6yuyeHust U BOCMUTAHUSA [OJIKEH BbICTPanBaTbCA C NO3MLMA CUCTEMHOIO noaxoaa.
Heo6xoanMo cchopMmpoBaTh NOJIHOLEHHbIN 6a3UC ANA CTAaHOBJIEHUA BbICLUMX
ncmxmyecknx PyHKUMA n obecneunTtb cneymasibHble NCUXOJIOro-regarormyeckue
ycnosusa, Heobxoammbie ana nx ¢popMmMpoBaHUA.

Mpwu 3TOM cnepyeT yuntbiBaTb, UTO Npu 3MP HapyweHus MuMerT NoIMMOPGHbIN
XapaKTep, UX NCUXoJiormyeckas CTpyKTypa CJ/i0o>KHa. BbipakeHHOCTb NoOBpeXaeHui
n (unn) ctreneHb Hec(hopMMPOBAHHOCTU NCUXNYECKUX (PYHKLMI MOXKET 6biTb
pPa3/IMYHO, BO3MOXKHbI pa3J/iniyHble COYeTaHUA COXPaHEHHbIX U
HecdOopMUPOBaHHDbIX (PYHKLUNH, 3TUM M onpeaensieTcd MHOroobpasme nposiBsieH um
3MP B AOWKOJZIbBHOM BO3pacrTe.

Ecnv HoOpMasibHO pa3BMBaOLWMNACA pe6eHOK yCBauBaeT CUCTEMY 3HAHUM U
nogHMMaeTca Ha HOBble CTYNeHU pa3BUTUSA B NOBCEAHEBHOM 0o6LEeHuu co
B3pocnbiMu (NpyM 3TOM aKTUBHO paboTaloT MexaHu3Mbl camopassutusa), To npu 3MNP
KaXxAbli LWar MOXKeT OCYLECTBJIATbLCA TOJIbKO B YCJ/IOBUSIX Lle/ieHanpaB/1IeHHOro
chopMUpPOBaAHNA KAXKAON NCUXNUYECKON (PYHKLIMUN C YYUETOM UX B3aMMOAEACTBUA U
B3aUMOBJIUSIHUA.



	Клиническая и психолого-педагогическая характеристика детей с задержкой психического развития. Н.Ю.Борякова, кандидат психологических наук, доцент кафедры специальной психологии и клинических основ дефектологии МГОПУ им. М.А.Шолохова.
	1. Клинический аспект.
	Понятие "задержка психического развития" употребляется по отношению к детям со слабо выраженной недостаточностью центральной нервной системы - органической или функциональной. У этих детей нет специфических нарушений слуха, зрения, опорно-двигательног...
	Патогенетической основой этих симптомов является перенесенное ребенком органическое поражение центральной нервной системы (ЦНС) и ее резидуально-органическая недостаточность, на что указывают в своих исследованиях Г.Е. Сухарева, Т.А. Власова, М.С. Пев...
	Задержки развития могут быть вызваны разными причинами: негрубым внутриутробным поражением ЦНС, нетяжелыми родовыми травмами, недоношенностью, близнецовостью, инфекционными и хроническими соматическими заболеваниями. Этиология ЗПР связана не только с ...
	В настоящее время достигнуты определенные успехи в клиническом, нейропсихологическом и психолого-педагогическом изучении детей с ЗПР.
	Клинические исследования рассматриваемой категории детей направлены на изучение причин и клинико-нейрофизиологических механизмов отклонений в развитии и обусловленной ими психопатологической симптоматики, а также на выделение клинических вариантов ЗПР.
	Данные нейрофизиологических исследований (Дробинская А.О., Фишман М.Н., 1995) свидетельствуют, что развитие мозговых структур и связей между ними отстает от возрастной нормы у большинства 6-8-летних детей, испытывающих трудности в обучении. Недоразвит...
	Можно выделить четыре клинико-психологических синдрома, которые определяют недостатки познавательной деятельности и обусловливают трудности в обучении.
	Синдром психического инфантилизма связан с замедленным созреванием лобно-диэнцефальных систем мозга, что обуславливает эмоционально-личностную незрелость ребенка, который оказывается как бы на более ранней ступени развития эмоционально-волевой сферы.
	Эмоционально-волевая незрелость может сочетаться с негрубыми нарушениями познавательной деятельности, речи, повышенной истощаемостью и пресыщаемостью активного внимания. Это обусловлено замедленным темпом развития структур левого полушария, в первую о...
	Наряду с прогностически благоприятными вариантами неосложненного инфантилизма выделяются осложненные его формы, при которых эмоциональная незрелость сочетается с энцефалопатическими расстройствами и более выраженными нарушениями познавательной деятель...
	В ряде случаев наиболее легкие формы психической незрелости клиницисты связывают с так называемой вторичной инфантилизацией, возникающей при неправильном воспитании ребенка в семье. В любом случае, инфантилизм становится одной из причин школьной дезад...
	Церебрастенический синдром характеризуется низкой устойчивостью нервной системы к умственной и физической нагрузке. Цереброастенические расстройства могут возникать при различных нарушениях мозговой деятельности, чаще всего - при гипертензионно-гидроц...
	Для таких детей характерны моторная неловкость, нарушения мелкой моторики. Неустойчив эмоциональный тонус, характерна резкая смена настроения, плаксивость, склонность к апатии.
	В некоторых случаях родители такого ребенка считают его не по годам развитым, ошибочно ориентируясь на хорошую механическую память, многоречивость, склонность к рассуждательству. Однако при более пристальном внимании выясняется, что развита формальная...
	Наиболее характерны для этих детей повышенная утомляемость и истощаемость, что проявляется в расстройствах внимания, слабости произвольной деятельности. Если не учитывать возможностей ребенка, увеличивать учебную нагрузку, предъявлять непосильные треб...
	Часто у таких детей выделяются признаки дисфункции регуляторных структур мозга, преимущественно диэнцефальных отделов мозгового ствола. (А.О. Дробинская, Н.Н. Фишман (1995)).
	Гипердинамический синдром (гиперактивности, или гиперкинетический) характеризуется общей двигательной расторможенностью, повышенной возбудимостью, обилием лишних движений, импульсивностью поступков. Эти признаки сочетаются с выраженной недостаточность...
	Психоорганический синдром нередко лежит в основе отклонений в формировании познавательной деятельности ребенка , при котором наряду с явлениями церебрастении и двигательной расторможенности наблюдаются признаки раннего органического поражения головног...
	***
	Нейрофизиологические исследования свидетельствуют, что даже при негрубых, функциональных изменениях в теменной, височно-теменно-затылочной, височной областях, отмечаются изменения в процессах восприятия, анализа и переработке информации. У таких детей...
	У детей с психоорганическим синдромом страдает мелкая моторика и зрительно-моторная координация, что затрудняет овладение навыками самообслуживания и письма. Отражаются эти недостатки и на продуктивной деятельности (рисование, лепка), Дети с психоорга...
	Для психической сферы детей с ЗПР типичным является сочетание частично недостаточных высших психических функций с сохранными. У одних детей преобладают черты эмоционально-личностной незрелости и страдает произвольная регуляция деятельности, у других с...
	Трудность построения коррекционно-педагогического процесса в условиях специальных образовательных учреждений обусловлена тем, что задержка психического развития является сложным, полиморфным нарушением и затрагивает различные аспекты психического и фи...
	Как многообразны причины, обусловливающие ЗПР, так многообразны и ее проявления. Существует несколько классификаций задержки психического развития.
	Первая клиническая классификация предложена Т.А. Власовой и М.С. Певзнер (1967). В данной классификации рассматриваются два варианта ЗПР. При первом варианте нарушения проявляются в эмоционально-личностной незрелости, вследствие психического или психо...
	При втором варианте на первый план выступают нарушения познавательной деятельности в связи со стойкой церебральной астенией.
	Интересна классификация В.В. Ковалева (1979). Он выделяет три варианта ЗПР, обусловленных влиянием биологических факторов:
	- дизонтогенетический (при состояниях психического инфантилизма);
	- энцефалопатический (при негрубых органических поражениях ЦНС);
	- ЗПР вторичного характера при сенсорных дефектах (при ранних нарушениях зрения, слуха),
	и четвертый вариант В.В. Ковалев связывает с ранней социальной депривацией.
	В практике работы с детьми с ЗПР более широко используется классификация К.С. Лебединской (1980), разработанной на основе этиопатогенетического подхода. В соответствии с данной классификацией различают четыре основных варианта ЗПР.
	- Задержка психического развития конституционального происхождения (гармонический психический и психофизический инфантилизм). При данном варианте на первый план в структуре дефекта выступают черты эмоциональной и личностной незрелости. Инфантильность ...
	- Задержка психического развития соматогенного генеза возникает у детей с хроническими соматическими заболеваниями - сердца, почек, эндокринной и пищеварительной систем и др. Детей характеризуют явления стойкой физической и психической астении, что пр...
	- Задержка психического развития психогенного генеза. При раннем возникновении и длительном воздействии психотравмирующих факторов могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической сфере ребенка, что приводит к невротическим и неврозоподобным наруш...
	В психотравмирующих условиях происходит невротическое развитие личности. У одних детей при этом наблюдаются негативизм и агрессивность, истерические проявления, у других - робость, боязливость, страхи, мутизм.
	При названном варианте ЗПР на первый план также выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособности, несформированность произвольной регуляции поведения. У детей беден запас знаний и представлений, они не способны к длительным...
	- Задержка церебрально-органического генеза. При этом варианте ЗПР сочетаются черты незрелости и различной степени поврежденности ряда психических функций. В зависимости от их соотношения выделяются две категории детей (И.Ф. Марковская, 1993):
	группа "А" - в структуре дефекта преобладают черты незрелости эмоциональной сферы по типу органического инфантилизма, т. е. в психологической структуре ЗПР сочетаются несформированность эмоционально-волевой сферы (эти явления преобладают) и познавател...
	группа "Б"- доминируют симптомы поврежденности: выявляются стойкие энцефалопатические расстройства, парциальные нарушения корковых функций, в структуре дефекта преобладают интеллектуальные нарушения.
	В обоих случаях страдают функции регуляции психической деятельности: при первом варианте в большей степени страдает звено контроля, при втором - и звено контроля, и звено программирования, что обусловливает низкий уровень овладения детьми всеми видами...
	ЗПР церебрально-органического генеза, характеризующаяся первичным нарушением познавательной деятельности, является наиболее стойкой и представляет наиболее тяжелую форму ЗПР. Данная категория детей в первую очередь нуждается в комплексной медико-психо...
	Особые состояния, схожие по симптоматике с "задержкой", формируются у детей вследствие так называемой "педагогической запущенности". В этих случаях у ребенка с полноценной нервной системой, но длительно находящегося в условиях информационной, социальн...
	В то же время у здорового от рождения ребенка при условии ранней депривации также может наблюдаться недоразвитие тех или иных психических функций. Если ребенок не получит педагогической помощи в сенситивные сроки, то эти недостатки могут оказаться нео...
	По мнению У.В. Ульенковой (1994), на успешность компенсации влияют возраст ребенка, состояние его здоровья, особенности окружающей его микросоциальной среды, какие именно из психических функций задержались в развитии, когда и насколько, и другие психо...
	Важнейшим фактором, определяющим динамику возрастного развития, является своевременно, т. е. в раннем и дошкольном возрасте, организованная коррекционно-педагогическая помощь. Дети с перечисленными вариантами ЗПР могут быть направлены в специализирова...
	2. Психолого-педагогический аспект.
	Нарушения темпа нервно-психического развития могут быть выявлены уже в раннем возрасте (до 3-х лет). Последствия раннего органического поражения мозга или функциональная незрелость ЦНС обуславливают ряд отклонений, затрудняющих взаимодействие ребенка ...
	- снижение ориентировочной активности и потребности в ориентировочно
	-исследовательской деятельности.
	Это проявляется в слабой выраженности ориентировочных реакций, замедлении реакции зрительного и слухового сосредоточения;
	- более позднее появление"комплекса оживления", недостаточная активность при эмоциональном общении со взрослым;
	- в доречевом периоде - более позднее появление гуления, лепета, первых слов, неадекватная реакция на жесты, мимику и интонации взрослых. Этапы гуления и лепета растянуты во времени;
	- замедленный темп формирования статических (связанных в равновесием) и локомоторных (способность к передвижению) функций;
	- запаздывание в развитии ручной моторики и зрительно-моторной координации.
	Выраженность перечисленных недостатков психомоторного и речевого развития зависит от степени тяжести поражения ЦНС. Проблемы в развитии ребенка могут усугубляться ранней сенсорной и эмоциональной депривацией, если он воспитывается в неблагоприятных со...
	В норме основными достижениями ребенка к 1 году являются овладение самостоятельной ходьбой, специфические манипуляции с предметами, коммуникативно-познавательная активность, понимание обращенной речи в хорошо знакомой ситуации, появление первых слов. ...
	В раннем возрасте (от 1 года до 3-х лет) отклонения в развитии ребенка становятся более очевидными, даже если они не имеют грубого характера. Прежде всего следует обращать внимание на развитие общей и мелкой моторики, сенсорно-перцептивной деятельност...
	Однако, оценка уровня психомоторного и речевого развития ребенка должна производиться очень осторожно. На его развитие могут влиять многие факторы: унаследованные особенности организма, общее состояние здоровья, особенности условий жизни и воспитания....
	Психическое развитие ребенка подчиняется закону гетерохронии, т. е. психические функции формируются в определенной последовательности, и для развития каждой из них существуют оптимальные сроки, каждая имеет свой цикл развития. В связи с разными формам...
	Практика доказывает, что раннее выявление отклонений и квалифицированная помощь ребенку в раннем возрасте обеспечивают наибольший эффект в преодолении имеющихся нарушений и предупреждении отклонений в развитии (Н.Ю. Борякова (1999)).
	Дети раннего возраста с отставанием психомоторного развития отличаются рядом особенностей. Как правило, это соматически ослабленные малыши, отстающие не только в психическом, но и в физическом развитии. В анамнезе отмечается задержка в формировании ст...
	Такие дети почти не владеют речью - пользуются или несколькими лепетными словами, или отдельными звукокомплексами. У некоторых из них может быть сформирована простая фраза, но способность ребенка активно использовать фразовую речь значительно снижена.
	У этих детей манипулятивные действия с предметами сочетаются с предметными действиями. При помощи взрослого они активно осваивают дидактические игрушки, однако способы выполнения соотносящих действий несовершенны. Детям требуется гораздо большее колич...
	У таких детей снижены адаптивные возможности. Поступив в дошкольное учреждение, они чаще болеют. Требуется специальная система мер со стороны родителей, медицинских работников, педагогов, психологов для создания необходимых условий, облегчающих процес...
	Рассматривая психологические особенности старших дошкольников с ЗПР, прежде всего следует отметить, что это дети с нереализованными возрастными возможностями (У.В. Ульенкова (1984)). Все основные психические новообразования возраста у них формируются ...
	В дошкольном возрасте у детей с ЗПР выявляется отставание в развитии общей и, особенно, тонкой моторики. Главным образом страдает техника движений и двигательные качества (быстрота, ловкость, сила, точность, координация), выявляются недостатки психомо...
	Для таких детей характерна рассеянность внимания, они не способны удерживать внимание достаточно длительное время, быстро переключать его при смене деятельности. Для них характерна повышенная отвлекаемость, особенно на словесный раздражитель. Деятельн...
	В исследовании П.В. Шохина и Л.И. Переслени (1986) выявлено, что дети с ЗПР в единицу времени воспринимают меньший объем информации, т. е. снижена скорость выполнения перцептивных операций. Затруднена ориентировочно-исследовательская деятельность, нап...
	У детей с ЗПР замедлен процесс формирования межанализаторных связей, которые лежат в основе сложных видов деятельности. Отмечаются недостатки зрительно моторной и слухо-зрительно-моторной координации. В дальнейшем эти недостатки также будет препятство...
	Память детей с ЗПР отличается качественным своеобразием. В первую очередь у детей ограничен объем памяти и снижена прочность запоминания. Характерна неточность воспроизведения и быстрая утеря информации. В наибольшей степени страдает вербальная память...
	Значительное своеобразие отмечается в развитии мыслительной деятельности. Отставание отмечается уже на уровне наглядных форм мышления, возникают трудности в формировании сферы образов-представлений. Отмечается подражательный характер деятельности дете...
	Особого внимания заслуживает рассмотрение особенностей речевого развития детей с ЗПР. Многим из них присущи дефекты звукопроизношения, недостатки фонематического восприятия. Среди воспитанников специализированных групп много детей с таким речевым нару...
	Нарушения речи при ЗПР носят системный характер и входят в структуру дефекта. На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, многоступенчатых инструкций, логико-грамматических конструкций типа "Коля старше Миши", "Береза растет ...
	Дети рассматриваемой группы имеют ограниченный словарный запас. В их речи редко встречаются прилагательные, наречия, сужен глагольный словарь. Затруднены словообразовательные процессы, позже, чем в норме, возникает период детского словотворчества, кот...
	Грамматический строй речи также отличается рядом особенностей. Ряд грамматических категорий дети практически не используют в речи, однако, если сравнивать количество ошибок в употреблении грамматических форм слова и в употреблении грамматических конст...
	Незрелость внутриречевых механизмов приводит не только к трудностям в грамматическом оформлении предложений. Основные проблемы касаются формирования связной речи. Дети не могут пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии сюжетных картин, о...
	Наличие в структуре дефекта недоразвития речи при ЗПР обуславливает необходимость специальной логопедической помощи. Поэтому, наряду с учителем-дефектологом с каждой группой детей должен работать логопед. Организационные аспекты его работы мы рассмотр...
	В плане организации коррекционной работы с детьми, важно учитывать и своеобразие формирования функций речи, особенно ее планирующей, регулирующей функции. При ЗПР отмечается слабость словесной регуляции действий (В.У. Лубовский (1978)). Методический п...
	Незрелость эмоционально-волевой сферы детей с ЗПР обусловливает своеобразие формирования их поведения, и личностные особенности. Страдает сфера коммуникации. По уровню коммуникативной деятельности дети отстают от нормально развивающихся детей.. Так, и...
	Отмечаются проблемы в формировании нравственно-этической сферы - страдает сфера социальных эмоций, дети не готовы к "эмоционально теплым" отношениями со сверстниками, могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабо ориентир...
	При задержке психического развития затруднено социальное развитие ребенка, его личностное становление - формирование самосознания, самооценки, системы "Я". В старшем дошкольном возрасте такой ребенок безынициативен, его эмоции недостаточно яркие, он н...
	• Как правило, ослаблено здоровье и отмечается сниженный уровень физического и психофизического развития (т. е. ребенок на достигает "школьной зрелости"),
	• Несформирована мотивационная готовность. Даже если ребенок хочет идти в школу, в большей степени его привлекает учебная атрибутика - в школе он будет играть, а не учиться.
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