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С первого дня смены в конце рабочего дня необходимо проводить ежедневную рефлексию (оценка детьми прожитого дня). 
Цветопись
Составляется таблица: в строчках пишутся фамилии ребят из отряда, в столбцах - указываются числа смены. Каждый день дети отмечают свое настроение по цветовой шкале. 
· Красный цвет - восторженное настроение;
· оранжевый цвет - радостное;
· желтый цвет - спокойное;
· зеленый цвет - мне хорошо;
· черный цвет - плохо, уныние;
· фиолетовый цвет - тревожное, грустно.
"Экран настроения" помещается в  отрядный уголок.
Появление сине-фиолетово-черных оттенков на экране свидетельствует о наличии проблем в работе вожатого или воспитателя  и требует с их стороны срочной помощи детям, выбирающим эти «цвета».
По данным таблицы можно судить о настроении всего коллектива и о настроении каждого ребенка в отдельности. 
Игровая программа «Сказочный зоопарк»

Игра «Здравствуй, обезьянка».	(5  минут)	
	Ход игры. Ведущий предлагает участникам пересчитаться на 1, 2. Первые номера – обезьянки, становятся вкруг, а вторые номера - зеркала образуют круг внутри, лицом к первым номерам.  Обезьянки обращаются к зеркалам, а те  повторяют за ними движения. 
Обезьянки говорят:
- Здравствуй, манки! – при этом происходит рукопожатие.
- Как дела? -  разводят руки в стороны.
-Где ты  долго так была? -  берут аккуратно за ушко своего партнера.
- Я скучала! - правая рука к сердцу.
-Ты, пришла. - руки перед грудью, ладони  соприкасаются.
- Снова весело нам стало!  – 
- Снова стало хорошо! - обнимаются.
Затем вторые номера делают шаг влево и игра повторяется, можно повторить до 5 раз.
Игра «Веселый зоопарк».  (10   минут)
 Ход игры: Всем участникам предлагается немного подвигаться свободно по комнате. Затем ведущий предлагает всем  представить себя в виде какого-либо животного, которое они часто видели в зоопарке и, если они встретят такого же или чем-то  похожего на  своего, то объединиться в пары, но не называть это животное. Как только  ведущий видит, что пары объединились, он падает сигнал (хлопок в ладоши) и предлагает представиться друг другу.  Затем он предлагает ребятам объяснить, что привлекло их объединится в пары, каким образом они определили, что  их партнер – похож на них. 
Игра «Веселая многоножка».  (5 минут)
Ход  игры: Ведущий предлагает участникам встать всем в одну шеренгу, затем повернуться направо и положить руки друг другу на плечи. Он рассказывает, что в сказочном зоопарке есть необычное животное - многоножка, она очень длинная и веселая. Ведущий предлагает представить ребят этой многоножкой. Он обращает внимание, что  у нее много ног, и они  должны двигаться как одна нога, иначе многоножка не сможет  двигаться вперед. На счет три все начинают движение с правой ноги. Затем ведущий предлагает ребятам положить друг другу руки на пояс и немного наклонится вперед. Снова многоножка начинает свое движение. Затем руки опускаются вниз и  между собой ребята держаться с помощью головы. Они кладут голову на спину своего соседа, который стоит впереди. На счет три все снова  пускаются в путь.
Ведущий всех благодарит за их активность и выражает надежду на то, что их настроение улучшилось, а активности стало в два раза больше. 

