
 

28 августа отмечается «Всемирный день мечты». 

Для многих людей первым шагом к успеху, реализации 

была мечта. У кого-то она рождается ещё в детстве, кто-то 

стремится сохранить мечту и быть ей верным всю жизнь. В 

этом смысле мечта выступает в роли сильного стимулятора 

человеческой деятельности. Да, она не единственный фактор, 

движущий поступками и действиями человека, но без мечты 

жизнь многих людей была бы лишена цели, ориентиров, 

скучна и безрадостна. 

Лейтмотивом Дня мечты можно с уверенностью назвать 
девиз: «Мечты сбываются!», напоминающий каждому 
человеку о том, что никогда не стоит поспешно отказываться 
от своей мечты. Порой, даже самые, на первый взгляд, 
казавшиеся несбыточными мечты, при стремлении 
реализовать их, могут претвориться в жизнь. А удача будет 
только способствовать этому. 

Важно помнить и о том, чтобы мечты не превратились в 
грёзы, отрывающие человека от действительности. Ну, а к 
саркастической фразе «мечтать не вредно» можно отнестись 
и зеркально: мечтать действительно не вредно, а в детском и 
юношеском возрасте мечты являются естественной частью 
жизни. Гораздо более странно будет выглядеть ситуация, 
когда человек вообще никогда не мечтал… 

 

https://www.calend.ru/day/8-28/

