
 

С бумагой мы сталкиваемся повсеместно: дома, в офисе, в 
школе, в дороге, листая книги, газеты, журналы, просматривая 
открытки и билеты, решая кроссворды и задачи и многое другое. 

Но она не всегда используется разумно. Поэтому с целью 
информирования населения о новейших способах рационального 
и экономичного обращения с бумагой путем применения 
электронного документооборота и был учрежден 
Международный день без бумаги. 

В 2010 г. Ассоциация AIIM впервые провела данную акцию в 
4-й четверг октября. Именно с этого момента мероприятия стали 
проходить ежегодно.  

Интересные факты 

В 2014 году в России в этой акции приняло участие более 50 
новых организаций и предприятий, среди которых администрация 
городов, учебные заведения, банки и многие другие. 

Для обеспечения бумагой офисов и предприятий России 
вырубке подвергается 768 млн. деревьев. 

Сэкономив 1 тонну бумаги, можно сохранить 17 деревьев, 
26000 литров воды, 4000 кВт электроэнергии и 240 литров 
топлива. 

Ежегодно каждый офисный сотрудник выдает 160 килограмм 
бумажных отходов, а 45% всех бумаг выбрасывается им в течение 
суток после распечатки. 



Присоединяйтесь к акции! С детьми можно поговорить об 
экономии не только бумаги, но и о других способах экономного 
расхода природных ресурсов или вторичного использования 
материалов, таких, как металл, пластик. 

 


