
 

18 октября 2025 года (дата по старому стилю – 5 октября) 
христиане почитают святую мученицу Харитину. В этот день 
девушки и женщины начинают ткать холсты, поэтому в народе 
данный праздник и назвали Харитины – первые холстины. 

Традиции и обряды 

В этот день девушки начинают вечерки – посиделки, во время 
которых занимаются шитьем, вязанием, вышивкой, а мужчины 
изготавливают валенки. 

Первую нитку, которая получается в результате пряжи шерсти, 
одевают детям на левую руку. Считается, что она обладает 
определенной силой от сглаза. Сила такая великая, что эту нить 
не надо заговаривать. 

Женская половина начинает съезжать на прялках с горы. 
Согласно поверью, длина пути показывает высоту льна, который 
вскоре уродится.  

Приметы 

Если в этот день кружатся птицы, а облака идут не по ветру, 
то скоро выпадет снег. 

Если на Харитину нет ветра, значит, быть холодной погоде. 



Если туман исчезнет после восхода солнца или слышен треск 
деревьев, то погода будет хорошей. 

Если на березе остались листья или птицы полетели на юг, то 
зима будет суровой. 

Если выпал снег, значит, рожь уродится. А если не пошел, то 
и зимы не видать. 

Попробуйте и вы заняться рукоделием: вышивкой, шитьём, 
вязанием – это очень успокаивает, а готовое изделие – повод 
гордиться своими успехами. 


