O CORPS HUMAIN ET SANTE

MICROORGANISMES ET SANTE

Comment les micro-organismes modifient-ils notre état de santé ?
CHAP 11, 18

OBJVECTIFS CE QUE JE DOIS SAVOIR...

[:l déterminer le mode de transmission d’'une maladie

[:I identifier le type de micro-organismes responsable d’'une maladie

[ | identifier les facteurs favorables et/ou défavorables a la transmission d’une maladie
[_—_| justifier Uefficacité de mesures visant ad empécher la propagation d’'une maladie

[:' déterminer les effets du microbiote et de ses changements

[:l justifier U'efficacité d'un traitement ciblant le microbiote

MISSIONS A REALISER EN CLASSE

A LA DECOUVERTE MISSION EN ATTENDANT
DES INVISIBLES MICROBIOTE PASTEUR

QOO OO

4 covib 19

UNE COURSE CONTRE OV INFOX ?

DIFFICILE
LA MONTRE OO 0O

Q0] A LA RECHERCHE

DV COUPABLE

VOCABVLAIRE TRAVAIL PERSONNEL

Recopier et apprendre le vocabulaire
Recopier et apprendre les bilans
Faire 2 exercices de méthode avant le

BONUS (facultatif) exposé (avant la

Toussaint)


https://quizlet.com/fr-fr/fiches-de-memorisation/seconde-svt-microorganismes-et-sante-932787010?i=zqcks&x=1jqt

() () MICROORGANISMES ET SANTE

A LA DECOUVERTE DES INVISIBLES

Manipuler pour obtenir des résultats exploitables
Communiquer sur ses démarches et résultats a l'écrit (dessin)
Rechercher, extraire et exploiter l’'information utile
Mobiliser et organiser ses connaissances pour répondre a une question ou un probleme

L'OBJECTIF DE CE TP EST DE VOUS PERMETTRE DE REVOIR COMPETENCES CLES EN BIOLOGIE,
NOTAMMENT L'OBSERVATION MICROSCOPIQUE, LE DESSIN SCIENTIFIQUE, LA CLASSIFICATION
DES MICRO-ORGANISMES, ETVOS CONNAISSANCES DES ANNEES ANTERIEURES.

LE SUCCES DE CE TP REPOSE SUR VOTRE VOTRE CAPACITE A TRAVAILLER DE MANIERE ORGANISEE

d )
ATELIER 1:

UTILISATION DU
MICROSCOPE

ATELIER 2 :
CATEGORISATION DES
MICRO-ORGANISMES

ATELIER 3 :
QUESTIONNAIRE DE
REVISION

ET AUTONOME.

~®

CHAQUE GROVPE SVIVRA
L'ORDRE INDIQUE DANS LE
TABLEAV POUR PASSER D'Uy
ATELIER A L'AVTRE.

Groupe ordre de passage

1 Atelier 3 Atelier 1 Atelier 2
2 Atelier 3 Atelier 1 Atelier 2
3 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 1
4 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 1
5 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 1
6 Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3
7 Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3
8 Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3




() () MICROORGANISMES ET SANTE

A LA DECOUVERTE DES INVISIBLES

Manipuler pour obtenir des résultats exploitables
Communiquer sur ses démarches et résultats a l'écrit (dessin)
Rechercher, extraire et exploiter l’'information utile
Mobiliser et organiser ses connaissances pour répondre a une question ou un probleme

L'OBJECTIF DE CE TP EST DE VOUS PERMETTRE DE REVOIR COMPETENCES CLES EN BIOLOGIE,
NOTAMMENT L'OBSERVATION MICROSCOPIQUE, LE DESSIN SCIENTIFIQUE, LA CLASSIFICATION
DES MICRO-ORGANISMES, ETVOS CONNAISSANCES DES ANNEES ANTERIEURES.

LE SUCCES DE CE TP REPOSE SUR VOTRE VOTRE CAPACITE A
TRAVAILLER DE MANIERE ORGANISEE ET AUTONOME.

, )
ATELIER 1: UTILISATION
DU MICROSCOPE

ATELIER 2 : ﬁ—@
CATEGORISATION DES
MICRO-ORGANISMES CHAQUE GROVPE SVIVRA
L'ORDRE INDIQUE DANS LE

TABLEAV POUR PASSER D‘'UpN
ATELIER A L'AVTRE.

ATELIER 3 :
QUESTIONNAIRE DE
REVISION

ATELIER 4 : DESSIN
D'OBSERVATION

ordre de passage
1 Atelier 4 Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3
2 Atelier 4 Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3
3 Atelier 3 Atelier 4 Atelier 1 Atelier 2
4 Atelier 3 Atelier 4 Atelier 1 Atelier 2
5 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 4 Atelier 1
6 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 4 Atelier 1
7 Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 4
8 Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 4




ATELIER 1 : VTILISATION DV MICROSCOPE

Manipuler pour obtenir des résultats exploitables

OBJECTIF : REVOIR L'UTILISATION UN MICROSCOPE POUR OBSERVER DES MICRO-ORGANISMES.

Matériel : Microscopes, microorganismes en suspension, lames et lamelles, bleu de méthyléne, pipettes
pasteur

Consignes : A partir d'une suspension de microorganisme

e prélever a l'aide d’une pipette Pasteur ouverte une goutte de suspension
e Ajouter une petite goutte de bleu de méthyléne.

e Recouvrir d’'une lamelle.

e Observer a 'objectif X4, x 10

Appeler le professeur pour vérification

e Observer a U'objectif x40

Prenez des photos avec votre téléphone portable - NETTOYER ET RANGER LE MATIERIEL

ATELIER 2 : CATEGORISATION DES MICRO-ORGANISMES

Rechercher, extraire et exploiter l’'information utile

ICRO-ORGANISMES »
SOVRCE : LAMA

OBJECTIF : CLASSER LES MICRO-ORGANISMES SELON LEURS CARACTERISTIQUES.

LIEN VERS LE PDF « CARTES DES

Matériel : Cartes d’identités de lmicroorganismes, crayon effacables pour écrire sur la table

Consignes :
e Classer les micro-organismes dans différentes catégories selon les critéres de votre choix
e Prendre une photo de votre classement et noter les caractéristiques qui définissent chaque catégorie.

ATELIER 3 : RAPPELS DES CONNAISSANCES

Mobiliser et organiser ses connaissances pour répondre a une question ou un probléme

OBJECTIF : EVALUER LES CONNAISSANCES THEORIQUES SUR LES MICRO-ORGANISMES ET LA SANTE.
Matériel : Questionnaire

Consignes :

e Répondre individuellement aux questions

e Echanger en groupe pour discuter des réponses.

e Corriger et/ou améliorez vos réponse en fonction des échanges avec vos camarades

ATELIER 2 : DESSIN D'OBSERVATION / CROQVIS

Communiquer sur ses démarches et résultats a l'écrit (dessin)

OBJECTIF : REALISER UN DESSIN SCIENTIFIQUE PRECIS A PARTIR D'UNE PHOTOGRAPHIE
Matériel : Photographies de micro-organismes (manuel), Papier, Crayons, gomme, régle.

Consignes :

e Réaliser un croquis scientifique en s'appuyant sur la photo fournie.
* Respecter les proportions, annoter les différentes parties visibles.
e calculer le grossissement utilisé (basé sur la photo).


https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence_pdf/Jeu-de-cartes_VF-2023.pdf
https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence_pdf/Jeu-de-cartes_VF-2023.pdf

UTILISER UN
MICROSCOPE
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GROSSE
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http://tice.svt.free.fr/spip.php?article845
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http://tice.svt.free.fr/spip.php?article845
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http://tice.svt.free.fr/spip.php?article845

QUESTIONNAIRE DE RAPPELS “MICROORGANISMES ET SANTE"

Question 1 : Qu’est-ce qu'un micro-organisme ?

Question 2 : Pourquoi les micro-organismes sont-ils importants pour la vie sur Terre ?

Question 3 : Qu'est-ce qu'un pathogene ?

Question 4 : Comment la vaccination aide-t-elle a prévenir les maladies ?

Question 5 : Quelle est la différence entre un virus et une bactérie ?

Question 6 : Qu'est-ce que la phagocytose ?

Question 7 : Qu'est ce que le microbiote ?

QUESTIONNAIRE DE RAPPELS “MICROORGANISMES ET SANTE"

Question 1 : Qu’est-ce qu'un micro-organisme ?

Question 2 : Pourquoi les micro-organismes sont-ils importants pour la vie sur Terre ?

Question 3 : Qu'est-ce qu'un pathogene ?

Question 4 : Comment la vaccination aide-t-elle a prévenir les maladies ?

Question 5 : Quelle est la différence entre un virus et une bactérie ?

Question 6 : Qu'est-ce que la phagocytose ?

Question 7 : Qu'est ce que le microbiote ?



REPONSES DU QUESTIONNAIRE

Réponse 1 : Un micro-organisme est un étre vivant microscopique, comme les bactéries,
les virus, les champignons ou les protozoaires.

Réponse 2 : Les micro-organismes jouent un role essentiel dans les cycles naturels, la
décomposition des matieres organiques, et certains sont bénéfiques pour la santé
humaine.

Réponse 3 : Un pathogene est un micro-organisme qui cause des maladies en infectant un
organisme héte.

Réponse 4 : La vaccination introduit un antigene inoffensif dans le corps, ce qui stimule
le systeme immunitaire a produire des anticorps et a créer une mémoire immunitaire.

Réponse 5 : Les bactéries sont des organismes unicellulaires vivants qui peuvent se
reproduire de maniere autonome, tandis que les virus ne sont pas vivants et nécessitent
une cellule hote pour se reproduire.

Réponse 6 : La phagocytose est le processus par lequel certaines cellules immunitaires,
comme les macrophages, englobent et digerent les micro-organismes envahisseurs,
aidant a éliminer les infections.

Réponse 7 : Le microbiote est I'ensemble des micro-organismes qui vivent en symbiose

avec un hote, notamment dans des environnements tels que le tube digestif, la peau, la
bouche, les voies respiratoires, et d’autres parties du corps.

¢\P|

REVISER LE PROGRAMME DE COLLEGE :



https://quizlet.com/fr-fr/fiches-de-memorisation/2gt-revisions-college-nos-relations-avec-le-monde-microbien-932918000?i=zqcks&x=1jqt

MICROORGANISMES ET SANTE

MISSION MICROBIOTE

Analyser un probléme, concevoir une stratégie de résolution et en prévoir les résultats.

e @& @ kafescience

MI

CET ARTICLE SEMBLE INVRAISEMBLABLE : TOUT LE MONDE SAIT QUE LES
BACTERIES PROVOQUENT DES MALADIES ! CE NE SERAIT PAS LA PREMIERE FOIS
QUE KAFESCIENCES.FR PUBLIE UN FAUX ARTICLE...

vOUS DEVREZ FOVILLER LE LABORATOIRE DV PROFESSEVUR GORDON POVR

s.fr

SELON UNE ETUDE DU PROFESSEUR GORDON, DES

LLIARDS DE BACTERIES VIVENT DANS NOS INTESTINS

POUR AIDER A DIGERER!

LIEN VERS L'ETUDE

VERIFIER L'ARTICLE DE KAFESCIENCES.FR

L’'ARTICLE A REFUTER

Les bactéries de l'intestin aident a
digérer | Cette découverte a été
réalisé par le professeur Gordon
et confirmé par d'autres
chercheurs.

L’'expérience consistait a séparer
24 souris dans 2 cages similaires:
- un groupe de souris avec des
bactéries dans l'intestin

- un groupe sans bactéries
intestinales.

8 semaines apres, les chercheurs
ont pesé chaque souris et ont
constaté que la présence de
bactéries a permis aux souris de
grossir davantage que les autres.

VOTRE ANALYSE



https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.0407076101
https://unfake.netlify.app/
https://unfake.netlify.app/

MICROORGANISMES ET SANTE
MISSION MICROBIOTE (SVITE)

COMMENT EXPLIQUER QUE CERTAINES PERSONNES SOIENT EN SURPOIDS
ALORS QU'ELLES SE NOURRISSENT DE MANIERE EQUILIBREE ?

LAB

VOUS DISPOSEZ D'UN LABORATOIRE VIRTUEL
POUR TENTER DE REPONDRE DE MANIERE
SCIENTIFIQUE A CE PROBLEME

LABO

VIRTUEL [
2 [u] l \

AN l /
—,V\_ Déposez votre Il nN'est pas possible de
= . o5 .
SUIVEZ LES travail complet sur rev.enlr en .arruere 3
ETAPES DE LA le pad collaboratif ce qui est fait est fait.
DEMARCHE sous la forme de o .
comprehant recommencer, il faut
(VOIR FICHE expérience(s), générer un nouveau
METHODE) résultats, cobaye.

interprétations

FICHES METHOrES

u%‘% i

e \-F

o, — P B

CONCEVOIR UNE DEMARCHE

EXPERIENCE “ SCIENTIFIQUE P21

Source : https://sites.google.com/view/310logique/


https://www.lelivrescolaire.fr/page/6095166
https://thyp.netlify.app/
https://thyp.netlify.app/
https://www.lelivrescolaire.fr/page/7709322
https://www.lelivrescolaire.fr/page/7709322
https://www.svt-imbert.fr/app/download/13053654549/FM-demarche-scientifique.pdf?t=1635441501
https://www.svt-imbert.fr/app/download/13053654549/FM-demarche-scientifique.pdf?t=1635441501

@@ MICROORGANISMES ET SANTE ﬁ

i EN ATTENDANT PASTEUR - LE CHOLERA

Distinguer ce qui reléve d’une croyance ou d’une opinion et ce qui constitue un savoir scientifique

Le choléra est I'une des plus terribles maladies que I’humanité ait da affronter. Elle continue a faire
des ravages dans certains pays. Le choléra se manifeste par des vomissements et des diarrhées qui
conduisent a une trés importante déshydratation et, en I'absence de traitement, a la mort en quelques
heures. Le choléra est une maladie originaire d'Inde, qui se propage au reste du monde via les
échanges commerciaux. Au XIXe siéecle, les moyens de transport se développent considérablement et
les épidémies frappent I'Europe avec une violence accrue. Déterminer les causes et les facteurs de
risque d’'une maladie est une étape indispensable pour envisager des méthodes de lutte.

QUELLE EST L'ORIGINE DES EPIDEMIES DE CHOLERA ?

ACTIVITE 1 : DES RUMEUVRS AUX PROFITEURS

TEXTE 1 : déterminez comment les Parisiens expliquent I’origine des
épidémies de choléra.
TEXTE 2 : déterminez ce que dénonce l'auteur

ACTIVITE 2 : LA CARTE QUI A CHANGE LE mMONDE

John Snow est un médecin britannique (1813-1858). Des vagues
d'épidémies de choléra déciment la population de Londres. John Snow
décide de mener une enquéte méthodique sur le terrain pour retrouver
le foyer de départ de I'épidémie : quelle audace pour I’époque ! Eté
1854. Le drapeau jaune vient d’'étre hissé tout en haut de Berwick
Street pour alerter la population : le choléra est de retour. Le quartier
le plus touché se situe a cing minutes a peine du domicile de Snow. Les
gens sont paniqués et essaient de fuir, les morts sont transportés dans
des charrettes. Snow sait qu’il n’y a rien a faire ou presque pour les
malades et les mourants. Mais s’'il parvenait a a trouver l'origine de
I"’épidémie, il pourrait peut-étre trouver le moyen de I'arréter.

https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/maladies-infectieuses-et-contamination

En pleine épidémie de choléra, a Londres, Snow a su retrouver l'origine des
contaminations. A vous de mener I’enquéte, a la maniere de Snow...

ACTIVITE 3 : UNE DIVERSITE DE mMODES DE CONTAMINATION

catégorisez des différentes maladies infectieuses en fonction de leur mode de
contamination

Nous avons beaucoup de mal a vivre dans l'incertitude et cherchons toujours des
explications. Nous avons tendance a faire confiance a nos intuitions ou a des
opinions, et a croire ce que nous avons envie d’étre vrai. Sur des questions
complexes et importantes comme celles concernant la santé, il peut étre risqué de
croire des opinions non fondées. Nous devons accorder notre confiance a des
informations uniquement si I’'on considere que la source de I'information est fiable.

https://vimeo.com/541600428/c52148a826



https://www.lelivrescolaire.fr/page/6447136
https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/maladies-infectieuses-et-contamination
https://vimeo.com/541600428/c52148a826

MICROORGANISMES ET SANTE

EN ATTENDANT PASTEVUR - FICHE BILAN

COMMENT SE TRANSMET UNE EPIDEMIE ?

Identifier la maniere dont une épidémie se transmet est nécessaire pour
envisager les moyens de la combattre. Par exemple, certaines épidémies se
diffusent par le biais de I’environnement (ex. : eau ou aliments
contaminés). Le savoir permet d’envisager des méthodes de lutte adaptées
(ex. : distribution d’eau potable..). Déterminer comment survient un
phénoméne comme une maladie épidémique est loin d’étre facile. Il est
tentant d’incriminer un phénomene sur la base de ses intuitions. Les
scientifiques ont des stratégies pour éviter de faire de tels liens hatifs et
parvenir ainsi a une connaissance fiable.

QUELS SONT LES mMODES DE TRANSMISSION PROPRES A CHAQUE PATHOGENE ?

Les maladies infectieuses peuvent se transmettre de différentes fagons
par l'environnement (ex. : eau ou aliments contaminés), par des étres
vivants vecteurs du pathogéne (ex. : moustique, chien enragé) ou d’humain
a humain (par I'air ou par I’échange de liquides biologiques). Chaque
maladie infectieuse a son propre mode de transmission.

Eléments de correction

Mode de transmission Exemple de maladies
Interhumaine par échange de liquides biologigues direct ; .

o 8| par échange de Iiq giques o Sida, Ebola
g E salive, sang, sperme. .. ou indirect, par exemple seringuel
Te Interhumaine par voie agrienne goutielettes, voire Covid-19, SRAS, Grippe, Tuberculose, Rougeole, Variole,
I 'E aérosols mains ou surfaces contaminéss) Rhume, Diphtérie
= = Wecteur animal [piglre ou morsure) Bage, Paludisme, Maladie de Lyme, Pesle noirs

- Environnement (eau, aliments ou terre contamings) Tétanos, Cholérs

Heraditaire Daltonisme, Mucoviscidose

https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/maladies-infectieuses-et-contamination



https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/maladies-infectieuses-et-contamination

() () MICROORGANISMES ET SANTE

UNE COURSE CONTRE LA MONTRE
Raisonner, argumenter, conclure en exer¢cant des démarches scientifiques et un sens critique.

Une maladie inquiétante a entrainé plusieurs morts et sa cause initiale reste inconnue. Le CDC d'Atlanta (la principale agence
gouvernementale américaine de santé publique) décide donc d’envoyer des experts pour en savoir plus sur cette maladie.

, , [l_l-F. o
ACTIVITE 1: ECLOSION Mission: Retrouvez tous ensemble le patient zérol . .1—‘1’? o: @’
'EF@. °
. LX)
PHASE 1 : UNE JOURNEE PAS COMME LES AVTRES ppMe

Bienvenue dans le village maudit ! Chacun d’entre vous va incarner un personnage du village.
Vous allez avoir une carte qui résume des détails sur votre identité mais aussi l'’ensemble des
rencontres que vous avez effectuées durant la journée. Il va falloir aller & la rencontre des
autres personnages de la classe et simuler les contacts lors duquel se transmet la maladie.

Matériel :
e Deux tubes a essais (ne pas toucher le deuxieme jusqu’a la fin du TP II),
e (artes Personnages.

Regles :

Pour simuler un contact, vous allez mélanger le contenu d'un de vos tubes a essais avec celui d'un autre
personnage (vous mélangez les deux contenus dans un tube, vous secouez et vous répartissez a nouveau le
contenu dans les tubes).

Attention :
1. Le second tube que I'on vous a distribué ne doit pas étre touché jusqu’a la fin de la simulation |

2. Respectez scrupuleusement I'ordre des rencontres ! Si I'un d’entre vous se trompe, c’est
toute la classe qui échouera dans sa quéte !

PHASE 2 : DANS LA PEAV DES EXPERTS

En retrouvant le patient « zéro », les épidémiologistes auront accés a de précieuses informations
dans la lutte contre la maladie, et l'espoir de la contenir : ou, quand, et comment s’est faite la
premiére contamination ? Y a-t-il une ou plusieurs sources ? Comment s'est propagée la maladie ?
L'autre espoir est d’isoler toutes les personnes qui ont été en contact avec les premiéres victimes.
Une course contre la montre vient de s’engager.

Votre groupe d'épidémiologistes vient de débuter une réunion d’'urgence pour retrouver le patient zéro. Les
derniéres données ont permis de localiser le village d’ou était partie la maladie. Vous avez récolté les
témoignages d’'une quinzaine d’habitants pour reconstituer le scénario de propagation et remonter le temps
jusqu’a I'éclosion de la maladie.

Matériel : Les données de la Phase 1.

Regles :

La contamination du patient zéro (cause) a entrainé une cascade de contaminations (conséquences). Il faut
maintenant partir des contaminations finales et de I'ordre des rencontres pour remonter jusqu'a la cause premiere.
Quand vous aurez retrouvé I'ensemble de la cascade de causes / conséquences, représentez-la

sur un schéma avec des fleches. Les fleches vont des causes vers les conséquences.

Les scientifiques recherchent souvent les causes et les conséquences des phénoménes
gu’ils étudient. Parfois, ils mettent en évidence une succession d’événements formant
une chaine causale. Dans ces chaines, un événement est tout a la fois la cause du
phénoméne suivant et la conséquence du précédent. Savoir identifier ces chaines de
causalité est précieux pour mieux comprendre notre monde

https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence pdf/une-course-contre-la-montre.pdf



https://www.canva.com/design/DAFlyO5x9qo/0QZynjw_UGYb1ygl2GT1RA/view?utm_content=DAFlyO5x9qo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence_pdf/une-course-contre-la-montre.pdf

MICROORGANISMES ET SANTE

_E COURSE CONTRE LA MONTRE (SVITE)

ACTIVITE 2 : EVOLUTION

Objectif : Comprendre qu'un phénomene peut avoir plusieurs causes.
Mission : Menez I'enquétel

Les enquéteurs ont étudié tout le parcours de Madame C la semaine
précédente. Elle s'est déplacée dans deux villages voisins, tous deux
situés dans la campagne, de telle sorte que les informations les
concernant n‘ont pas été médiatisées.

Dans le premier village qu'il a fréquenté, les enquéteurs ont observeé
qu’une seule personne a été contaminée (un client direct de Madame C).
Dans le second village, la maladie s'est propagée et a déja fait plusieurs
victimes.

Les enquéteurs s’interrogent : Pourquoi la maladie se propage-t-elle
parfois lentement (comme dans le village 1) et parfois trés rapidement
(comme dans le village 2) ?

[lIs décident de mener I'’enquéte. VERSION NUMéRIQUE :

Matériel :

Chaque groupe a a sa disposition :

e Un plan du village, avec des numérotations correspondant aux Cartes Lieux.

e Des Cartes Lieux, a lire lorsqu’ils se déplacent vers un lieu (a chaque tour on se déplace vers un nouveau
lieu, parmi ceux accessibles a partir du précédent. Les lieux accessibles sont précisés dans chaque Carte
Lieux a lire lorsqu’on y arrive).

e Des Cartes Rencontres, a lire lorsqu'une Carte Lieux I'indique

Regles :

Proposez une explication a la différence de propagation de I'épidémie dans les deux villages. Pour cela, vous
allez former un groupe de quatre enquéteurs. Chaque groupe va se diviser en deux bindémes. Chaque bindme va
partir mener I'enquéte dans un village. Prenez des notes de ce que vous voyez et des rencontres que vous
faites. A la fin de I'enquéte, les deux bindmes partageront leurs informations et écriront ensemble un rapport
pour présenter leurs conclusions.

https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence_pdf/une-course-contre-la-montre.pdf

Il est rare de pouvoir expliquer un phénoméne par une cause unique. Le plus souvent,
c’'est une combinaison de causes qui induit un phénoméne. Parfois, nous entendons
des explications trés simples et en apparence séduisantes de phénomeéenes complexes.
Q{) Nous devons étre vigilants car les explications désignant une cause unique sont
souvent simplistes et insuffisantes.


https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence_pdf/une-course-contre-la-montre.pdf
https://moiki.fr/story/65ddbbf976faac003964d2de
https://moiki.fr/story/65ddbbf976faac003964d2de
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‘ DR HOUSSE - UN CAS DIFFICILE

Analyser un probléme, concevoir une stratégie de résolution et en prévoir les résultats.

Mettre en ccuvre un protocole

« Docteur Housse ! Vous tombez bien !
Un cas tres difficile vient d’arriver : la
petite Anna, transférée depuis un hdpital
géorgien. On vous attend au service des
maladies infectieuses. »

Pour soigner la patiente, il faudra faire
des recherches sur I'infection au
Clostridium difficile, en apprendre plus
sur les greffes de microbiote et
déterminer quels antibiotiques pourraient
étre efficaces via la réalisation d'un
antibiogramme.

OBJECTIF : TROUVER LE BON TRAITEMENT POVUR ANNA

PREMIERE PARTIE : 25-30 MINVTES

Temps 1 : prise de connaissance de la « situation-probleme »

Temps 2 : consultation des ressources du dossier informatique et réponse au quiz
Temps 3 : consultation du protocole (vidéo et schéma animé), réponse au texte a
trou vérifiant la compréhension

APPELER POUR VERIFICATION ET OBTENIR LE MATERIEL

DEVUXIEME PARTIE : 25-30 MINVTES

Temps 4 : réalisation de I'antibiogramme
En attendant I’apparition des résultats, compléter la fiche de compte-rendu.

Temps 5 : le compte-rendu a été complété au fil de la séance, une conclusion est
rédigée. Un compte-rendu par groupe est ramassé pour étre évalué.

FAIRE DES
EXERCICES
D'‘ENTRAINEMENT
APRES LA SEANCE C

https://svt.ac-versailles.fr/spip.php?article1314



DR.[H|OUS SE NN RN COMPTE-RENDU DE

La situation : décrivez le cas médical de la petite Anna

Le probleme :

Un traitement du microbiote pourrait-il étre envisagé ? Justifier avec I'aide des documents du dossier médical.

On cherche a déterminer si des antibiotiques seraient efficaces. Indiquez le principe Les antibiotiques
de la manipulation a réaliser, en une phrase : disponibles :

La communication des résultats : complétez le schéma de I'antibiogramme avec vos observations + légendes, et le
tableau de résultats.

Titre : Titre :

Produit

Résultat

L'interprétation des résultats de I'antibiogramme : Conclusion
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” A LA RECHERCHE Dv COVPAPBLE

Analyser un probléme, concevoir une stratégie de résolution et en prévoir les résultats.

L’épidémie se propage toujours. Les laboratoires recherchent activement un premier
traitement pour limiter les dégats qu’elle entraine. Pour cela, ils ont besoin d’en
savoir plus sur I’élément responsable de la maladie. Or il est pour l'instant
impossible pour les chercheurs de cultiver cet agent et ainsi de révéler son identité
sous le microscope. Ills sont face a un défi qui revient a chercher le contenu d’'une
boite noire que I'on ne puisse l'ouvrir ! Mais les chercheurs ont différentes
hypothéses grace a leurs connaissances.

Comment choisir entre ces différents suspects ?

OBJECTIF : DETERMINER PARMI CES HYPOTHESES CELLE QUI EST LA BONNE ET
REJETER LES AVTRES.

Matériel :
- Liste des suspects
- Indices pour I’enquéte (a ne réclamer que si I’'on est bloqué).

Regles :

Concevez un protocole expérimental pour retrouver le responsable de la
maladie ! Progressez avec votre raisonnement d’'enquéteurs, et essayez
d'utiliser le moins d’indices possible. Sachez cependant que ces indices
vous seront donnés si vous bloquez car vous devez parvenir au bout de
cette enquéte. Le sort de I'"humanité en dépend !

https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence _pdf/a-la-recherche-du-coupable.pdf

i Pour rechercher la cause d'un phénoméne, les scientifigues ont souvent recours a une
i procédure méthodique et rigoureuse : la démarche expérimentale. Aprés avoir formulé une
i hypothése, ils élaborent un protocole expérimental pour la tester : ils comparent les résultats
! obtenus en faisant varier uniquement un seul facteur : la cause suspectée. S'ils observent une
k}'Q' différence par rapport a une expérience témoin, les chercheurs pourront en déduire que le
facteur suspecté est bien un facteur explicatif (cause) du phénoméne étudié (conséquence).



https://www.lelivrescolaire.fr/page/6447136

_| A LA RECHERCHE DV COVPAPBLE

LISTE DES SUSPECTS

Parmi les agents classiquement responsables de maladies infectieuses, on retrouve
trois catégories principales : les virus, les bactéries et les champignons. Bien que
partageant tous le point commun d’étre invisibles & nos yeux (on les désigne sous le
terme de micro-organismes), ils appartiennent en fait a 3 groupes tres différents et

on ne les attaque pas de la méme facon. Il est donc capital de retrouver a quelle
catégorie appartient I'agent pathogene responsable de notre épidémie.

LES VIRUS

Agents pathogénes de taille généralement
petite (en moyenne autour de 100 nanomeétres).

lls parasitent les cellules du corps de leur
héte pour se reproduire.

lls sont détruits uniquement par des antiviraux.

LES BACTERIES

Certaines bactéries sont des pathogénes. Leur
taille moyenne est de quelques micrométres.

Ce sont des cellules qui utilisent les ressources
de l'organisme pour se multiplier.

Elles sont détruites uniquement par des
antibiotiques.

LES CHAMPIGNONS

Certains champignons sont des pathogénes.
Leur taille moyenne est de quelques
micrometres.

Ce sont des cellules vivant en colonies et qui se
développent sur des mugueuses.

IIs sont détruits uniquement par des antifongigues.

https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence _pdf/a-la-recherche-du-coupable.pdf
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_ cOvID 19 - INFO OV INFOX ?

vérifier les sources de données ; identifier les erreur d’'argumentation

Le 2 février 2021, durant la
pandémie de COVID-19, Ile
journaliste Baptiste Morin fait v 1 FtvRiER
une présentation sur le nombre +87 843 +24 SN
de cas de Covid dans le monde L4 B 'L;
entier, et en particulier au MR 1 | | ||
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Il affirme : «Depuis le 2 février, E o - e 7
on est clairement dans une

situation ou les contaminations
régressent.»

CETTE INFORMATION EST ETONNANTE CAR A CETTE EPOQVUE LES AVTRES MEDIAS
INDIQUENT QUE LA SITUATION SANITAIRE LIE AV CcOVID NE S'ARRANGE PAS...

LE MODULE D’ACTIVITE EST DISPONIBLE EN
TELECHARGEMENT EN CLIQUANT ICI. C'EST UN FICHIER QUE
VOUS POUVEZ OUVRIR DANS UN NAVIGATEUR INTERNET.

5 FEVRIER 2021, PAR UNE JOURNEE PLUVIEUSE vOUS RENTREZ CHEZ vOUS.
vOUS PORTEZ VOTRE MASQUE EN RAISON DE LA PANDEMIE ET DES CONSIGNES
GOVUVERNEMENTALES...

TOUT A cOUP, VOUS CROISEZ VOTRE VOISIN SANS MASQVE....

POUR DECOUVRIR LA SUITE CLIQUEZ SUR LE LIEN

pour d’autres débat cliquez ici



https://drive.google.com/u/0/uc?id=1m6rSejZIjkE-aN4aO_MLklz4KK1ILhRX&export=download
https://drive.google.com/u/0/uc?id=1m6rSejZIjkE-aN4aO_MLklz4KK1ILhRX&export=download
https://drive.google.com/u/0/uc?id=1m6rSejZIjkE-aN4aO_MLklz4KK1ILhRX&export=download
https://bulleinfinie.netlify.app/
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OvID 19 - INFO OV INFOX ?

2. L’épidémie de COVID
a. En utilisant les informations du document 2,

- justifier le terme d’épidémie concernant la COVID-19 et chercher le terme employé pour une
épidémie mondiale ;
- existe-t-il des porteurs sains dans le cas de la COVID-19 ?

b. Face a une maladie, on distingue des méthodes de protection qui visent a éviter |’apparition, la
transmission ou I’aggravation d’une maladie et des méthodes curatives qui visent a guérir des personnes

déja malades.
- en vous appuyant sur I’exemple de la COVID, indiquer des exemples de méthodes de protection et des
méthodes curatives.

c. Le document 3 est un extrait d’une interview donnée par Alexandra Henrion-Caude généticienne,
ancienne directrice de recherche a I’Inserm (Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale).

Le document 4 fournit des informations sur le biais cognitif, mécanisme de pensée a ’origine d’une
altération du jugement. A cause des biais cognitifs, la prise de décision de I’individu sera faussée.

- en utilisant ces documents, identifier le biais qui a fait que de nombreuses personnes ont cru en ces
informations communiquées par Alexandra Henrion-Claude.
- proposer une solution pour éviter ce biais.

Document 2 : bilan 3p264 - La lutte contre les épidémies

* Document 3 : extrait de ’interview d’Alexandra Henrion-Claude
« Le mot vaccin n’est pas adapté a la technologie de Pfizer. Ce « vaccin ARN » n’était pas appelé comme cela avant le covid.
On appelait ¢a des thérapies géniques a base d’ARN. Alexandra Henrion-Caude travaille sur ce sujet depuis 12 ans, elle est
convaincue de la puissance thérapeutique de I’ARN et a été associée éditeur a la revue Current Gene Therapy (Thérapies
Géniques Actuelles). Elle n’est pas réfractaire a utiliser les vaccins, ni I'’ARN. En revanche, parce qu’elle connait 'ARN et
parce gqu’elle connait toute la littérature sur ce sujet, elle met en garde : « ’administrer & des individus sains me parait
effectivement de |’ordre de la folie ».

« C’est inconcevable, compte tenu de la versatilité de cette molécule d’ARN, capable de réagir avec une foultitude de
molécules, capable d’étre coupée en petits bouts qui peuvent vous faire aussi plein de choses, etc., de I"utiliser sur des individus
sains. C’est pour moi pure folie, d’ailleurs, on avait avancé sur des thérapies a base de VEGF en ARN, on n’a pas abouti, pas
encore. Donc vous voyez que si on n'y arrive méme pas sur des malades, alors le mettre en oeuvre sur une population saine...
C’est pour cela que je dis que c’est de la folie ».

Elle explique que I'expression thérapie génique, qu’elle a elle-méme employé, n'est pas valable car la thérapie génique s’adresse
a des malades, pas a des personnes saines. Donc ce n’est pas une thérapie génique. Ce n'est pas non plus un vaccin car il ne
répond a aucune des catégories de définition de vaccin qu’on connait jusqu’a présent. Donc c’est une information génétique. I
s’agit d'une expérience massive de transgenése en population générale. Le but étant de vous injecter une information génétique
dans votre corps. Cela doit étre clair pour la population.

* Document 4 : les biais cognitifs
Un biais cognitif est la tendance systématique a s’écarter de la rationalité, c’est un mécanisme de la pensée, qui cause une

déviation du jugement.
Voici quelques exemples :

- biais de représentativité : c’est la tendance a fonder son jugement ou a prendre une décision a partir d'un nombre limité
d'éléments que l'on considére comme représentatifs d'une population beaucoup plus large. Ce biais cognitif revient a se baser
sur une représentation de la réalité ou sur des stéréotypes plutdt que sur une analyse statistique ou a généraliser 4 partir de cas
particuliers ou d'exemples, sans se baser sur un raisonnement logique et probabiliste.

- biais d’autorité : c’est la tendance a surévaluer la valeur de l'opinion d'une personne que I'on considére comme ayant une
autorité sur un sujet donné : parents, autorités religieuses, supérieurs hiérarchiques, médecins, scientifiques, politologues,
économistes, commentateurs sportifs, critiques d'art, garagistes et autres spécialistes ou experts... En effet, ces personnes sont
censées, dans leurs domaines, donner de meilleurs avis, prendre de meilleures décisions et commettre moins d'erreurs. Dans le
cas des experts, ce biais peut éwe surmonté si 'on demande l'avis d'un second, voire d'un troisiéme expert ou si l'on met
en euvre son sens critique.

- biais de confirmation : c’est le biais qui consiste a privilégier les informations confirmant ses idées précongues ou ses
hypothéses et/ou a accorder moins de poids aux hypothéses et informations jouant en défaveur de ses conceptions. Ce biais se
manifeste chez un individu lorsqu'il rassemble des éléments ou se rappelle des informations mémorisées, de maniére sélective,
les interprétant d'une maniére biaisée.

- I'appel a la nature désigne un procédé qui suppose qu'une chose est bonne car naturelle, ou mauvaise car non naturelle.



https://www.lelivrescolaire.fr/page/6447136
https://www.lelivrescolaire.fr/page/6447136
https://www.lelivrescolaire.fr/page/6447136
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Communiquer dans un langage scientifiquement approprié : Oral Recenser, extraire, organiser
et exploiter des informations a partir de documents en citant ses sources, a des fins de
connaissance et pas seulement d’information.

Proposition de sujets d'exposés débats sur le théme :

Les transplantations fécales,

L a transplantation de microbiote fécal consiste en l'introduction d'une
infusion de selles d'un donneur sain dans le tube digestif d'un patient
receveur afin de rééquilibrer le microbiote altéré de I'héte. Les premiéres
transplantations de microbiote fécal datentde I'ancienne Chineil ya 1700 ans.
Les études récentes ont pour objectif de déterminer si cette technique
pourrait étre prometteuse pour traiter différentes maladies. Au cours de
la derniére décennie, la recherche s'est surtout intéressée aux infections
a Clostridium difficile, de plus en plus répandues dans les hipitaux. Des
études ont montré I'efficacité des transplantations fécales pour traiter
ces infections. De récentes recommandations internationales proposent
ce traitement mais uniquement dans les situations graves ou rares et
en I'absence d'alternative thérapeutique.

Les études montrant le réle du microbiote dans les maladies affectant
le métabolisme sont nombreuses, mais trés peu permettent d'envisager
un lien entre la transplantation, une modification du microbiote et un
effet sur ces maladies. Les recherches récentes visent a cultiver des
bactéries d'intérét présentes dans les selles pour rééquilibrer le micro-
biote. Cependant, les connaissances au sujet du microbiote ne sont pas
encore assez précises pour savoir quels microorganismes pourraient
avoir un intérét thérapeutique et s'il est possible de les maintenir
dans le microbiote de 1'hdte.

Choisir entre paludisme
et écotoxicité ?

Puur éradiquer les moustiques
1 dans les zones & paludisme, des
epandagﬂde produits insecticides
détruisant les larves ou Jes adultes
peuvent étre réalisés. Le DDT (di-
chI_or::_ndiph(’*nylt richloroéthane)
A ainsi €té utilisé avec sucops dés
ie"s années 1950 mais avec des dé.
gats collatéraux : des moustiques
Tesistants ont été sélectionnés,
Ir’s‘ nappes phréatiques sont pol-
Iuoe:_: Par ces molécules toxiques
possiblement cancérigénes et des

I’affaire d’une bactérie ?

Insectes non impliqués dans Ia

l:fanmm.r_mm de pathologies et des
oiseaux |_ns¢:€‘1jmre-s ont été élimi-
nés. Les écosystémes ont donc é1é
ﬂ?m_ement endommagés. L'inter-
diction du DDT dans Jes années
1970 a entrainé je retour en force
du paludisme malgré toutes les
au 'n'.s mesures prophylactiques,
:{‘:mr. illchoisir entre paludisme et
€cotoxicité ou est-il possible d'uti
liser les insecticides de maniére
Plus ciblée et raisonnée ?

transplantation fécale

Les agents pathogénes,
- ‘

Cutibacterium acnes est une bac-
térie qui a été considérée de-
puis plus d'un siécle comme un
agent pathogéne responsable de
I'acné. Pourtant, cette bactérie est
associée durablement 4 la peau et
permet de prévenir la colonisation
et I'invasion d'autres bactéries pa-
thogeénes. En effet, elle décompose
des graisses du sébum et produit
ainsi des acides gras qui ont des
propriétés antimicrobiennes et
régulent 'acidité de la surface
de la peau. La publicité dans les
médias au sujet des produits cos-
métiques en lien avec l'acné et les
antibiotiques prescrits par les mé-
decins renforcent I'opinion selon

laquelle Y'acné aurait une origine

bactérienne. Toutefois, des études §
récentes mettent en évidence des |

modifications de 'équilibre entre

rium acnes et Staphyococcus epidermi-
dis qui jouerait un role dans "acné.
Le niveau de preuve atteint n'est
cependant pas encore suffisant
pour décrire un mécanisme certain
expliquant ce déséquilibre. Si cette
hypothése de déséquilibre venait
4 se confirmer, ne devrait-on pas
envisager des alternatives aux trai-
tements antibiotiques contre 'acné
qui visent actuellement a éliminer |
les bactéries, méme celles appor- |
tant des bénéfices a leur hdte ? |

différentes souches de Cutibacte- 5

des armes biologiques potentielles

Les antibiotiques
et le microbiote,

des effets
a long terme
sont-il

L es statistiques actuelles révélent
que V'obésité chez I'enfant, qui
augmente fortement le risque d'obé-
sité i I'ige adulte, est un défi auquel
doivent faire face les professions mé-
dicales. Si le surpoids et l'obésité
chez les enfants ont une composante
héréditaire, ceci n'explique pas la
forte augmentation du nombre de
cas dans le monde. Les modifications
du mode de vie, et plus particulié-
rement I'alimentation et le manque
d'activité physique, peuvent en étre
la cause. Un lien possible entre le
microbiote, I'alimentation et 1'obé-
sité a été mis en évidence dans

Une arme biologique est ['utilisation volon-
taire d’agents pathogénes pour contaminer
et propager des maladies au sein de populations.
Durant I'Antiquité, des cadavres d'animaux étaient
par exemple utilisés pour contaminer les points
d'eau ennemis.

L'utilisation d'armes biclogiques a été interdite par
le protocole de Genéwve de 1925.

Le virus de la variole est une redoutable arme bio-
logique potentielle. Ce virus a été mondialement
éradiqué en 1977 grice i une grande campagne de
vaccination et les gens ne sont plus vaccinés depuis
1980. Certains échantillons de ce virus sont conser-
vés i des fins de recherche par des laboratoires.
Leur utilisation serait & l'origine de nombreux morts
en cas d'utilisation comme arme biologique car le
risque de développer la maladie chez les sujets en
contact avec une personne infectée est estimé a
95 % et la létalité de 30 & 50 %. Une destruction des
stocks a été préconisée pour diminuer ce risque
mais cela compromettrait toute production l

rapide de vaccin si nécessaire.

différentes publications. Plusieurs
études épidémiologiques ont ainsi
été menées afin de déterminer si
les antibiotiques pouvaient avoir un
effet a I'age adulte sur 'indice de
masse corporelle (IMC). Les résul

tats révélent qu'un lien assez fort
existerait pendant les six premiers
mois de vie, méme si les mécanismes
expliquant ce lien possible n'ont pas
é1é mis en évidence. Des expériences
de transfert de microbiote de souris
soumises a un traitement antibio-
tique a des souris sans microbiote
ont entrainé une augmentation de
la masse grasse, et l'obésité ainsi

déclenchée s'est maintenue méme
si aucun traitement antibiotique n'a
été poursuivi chez les souris rece-
veuses. Or, les antibiotiques sont
parfois préconisés au moment de la
grossesse, par exemple pour éviter
les risques d'infection de la mére et
du nouveau-né lors d'une rupture
prématurée de la poche des eaux.
Si I'hypothése d'un lien entre anti-
biotique et obésité était confirmée, il
faudrait envisager de découvrir des
alternatives efficaces pour éviter,
dés la naissance, de possibles
risques d'obésité.
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9| La découverte historique de
| Pratiguer une démarche scientifique
Expliguer les travaux de Davaine et Rayer qui ont permis,
en 1848, de montrer que les Bacillus anthracis sont des
parasites responsables de la fievre charbonneuse.

=2 HISTOIRE
4%  DES SCIENCES
Dans les Hautes-Alpes, une épidémie de fievre charbon-
neuse a tué une cinquantaine d'animaux d’élevage en aoiit
2018. Surnommeée la « maladie des champs maudits », elle
se transmet par une bactérie du sol et peut tuer une béte en “\

bonne santé en quelques heures. Les étres humains peuvent
aussi étre contaminés, mais la maladie n'a pas les mémes N
Bacillus anthracis, des bactéries

conséquences que chez les animaux et se soigne facilement
avec des antibiotiques. de 2 a2 5 pm en filaments

Microsconie hmlqm

i A

-

[ b ‘Ii
Mouton sain: absenc e de bactérie dans le sang

HExpérience de Davaine et Rayer

- . = . P Comprendre le lien entre
10, Simulations numeériques d'une épidémie les phénoménes naturels

Certains modéles mathématiques permettent de simuler numériquement _— mathématique
la propagation d'une épidémie liée & un agent infectieux dans une popu- a. Rechercher des
lation. En voici un exemple : paramétres qu'il faut
- ~ déterminer au préalable
Population (millions) Sensibles pour pouvoir réaliser
une telle modélisation.
b. Pour chacun de ces
parameétres, préciser
s'ils peuvent étre modifiés
par des comportements
de luttes individuelle
et collective et si oui,
par quels moyens.
[ > Questionmemert dfférencié

C

i
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| 9| Une compétition entre bactéries  l'origine des caries

| Observer, questionner, formuler une hypothése

A partir d'une analyse rigoureuse des documents et de leur mise en relation,
proposer un lien entre les caries et un desethhre du microbiote de la bouche.

Contrairement aux dents saines, les dents

cariées présentent en général une forte S. mutans a la particularité de produire différentes substances
abondance de Streptococcus mutans et une comme de l'acide lactique, plus particulierement lorsque Iali-
trés faible abondance d’autres bactéries mentation est riche en sucre, ainsi que des protéines nommées
comme Streptococcus sanguinis au niveau de mutacines dont les effets ont été testés sur une des autres espéces
la plaque dentaire. bactériennes de la bouche.

Les interactions de Streptococcus mutans avec
d’autres bactéries de la bouche ont été tes-
tées. Des colonies bactériennes sont cultivées
dans des puits circulaires qui limitent leur
propagation. Ces puits, disposés en bindomes
rapprochés, permettent une interaction entre
des espéces bactériennes différentes.

Source : Journal of Bacterology, 187 (2005)

r

Culture de Streptococcus sanguinis

uUne expérience pour tester une des substances
produites par Streptococcus mutans : la mutacine

Puits inoculés Puits inoculés avec |
B otres espices [ Epérences | Résukats |

e _ Tests du développement de Si 5. sanguinis a été inoculé en
. D O 6 5. pneumanioe S. mutans et S. sanguinis en premier sur le milieu de culture, il se
fonction de l'ordre de colonisation développera mieux que S. mutans
—_— 7 5 cristatus }
. O - Tests de tolérance a l'acidité S. sanguinis est moins tolérant
. 3 0. o . sur S. mutans et S. sanguinis vis-a-vis de I'acidité
Tests de molécules sécrétées Plusieurs molécules sécrétées par
. ——> Og 5. sanguinis par différents streptocoques sur des bactéries (dont 5. sanquinis)
intesaction possible la production de mutacine par réduisent la production de mutacine
J | S. mutans par 5. mutans
HLes interactions de 5. mutans avec _Hbes expériences pour déterminer les conditions
d'autres espéces bactériennes de favorisant le développement de 5. mutans

10| Des effets possibles du microbiote maternel sur l'évolution de celui du nourrisson

Le microbiote est acquis au moment de la naissance '

et peut ensuite évoluer selon les conditions de vie. 100 % 4
La composition moyenne du microbiote intestinal de )
192 nouveau-nés a été suivie sur 24 semaines de fagon 80%

a étudier sa stabilité ou son éventuelle évolution. Les 1
résultats sont donnés en fonction des conditions de 60 % 1

naissance des enfants, par césarienne ou voie basse.
Tous les enfants suivis ont été nourris exclusivement
par allaitement durant toute la période d'étude. 20 %

Source : Microbiome, 5(2017)

rien o Sesnes Voie basse
Comparer 'évolution des microbiotes o [ Autres m Protéobactéries [ Actinobactéries
apres la naissance pour chaque groupe UYP€ @ Bacteroidetes mm Firmicutes

de nouveau-nés, et discuter la contribution )

maternelle sur le microbiote intestinal. L'évolution des proportions des groupes de bactéries
du microbiote intestinal chez des nouveau-nés en fonction

des conditions de naissance

| Interpréter des résultats et en tirer des conclusions




MICROORGANISMES ET SANTE

EXPERTS : EXERCICES EN ANGLAIS

E DEVELOPMENT OF VACCINATION

m uring the 18" century, smallpox! virus was dev-
astating world-wide. More than 400000 people
died of it annually in Europe and most survivors had
disfiguring scars.
Cowpox’, a disease similar to smallpox but much less
virulent, can be spread" from a cow to humans.
In 1796, the English medicine doctor Jennerinoculated
a young boy with pus from cowpox blisters® on the
hands of a dairymaid®. A few days later, the child had
fover but no severe disease. Later on, Jenner inoculated
the boy again, but this time with pus from smallpox
blisters. The child developed no disease. Jenner there-
fore demonstrated that it is possible to completely
protect from a serious disease by inoculating a less
virulent form of it.

1. Smallpa: variole 4.To spread : se transmettre
&ﬁ: Scar ; dicatrice 5, Blister : pustule, ampoule

Cowpox: vaccine. 6. Dairymaid : trayeuse

iﬁtd'icél cupping set used by Ed\;ta\”rd-Jennm

1 How can the protect smallpox OWPO

R ion against be built by a prior inculation of © X7

- o risk in inoculating smallpox without a prior inoculation of the cowpox virus?

- Why experience lead Jenner to be called “the father of immunology™? '
Explain why such experiences would not be acceptable today |

THE GUT-BRAIN AXIS

he idea that the digestive tractinfluences the brain is accounted for in our
everyday expressions (for example: butterflies in one’s stomach, it takes
guts', qut feelings, qut-wrenching, gut instinct, qutted, gutsy).
Nevertheless, neuroscientists have only recently developed tools with which to
reveal the links between the gut and the brain.
The linkage is allowed by neural projections, neurohormones, immune activation
and altered intestinal permeability. Gut microbiota potentially affects all ofthese
pathways. Indeed, work using germ-free mice* demonstrates a link between
microbiota and anxiety-like behavior. Fecal microbiota transplantation from
depressed humans to microbiota-depleted rats increased anxiety-like behaviours.
Dietis another factor which impactson mood, behaviour, and stress responsiveness.
Ingestion of foods rich in fat has been reported to modulate em otional states in
humans and animal models.
Psychobiotics are new therapies that use bacteriain order to positively impact mental
health outcomes. Some microbiota-targeted interventions which can positively
modify mental health may become alternative treatments for stress-related or
neuropsychiatric disorders.

Adapted from Jane A. Foster, “Stress & the qut-brain axis:

1. Gut: intestin
7. Germ-free mice: souris sans microbiote Regulation by the microbiome’, December 2017

1 In which way can the microbiota influence the brain?

2 What revolution in medici
about the microbiota? could be brought by the latest scientific findings
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1. A prior infection with the agent of cowpox
induces an adaptative immune response that
protects against different agents of pox,
cowpox, as well as smallpox.

=+ Une primeo-infection avec du pus contenant l'agent de la
variole de la vache (= vaccine) induit une réponse immuni-
taire adaptative protégeant contre différents agents de la
variole, aussi bien celui de la variole humaine que celui de
la variole de la vache.

2. Inoculating smallpox without a prior inoculation of the cowpax
virus induces a severe disease that can be fatal.

= Lincculation de l'agent de la variole humaine sans ino-
culation préalable de l'agent de la variole de la vache induit
une maladie grave qui peut étre mortelle.

au stress.

3. Jenner showed that inoculation of a non-aggressive form of
the ricroorganism of a pathagenic agent (called attenuated
form) can induce a immune protection against aggressive forms.

= Jenner a montré que l'inoculation d’'une forme non
agressive d'un microorganisme (appelée forme atténuée)
peut induire une protection immunitaire contre les formes
agressives.

4. Such experiences would not be acceptable today because
the young boy was endangered, knowing that he was not ill
before experiment and issue of the experience was uncertain.

= De telles expériences ne seraient plus acceptables car le
jeune garcon a été mis en danger, d'autant plus qu'il n'était
pas malade au départ et que l'issue de l'expérience n'était
pas certaine.

1. The microbiota influences the brain by neural
projections, neurohormones, immune activation
and altered intestinal permeability.

=» Le microbiote influence le cerveau par des projections
neuronales, des neurohormones, une activation immunitaire
et une altération de la perméabilité intestinale.

2. Psychobiotics may become alternative treatments for
stress-related or neuropsychiatric disorders.

=+ Les psychobiotiques peuvent devenir des traitements
alternatifs pour les troubles neuropsychiatriques ou liés



