
🧠 Mappa 
Concettuale: 
Addizioni e 

Sottrazioni (fino al 
20)

➕ Addizione

È l'operazione che **mette insieme** due 
quantità.

Simbolo: **+**

Esempio: `6 + 4 = 10`

Proprietà:
**Commutativa**: `3 + 5 = 5 + 3`

**Elemento neutro**: `n + 0 = n`

➖ Sottrazione

È l'operazione che **toglie** una quantità da 
un'altra.

Simbolo: **-**

Esempio: `10 - 3 = 7`

Non è commutativa: `10 - 3 ≠ 3 - 10`

Non si può sottrarre un numero più grande da 
uno più piccolo (senza numeri negativi). 

✅ Regole da ricordare

Tutti i risultati devono essere **tra 0 e 20**

Non usare numeri negativi

Controlla sempre con le dita o con oggetti per 
visualizzare il calcolo 

🎯 Strategie utili

Usa le dita per contare

Disegna oggetti o usa blocchi

Impara le coppie che fanno 10 (es: `7 + 3`, `6 + 
4`)

Controlla il risultato usando l'operazione 
inversa:Esempio: se `15 - 7 = 8`, allora `8 + 7 = 15` 

📌 Parole chiave
Addizione = somma, totale, insieme

Sottrazione = differenza, resta, togliere


