
UNITA’ DI APPRENDIMENTO 

Gli insetti e i piccoli animali 

Tema: Scoperta del mondo animale vicino​
 Obiettivo: Osservare e conoscere gli insetti e i piccoli animali del giardino o dell’ambiente 
locale. 

Campi d’esperienza: 

●​ Il sé e l’altro: Rispetto per gli esseri viventi, empatia.​
 

●​ Corpo e movimento: Giochi a tema (muoversi come le formiche, saltare come le 
cavallette).​
 

●​ Linguaggi, creatività, espressione: Creazione di insetti con materiali vari, collage, 
filastrocche.​
 

●​ I discorsi e le parole: Storie (es. “L’ape Maia”), giochi con le rime.​
 

●​ La conoscenza del mondo: Osservazione con lente, classificazione, habitat.​
 

Ciao bambini e genitori! 

Siete pronti per un'avventura emozionante? Con l'arrivo dell'estate e delle vacanze, abbiamo 
un'occasione speciale per esplorare un mondo affascinante proprio qui, vicino a noi: il 
mondo degli insetti e dei piccoli animali! 

 

Alla scoperta dei nostri piccoli vicini 
Immaginate di trasformarvi in veri esploratori: useremo delle lenti d'ingrandimento per 
osservare da vicino formiche laboriose, farfalle colorate che volano di fiore in fiore, 
coccinelle maculate e chiocciole lente. Ogni giardino, ogni prato, ogni parco nasconde un 
universo incredibile di piccole creature che aspettano solo di essere scoperte! 

 

Impariamo, giochiamo e creiamo! 
Questo viaggio nel mondo animale non sarà solo osservazione. Sarà un'opportunità per 
imparare tante cose nuove e divertirci un mondo: 

●​ Rispetto ed empatia: Impareremo quanto siano importanti tutti gli esseri viventi, 
grandi e piccoli, e come trattarli con cura e rispetto. Scopriremo che ognuno ha un 
ruolo speciale nel nostro ambiente. 

●​ Giochi in movimento: Ci muoveremo come piccole formiche indaffarate, salteremo 
come vivaci cavallette e imiteremo il volo leggero delle farfalle. Il nostro corpo 
diventerà un modo per esprimere la gioia della scoperta! 



●​ Esprimiamo la nostra creatività: Daremo sfogo alla fantasia! Creeremo i nostri 
insetti con materiali di riciclo, useremo colori vivaci per disegnare le loro forme e 
inventeremo filastrocche divertenti e storie avvincenti, magari con protagonisti come 
l'ape Maia o il grillo parlante. 

●​ Parole e racconti: Ascolteremo storie magiche sul mondo degli animali, giocheremo 
con le rime e impareremo tanti nuovi nomi per descrivere i nostri amici a sei (o più!) 
zampe. 

●​ Conoscenza del mondo: Diventeremo piccoli scienziati! Osserveremo gli insetti nel 
loro ambiente naturale, scopriremo dove vivono (il loro habitat) e impareremo a 
distinguere le diverse specie. 

 
Preparatevi a guardare il vostro giardino con occhi nuovi: un mondo di meraviglie vi aspetta! 
Siete pronti per questa fantastica avventura estiva? 

 
 

 

La Magia del Giardino Nascosto 
C'era una volta, in un giardino proprio come il vostro, un bambino di nome Leo. A Leo 
piaceva tanto giocare a palla e costruire castelli di sabbia, ma un giorno successe qualcosa 
di speciale. 

Il sole splendeva alto nel cielo e Leo era seduto sull'erba, un po' annoiato. "Uffa," pensò, 
"non c'è niente di nuovo da scoprire qui!" Proprio in quel momento, una minuscola coccinella 
rossa con i puntini neri si posò sulla sua manina. Era così piccola che Leo quasi non la vide! 

"Ciao, piccola," sussurrò Leo. E la coccinella, come per magia, sembrava salutarlo con una 
zampetta. Leo la guardò da vicino, così vicino che vide i suoi occhietti e le sue antenne 
muoversi. Era bellissima! 

Poi, la coccinella volò via, e Leo la seguì con lo sguardo. Atterrò su una foglia, e sotto quella 
foglia, Leo vide qualcosa di incredibile: una lunga fila di formiche che camminavano una 
dietro l'altra, tutte indaffarate a portare pezzetti di cibo nel loro piccolo tunnel sotto terra. 
Sembrava una vera autostrada delle formiche! 

Leo si chinò ancora di più. Sull'erba, un grillo faceva "cri-cri" con le sue zampette, e tra i fiori 
colorati, una farfalla dalle ali blu e gialle danzava leggera nell'aria. Sembrava che stesse 
ballando per lui! 

Leo si rese conto che il suo giardino, che prima gli sembrava così normale, era in realtà 
pieno di segreti e piccole creature fantastiche. Non erano giocattoli o pupazzi, ma veri e 
propri animaletti che vivevano e lavoravano proprio lì, accanto a lui. 

Da quel giorno, Leo non si annoiò più. Ogni volta che usciva in giardino, si metteva a 
cercare i suoi nuovi amici: la coccinella, le formiche, il grillo, la farfalla e tanti altri. Scopriva 
sempre qualcosa di nuovo e di meraviglioso. 



 
Volete anche voi scoprire la magia del vostro giardino e incontrare tutti questi piccoli abitanti 
speciali? 

LINK AL MODULO PER VERIFICA COMPRENSIONE TESTO 

https://docs.google.com/forms/d/1Yyz3wzq-0MOFuqfDcF7ol96rjijcBVFETDNKtLrwpCw/edit 

 

 

 

Ottima idea! Integrare diverse tipologie di attività è fondamentale per un apprendimento 
completo e divertente. Ecco tre proposte che combinano pratica, grafica, logica e strumenti 
digitali, perfette per bambini di 5 anni alla scoperta del mondo animale. 

 
Attività 1: Costruiamo la Nostra Fattoria degli Insetti Digitale 
Questa attività unisce la manualità alla creatività digitale, stimolando la logica e la 
conoscenza degli habitat. 

Obiettivo: Creare un habitat per insetti, imparando le loro esigenze e sviluppando 
competenze digitali di base. 

Materiali: 

●​ Scatole di scarpe o piccole scatole di cartone (per la "fattoria"). 
●​ Materiali naturali raccolti: foglie, rametti, sassolini, terra, erba. 
●​ Materiali di riciclo: tappi di bottiglia, scovolini, cotone, bottoni. 
●​ Colla, forbici. 
●​ Tablet/Computer con accesso a un'app di disegno semplice (es. Paint, Paper by 

WeTransfer, o app specifiche per bambini) o a un programma per creare piccole 
presentazioni/collage digitali (es. Google Slides, Jamboard). 

Svolgimento: 

1.​ Attività pratica (Costruzione dell'Habitat): I bambini useranno le scatole di cartone 
come base per le loro "fattorie degli insetti". Le decoreranno internamente con i 
materiali naturali raccolti (terra sul fondo, foglie a terra, rametti come alberelli). 
Potranno poi aggiungere elementi creati con i materiali di riciclo che rappresentano 
cibo o ripari specifici per gli insetti (es. un tappo come pozzanghera, un pezzo di 
cotone come ragnatela). 

2.​ Attività grafica/manipolativa (Creazione degli Insetti): Dopo aver costruito 
l'habitat, i bambini creeranno gli insetti da inserire nella loro fattoria usando i materiali 
di riciclo e la loro fantasia (es. api con scovolini e strisce gialle e nere, coccinelle con 
tappi rossi e puntini neri). Li posizioneranno poi nell'habitat creato. 

3.​ Attività logica/digitale (Identificazione e Classificazione Digitale): Con l'aiuto 
dell'adulto, i bambini sceglieranno alcuni degli insetti che hanno creato o osservato. 



Useranno il tablet/computer per disegnare (o trovare immagini semplici e 
copiarle/incollarle) questi insetti nell'app di disegno o nel programma di 
presentazione. Accanto a ogni insetto disegnato, potranno, con l'aiuto dell'adulto, 
scrivere il nome dell'insetto e magari un simbolo o un piccolo disegno che ne indichi 
l'habitat o il cibo preferito (es. una foglia per un bruco, un fiore per un'ape). Questa 
fase li aiuterà a classificare e associare informazioni. 

 
Attività 2: La Caccia al Tesoro Fotografica degli Insetti 
Questa attività combina l'esplorazione del mondo reale con l'uso di strumenti digitali per la 
documentazione e la condivisione. 

Obiettivo: Osservare attivamente gli insetti nel loro ambiente naturale, documentarli 
digitalmente e riconoscerne le caratteristiche. 

Materiali: 

●​ Tablet o smartphone con fotocamera. 
●​ Lenti d'ingrandimento (opzionale, ma molto utile). 
●​ Una lista illustrata di insetti comuni da trovare (es. formica, coccinella, farfalla, ape, 

ragno). 

Svolgimento: 

1.​ Attività pratica (Esplorazione e Osservazione): I bambini andranno in giardino o in 
un'area verde con l'adulto. Verranno invitati a cercare gli insetti della lista, usando le 
lenti d'ingrandimento per osservarli da vicino senza disturbarli. Si concentreranno su 
dove si trovano (sotto le foglie, sull'erba, sui fiori) e cosa stanno facendo. 

2.​ Attività digitale (Cattura e Raccolta Immagini): Quando trovano un insetto della 
lista, l'adulto aiuterà il bambino a scattare una foto con il tablet/smartphone. È 
importante incoraggiare il bambino a inquadrare e, se possibile, a premere il 
pulsante. Queste foto andranno a formare una "galleria degli insetti" personale o di 
gruppo. 

3.​ Attività logica/grafica (Matching e Presentazione): Una volta raccolte le foto, si 
tornerà al chiuso. Le immagini verranno caricate su un tablet/computer. I bambini 
potranno poi "abbinare" le foto scattate con le immagini degli insetti presenti sulla 
lista illustrata. Successivamente, potranno usare un'applicazione di disegno o di 
collage digitale per creare un semplice "libro degli insetti" con le loro foto, 
disegnando magari un piccolo particolare dell'insetto accanto alla foto o scegliendo 
un colore per lo sfondo che richiami il suo ambiente. Questa fase li aiuta a 
organizzare le informazioni e a riconoscere pattern. 

 
Attività 3: Coding con le Formiche e i Percorsi 
Questa attività introduce i concetti di sequenza, direzioni e problem solving attraverso il 
movimento, sia fisico che digitale. 



Obiettivo: Comprendere le sequenze di movimento e le direzioni, applicandole sia in giochi 
fisici che in semplici attività di coding. 

Materiali: 

●​ Nastro adesivo di carta o gessetti per disegnare percorsi a terra. 
●​ Bigliettini con frecce direzionali (avanti, destra, sinistra). 
●​ Immagini di "cibo" per formiche (es. briciole disegnate). 
●​ Tablet/Computer con un'app di coding visuale per bambini (es. ScratchJr, 

Code.org/Hour of Code con percorsi semplici). 

Svolgimento: 

1.​ Attività pratica (Il Percorso della Formica Umana): A terra verrà disegnato un 
percorso labirintico semplice con il nastro adesivo o i gessetti, che porta a un "cibo" 
(es. un disegno di una briciola). L'adulto preparerà dei bigliettini con frecce che 
indicano "avanti", "gira a destra", "gira a sinistra". I bambini, a turno, dovranno 
muoversi come "formiche umane" seguendo le indicazioni date dall'adulto o dai 
compagni, posizionando le frecce per indicare il percorso corretto per raggiungere il 
cibo. 

2.​ Attività logica (Sequenze di Movimento): Dopo aver praticato il movimento fisico, i 
bambini ripercorreranno il percorso a terra, ma questa volta useranno i bigliettini con 
le frecce per creare la "sequenza" esatta di movimenti necessari per raggiungere il 
cibo. Si concentreranno sull'ordine e sulla direzione. 

3.​ Attività digitale (Coding con la Formica Virtuale): Si passerà al tablet/computer 
con l'app di coding. L'adulto mostrerà come utilizzare i blocchi di comando 
(solitamente frecce o icone di movimento) per far muovere un personaggio (che può 
essere una formica o un insetto) su una griglia virtuale. Ai bambini verrà chiesto di 
ricreare un percorso simile a quello fatto fisicamente, trascinando e unendo i blocchi 
di comando nell'ordine corretto per far raggiungere al loro insetto virtuale un 
"obiettivo" (es. un fiore, una briciola). Questo consolida la comprensione delle 
sequenze logiche e delle direzioni in un ambiente digitale. 
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