
THEME II – Corps Humain et Santé / Chapitre 2 - Cerveau, plaisir et sexualité 

Activité 4 – contraception et IST 

 

La contraception se base en partie sur l’utilisation d’hormones. La connaissance du fonctionnement de l’appareil 

reproducteur, dû à des hormones, a permis justement de créer ces méthodes de contraception. Par ailleurs, il existe 

une variété de moyens de contraception, qui peuvent également aider à se protéger des infections sexuellement 

transmissibles. 

 

Problème – En quoi la connaissance du fonctionnement de l’appareil reproducteur a permis la mise en place de la 

contraception ? 

 

C3-Utiliser des outils et mobiliser des méthodes 
pour apprendre 

Identifier et choisir les outils et les techniques pour garder trace de ses 
recherches (à l’oral et à l’écrit). 

C4-Communiquer et utiliser le numérique Communiquer dans un langage scientifiquement approprié 

C5-Adopter un comportement éthique et 
responsable 

Fonder ses choix de comportement responsable vis-à-vis de sa santé en 

prenant en compte des arguments scientifiques.  

 

QUESTION 

Vous allez devoir faire un compte rendu sur la présentation de Mme LACAZE (avec l’aide des documents), sur les 

méthodes de contraceptions et les IST. Vous présenterez votre compte rendu sous la forme de votre choix (texte, 

schémas, tableau, …) 

 

https://www.choisirsacontraception.fr/contraception_tableau_comparatif.htm 

http://www.info-ist.fr/index.html  

www.onsexprime.fr  

 

Pour des infos sur les IST http://www.info-ist.fr/index.html 
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