
Cycle 1 – Maternelle
Objectifs :
· Observer des images

· Identifier filles/garçons, femmes/hommes

· Comprendre que chacun peut jouer, travailler, créer librement

Œuvres adaptées (lecture d’image simple)

· Keith Haring – Personnages en mouvement
→ Silhouettes non genrées, égalité, coopération, vivre ensemble

· Fernand Léger – Les Constructeurs
→ Femmes et hommes représentés comme travailleurs, discussion sur les métiers

· Niki de Saint Phalle – Les Nanas
→ Femmes fortes, joyeuses, actives (formes et couleurs très accessibles aux petits)

· Photographies de familles contemporaines (ex. Doisneau, séries documentaires)
→ Diversité des rôles parentaux, partage des tâches

👉 Questions possibles :
« Que font les personnages ? Est-ce que les filles et les garçons peuvent faire la même chose ? »


Cycle 2 – CP à CE2
Objectifs :
· Identifier les stéréotypes

· Comprendre que les rôles ne sont pas figés

· Comparer représentations anciennes et actuelles

Œuvres proposées

· Pablo Picasso – Enfants jouant
→ Jeux partagés, liberté, absence de rôles genrés marqués

· Mary Cassatt – Scènes de vie familiale
→ Regard féminin sur l’enfance et la maternité, discussion sur les rôles

· Jean-Baptiste Greuze – Portraits d’enfants
→ Analyse des attitudes, vêtements, postures filles/garçons

· Photographies de métiers (hommes/femmes)
→ Femmes scientifiques, hommes infirmiers, etc. (travail comparatif)

👉 Activités possibles :

· Classer les œuvres selon ce que font les personnages

· Imaginer un autre rôle pour un personnage

· Dessiner « le même métier pour une fille et un garçon »


Cycle 3 – CM1 à CM2
Objectifs :
· Analyser les représentations sociales

· Comprendre les inégalités historiques

· Développer un esprit critique et citoyen

Œuvres de référence

· Frida Kahlo – Autoportraits
→ Affirmation de soi, identité, femme artiste dans un monde d’hommes

· Artemisia Gentileschi – Judith décapitant Holopherne
→ Femme forte, héroïne, inversion des rôles traditionnels

· Gustave Courbet – Les Casseurs de pierres
→ Travail, conditions sociales, discussion sur la répartition des rôles

· Banksy – Œuvres sur l’égalité et la liberté
→ Art engagé, réflexion sur les droits et l’égalité

· Photographies de femmes artistes, sportives, scientifiques
→ Visibilisation des femmes dans l’histoire et aujourd’hui

👉 Pistes pédagogiques :

· Comparer représentation des femmes/hommes selon les époques

· Débattre : « Pourquoi voit-on plus d’hommes artistes dans les musées anciens ? »

· Créer une œuvre engagée sur l’égalité


 Liens avec les programmes
✔ Arts plastiques
✔ EMC (égalité, respect, citoyenneté)
✔ Parcours d’éducation artistique et culturelle (PEAC)


Astuce pédagogique
👉 Toujours partir de l’observation, puis amener progressivement le questionnement :

· Qui est représenté ?

· Que fait le personnage ?

· Pourrait-on inverser les rôles ?

· Est-ce encore vrai aujourd’hui ?



