		J’ai failli annuler. Et j’aurais eu tort. 
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	Chers collègues,
La semaine dernière, j’ai hésité.
Il faisait froid, le temps était gris, la pluie menaçait…
et, pour être honnête, la motivation n’était pas vraiment au rendez-vous (fatigue +++).
J’ai sérieusement envisagé d’annuler la séance de classe dehors.
Puis, la veille pour le lendemain, je me suis remise au travail.
J’avais déjà mon atelier de manipulation, mais il me manquait encore l’atelier observation – réflexion – compréhension.
Et finalement… l’idée est venue.
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		🔨 Atelier manipulation : clou et marteau












				Nous avons fait un jeu autour des règles de sécurité et de l’utilisation du marteau.
Pour certains élèves de CP, c’était la toute première fois qu’ils tenaient un marteau dans leurs mains.
J’avoue que j’étais fière de pouvoir leur offrir ce moment-là : un geste nouveau, concret, responsabilisant.






	









			



		🌳 Atelier observation et compréhension












				Nous sommes partis de l’arbre.
Comment passe-t-on de l’arbre à la planche ?
Quelles transformations sont nécessaires ?
Les élèves ont observé, réfléchi, formulé des hypothèses…
Nous avons aussi questionné le fonctionnement du marteau et du clou : 
Pourquoi ça tient ? Pourquoi ça s’enfonce ?






	









			



		🤸 Troisième groupe : jeu libre












				[bookmark: _GoBack]Un temps essentiel pour répondre aux besoins de mouvement, d’exploration… et surtout pour restaurer l’attention.
Ce temps a été aussi précieux que les ateliers guidés.






	









			



			

	La séance s’est terminée, comme souvent avec nos cycles 2 et 3, par un temps d’EPS.
Puis nous sommes rentrés sous quelques gouttes de pluie…
et un magnifique arc-en-ciel est apparu.
À ce moment-là, ma collègue de cycle 3 me glisse simplement :
« Ça aurait été dommage de ne pas la faire, cette séance dehors. »


















image1.png
S'EVEILLER NATURELLEMENT




image2.gif




