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En préambule

Prendre soin de soi : prendre le temps

Prendre l’habitude de prendre soin de soi (ritualiser). 

Accompagner les élèves à « prendre soin de soi »

Se porter de l’attention chaque jour

- 30 secondes d’étirements

- 30 secondes de gainage

- 30 secondes de respiration consciente

Formation EPS et CPS à venir … 



INTRODUCTION

Définition 

Vidéos : lexique et compréhension

Importance du lexique (verbes et mots polysémiques)

Focus sur l’enseignement explicite

Les programmes 2025

Si on jouait ?

Le cycle d’apprentissage du vocabulaire



Définition

Alors que le lexique représente 

l'ensemble de tous les mots 

disponibles, le vocabulaire désigne 

l'ensemble des mots et locutions 

utilisés par une personne. 



Lexique et compréhension

Comprendre une histoire : se faire le film dans sa tête : 

Connaissances lexicales, références culturelles, polysémie. 



Importance du lexique 

 Lire et comprendre une histoire : « former les élèves et les aider 

à se faire le film dans sa tête » 

 Lien fort entre lexique et compréhension : 

- La maîtrise du vocabulaire joue un rôle crucial dans la 

capacité de comprendre et d'apprécier un texte.

- La science de la compréhension de lecture postule que pour 

lire et comprendre un texte, il faut comprendre entre 95 % et 98 

% des mots du texte (Hu & Nation, 2000 ; Laufer, 1989 ; Schmitt 

et al., 2011).



Importance des verbes

 Le verbe est essentiel à la compréhension.

 Le nom apporte des précisions.

 Importance des adjectifs et adverbes pour une 

compréhension fine.

 Exemple :

- Je schtroumpfe un poisson.

- Je pêche un schtroumpf.

- Je pêche un schtroumpf étincelant.



Importance des mots polysémiques

Un axe de travail essentiel : l’étude des mots polysémique 

Exemple en CP : 

ranger les mots en OU

objet / animal

Loup

Clou

Roue

Bouc

Hibou

Ours



Enseigner et questionner : le travail en classe 

ENSEIGNEMENT EXPLICITE

 Qu’avez-vous compris de ce que j’ai dit ?

 Comment tu le sais ? Comment tu as fait pour … ? Pourquoi ?

 - Quelle est la difficulté ?

- L’ai-je déjà rencontrée ?

- Comment m’y étais-je pris?

- Comment tu le vois toi?

- Comment tu t’y prends?

 L’enseignement explicite : donner les clés. Annoncer l’objectif, laisser une trace 

écrite, « le tableau des apprentissages du jour », 

 La métacognition : méthodologie, démarches et stratégies, apports des 

sciences cognitives (attention, mémorisation…)



Programmes 2025



Programmes 2025

Outils et supports : https://digipad.app/p/1232807/55b8c71dd1d31

 Progression du C1 au C3

 Démarche d’enseignement du vocabulaire

C1 : enrichir son vocabulaire / points de vigilance / éléments 

de progressivité

C2 : points de vigilance / établir des relations entre les mots / 

enrichir son vocabulaire dans tous les enseignements / 

mémoriser l’orthographe lexicale / réemployer le vocabulaire 

étudié.

C3 : points de vigilance / enrichir son vocabulaire dans tous les 

enseignements / établir des relations entre les mots / 

mémoriser l’orthographe lexicale / réemployer le vocabulaire 

étudié.

https://digipad.app/p/1232807/55b8c71dd1d31


Enrôlement : la motivation, le sens, le contexte

Manipuler et réinvestir les mots en jouant

 Vidéo : jeu du mot interdit

 https://www.youtube.com/watch?v=C4KjQ4gB9pc

 Activité : 

- En groupe classe (pour présenter le jeu, pour apprendre à jouer)

- En binômes

- Outils de structuration du lexique

- Cartes-mots pour jouer

https://www.youtube.com/watch?v=C4KjQ4gB9pc


Jeu du mot interdit : thématique « le chocolat »
 Chocolatier

 Grignoter

 Cacao

 Douceur

 Chocolatine

 Amertume

 Fondre

 Gâteau

 Couler

 Chocolaterie

 Cookie

 Chocolat chaud

 Déguster

 Fève 

 Croquer



Pistes pour jouer au « mot interdit » en binôme

 Élève 1 donne la thématique et élève 2 donne tous les mots 
dont il se souvient.

 Élève 1 donne un mot élève 2 donne une phrase en utilisant 
ce mot.

 Élève 1 doit faire deviner les mots, les uns après les autres : soit
avec une carte simple (seulement le mot à faire deviner) soit
avec une carte explicative (avec différentes piste de mots et 
phrases à dire pour faire deviner).

 Exemples : 

- FONDRE / quand il y a du soleil c’est se qui se passe avec la neige et la glace

- COOKIE / gâteau sec aux pépites de chocolat



Lexique : Activités autour du chocolat

 Champ lexical : chocolat, chocolatier, chocolatine, chocolaterie, chocolat 

chaud,…

 Champ sémantique : chocolat, cacao, fève, cookie, gâteau, sucrerie, 

douceur,… Manger, grignoter, déguster, fondre, couler, avaler, croquer 

consommer, …

 Mise en réseau : Charlie et la chocolaterie, Un très très gros gâteau au 

chocolat, 



Lexique et CPS

Posture professionnelle

Communication 

Vocabulaire spécifique

Enseignement explicite de la posture



Cycle d’apprentissage du vocabulaire

3 phases cognitives

Encodage : rencontre (contexte) et collecte (supports et outils 

visuels)

Stockage : catégorisation (tris et classements) / institutionnalisation

(fleurs lexicales, échelles, maisons des familles de mots, réseaux de 

mots,…) / rebrassage (rituels : mimer des mots, mot du jour, quart d’heure 

des mots,…)

Récupération : réemplois (boîtes à histoire, production d’écrits, 

reformulations, définitions,…) et évaluation



Les 3 temps de la démarche de Micheline CELLIER



CONTEXTUALISATION

Enrôlement des élèves : quel contexte ? 

Le SENS

La phrase / le texte : à lire ou à écrire

Les sorties, les moments de vie de la classe

Les apprentissages transversaux (géographie, 

histoire, mathématiques,…)



Contextualiser :

 La phase de contextualisation prend source dans un 

texte support qui est vu en classe. L’enseignant 

sélectionne 1, 2 ou 3 mots dans ce texte (ces mots 

seront supports de création de réseaux). L’enseignant 

fera attention à choisir un nom, un verbe et/ou un 

adjectif, en alternant les classes grammaticales tout au 

long de l’année. 

Les textes peuvent être de diverses natures : lecture 

suivie, littérature, lecture offerte, documentaire, texte 

utilisé en sciences, histoire ou géographie… 



La compréhension

 Enseigner la compréhension, la rédaction et le lexique en C2-C3 : 

https://www.youtube.com/watch?v=OtWnr5Fbn1w

 Des outils : Narramus, Lectorino et Lectorinette, Lector et Lectrix : Goigoux. 

Le ROLL : Bentolila (https://www.roll-descartes.fr/). Le VISIBILEO : IFE (https://centre-

alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/thematiques/LECTURE-ECRITURE/pp-comprehension/scenarios-de-formation/letude-de-la-langue-au-service-de-la-comprehension-scenario-

de-formation)

 Une démarche à construire : 

- Se faire le film dans sa tête

- Répondre à un questionnaire : Reconnaître les types de questions / 

Connaître les procédures en lien avec la réponse aux questions

- Réactivation : Le rappel de texte (construire une trace écrite)

https://www.youtube.com/watch?v=OtWnr5Fbn1w
https://www.roll-descartes.fr/
https://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/thematiques/LECTURE-ECRITURE/pp-comprehension/scenarios-de-formation/letude-de-la-langue-au-service-de-la-comprehension-scenario-de-formation


Les 5 actions du lecteur



Les 3 temps de l’enseignement de la compréhension



Le questionnaire







Comment bien choisir les mots ? 

 Les mots choisis doivent permettre de générer un réseau 

assez généreux, mais pas trop car tous les mots des 

réseaux devront être mémorisés/systématisés lors de la 

phase de décontextualisation.

 Le choix des mots est important car l’enseignant va 

anticiper les réseaux créés et donc les notions lexicales 

travaillées dans la création de réseaux. Pour ce faire, il 

pourra utiliser les fiches lexique.



Supports possible pour le choix des mots

Echelle Dubois-Buyse
 https://gray.circo70.ac-besancon.fr/wp-content/uploads/sites/7/2017/03/Dubois_Buyse.pdf

Comment choisir les thématiques des champs 

lexicaux ?

Construire une programmation 

(thématiques)d’école : par ex. l’alimentation, 

l’école, la nature, la mer, le conte, le sport, l’art, 

la science, l’histoire, les émotions.

https://gray.circo70.ac-besancon.fr/wp-content/uploads/sites/7/2017/03/Dubois_Buyse.pdf




Décontextualisation

 L’objectif premier de cette phase est que les élèves 

mémorisent les mots du réseau créé et donc enrichissent 

leur bagage lexical. Les rencontres avec les mots 

doivent être diverses et variées pour que la 

mémorisation soit efficace. 

Mettre en œuvre dans les classes des jeux proposés 

dans l’ouvrage mais aussi des ateliers de jeux 

numériques, les jeux de vocabulaire de MHF,.... Cf. 

fiches-jeux.



Décontextualiser : sortir les mots du contexte de référence

La phase « Décontextualiser » se déroule en 2 étapes : la création des réseaux 

de mots, et les jeux de mémorisation (systématisation) de ces mots.

 La création des réseaux de mots :

L’enseignante met en place une séance de création des réseaux de mots 

qui va servir de à ancrer les notions lexicales chez les élèves : l’ancrage se 

fera par répétition des séances de création de réseaux et par rebrassage 

de chaque notion lexicale chaque fois que les élèves les rencontreront. 

La recherche des réseaux pourra se réaliser individuellement, en binôme, 

collectivement ou en atelier dirigé selon le niveau de la classe et le degré 

d’acquisition des notions lexicales par les élèves. 

 Les jeux de mémorisation : 

M. Cellier, dans son livre Enseigner le vocabulaire à l’école élémentaire, 

présente 5 types de jeux qui permettent aux élèves de mettre en œuvre le 

lexique en réception et/ou le lexique en production. 



Des dispositifs pour décontextualiser
en lien avec la thématique, le contexte

2 mots par jour : ApprentiLangues : 

https://apprentilangue.jimdoweb.com/

Le mot du jour, la phrase du jour

La boîte à mots

Dis-moi dix mots

Adopte un mot

…

https://apprentilangue.jimdoweb.com/






STRUCTURATION : jeux, exercices,…

 Grilles sémiques : variations et classement (exemple : du froid au chaud)

 Echelles descriptives : variation de l’intensité (peur, frayeur, terreur)

 Duels de mots : par 2, deviner le mot de son adversaire (cartes-lettres et 1 

carte étiquette par élève). Mots synonymes, antonymes, champ lexical, 

champ sémantique,....

 Mots lancés : en cercle, un champ sémantique étudié, l’enseignant lance 

1 mot, et les élèves doivent, à leur tour, lancer un autre mot de ce champ 

lexical (VILLE- rue, immeuble, magasins, …)

 Marche associative : les élèves ont tous une carte et ils retrouver le 

camarade qui a un synonyme/antonyme

 Les zones : 3 zones : préfixe / suffixe / les deux









APPLIS et VOCABULAIRE

 https://elobreteau.wixsite.com/applispedagogiques/vocabulaire

 https://learningapps.org/5530070

 Vocabulaire Géométrie : https://learningapps.org/21352090

 https://learningapps.org/2277177

https://elobreteau.wixsite.com/applispedagogiques/vocabulaire
https://learningapps.org/5530070
https://learningapps.org/21352090
https://learningapps.org/2277177




Les corpus

DIGIPAD : https://digipad.app/p/1232807/55b8c71dd1d31

 Corpus et littérature de jeunesse

 Corpus et arts visuels

 Autres thématiques : apprentilangues, les émotions, les verbes,…

 En histoire-géographie

 En maths et sciences

 En EMC

 En EPS

https://digipad.app/p/1232807/55b8c71dd1d31


STRUCTURATION : et l’étymologie ?

 Ressources : l’étymologie avec Pico Bogue



Connaître le sens des principaux préfixes : 

découvrir des racines latines et grecques

 Les mots français comportent de nombreux préfixes d’origine latine, qui ont 

été ajoutés aux radicaux.

Ex. : revenir ; inutile ; concitoyen.

Ils comportent aussi des suffixes d’origine latine, qui permettent de former 

des mots de classes grammaticales différentes.

Ex. : solution - soluble.

Certains radicaux latins servent aussi de préfixe ou de suffixe.

Ex. : agriculteur (agri- = champ) - infanticide (-cide = tuer).



Etymocurieux

https://www.youtube.com/@EtymoCurieux/featured

https://www.youtube.com/@EtymoCurieux/featured


Pour aller plus loin en C3 : Étymocurieux : é et s

Français Anglais Latin

École (escole)

Étrange

Épice 

Estomac

Esprit  

Escalier 

Éponge 
Établir (establir) 

School

Strange 

Spice

Stomach 

Spirit

Establish  

Schola

Stomachus 

Spiritus

Scala  

Spongia

Stabilire 

Ce e est une prothèse linguistique (≠ étymologie) : sp / st / sc (suite de consonnes trop rude à l’oral). 

Cette voyelle est apparue dans la langue parlée.

Une version populaire (avec prothèse) et une version savante calée sur le latin.

Estomac / stomacal

Esprit / spirituel

Éponge / spongieux

Espèce / spécial

École / scolaire

Étoile / stellaire



Et les autres langues ?

Pharmacie, en Norvège







Les outils et supports pour décontextualiser

Netboard lexique : https://sbeulaygue.netboard.me/lexique/

Onglet « outils » 

Onglet « référents mobiles »  

Onglet « Affichages »  

Sites : 

 Vocanet : https://www.vocanet.fr/

 Apprentilangues : https://apprentilangue.jimdoweb.com/

https://sbeulaygue.netboard.me/lexique/
https://www.vocanet.fr/
https://apprentilangue.jimdoweb.com/


Recontextualiser : 

 L’objectif de cette phase est de réinvestir le corpus de 

mots travaillés dans une production écrite ou orale. 

Voici quelques exemples de situations de productions : 

- Enrichir une phrase / une partie d’une production

- Réécrire un texte

- Remplacer un mot

- …





Exemples de séquence





Pistes d’activités de réinvestissement

1. Lecture interactive : Encourager les discussions autour des textes lus en classe. Poser des questions 
ouvertes qui incitent les élèves à utiliser le vocabulaire appris pour exprimer leurs idées et opinions.

2. Jeux de mots : Utiliser des jeux éducatifs tels que les mots croisés, les charades, ou le jeu du pendu 
pour renforcer le vocabulaire de manière ludique.

3. Cartes de vocabulaire : Créer des cartes de vocabulaire avec les élèves, où chaque carte contient un 
mot, sa définition et un dessin ou une phrase d'exemple. Cela aide à la mémorisation et à la 
compréhension des mots.

4. Projets thématiques : Organiser des projets autour de thèmes spécifiques qui permettent aux élèves 
d'explorer et d'utiliser le vocabulaire lié à ces thèmes dans différents contextes.

5. Écriture créative : Encourager les élèves à écrire des histoires, des poèmes ou des descriptions en 
utilisant le vocabulaire qu'ils ont appris. Cela les aide à intégrer les mots dans leur propre langage.

6. Jeux de rôle et mises en situation : Proposer des activités de jeux de rôle où les élèves doivent utiliser 
le vocabulaire dans des contextes réels ou imaginaires, ce qui favorise la compréhension et l'utilisation 
active des mots.

7. Révision régulière : Mettre en place des sessions de révision régulières pour consolider le vocabulaire 
appris et encourager son utilisation dans de nouvelles phrases ou situations.



EVALUER : pour qui ? Pourquoi ? Quand ? Comment ?

 Préparer l’évaluation en classe : les attendus, élaborer les critères avec les élèves 

(réalisation-réussite), la méthodologie d’apprentissage

Construire les outils d’apprentissage / Créer ensemble des exercices d’évaluation.

 Importance du feedback rapide

 Évaluer pour faire réussir les élèves (académie de Nantes) https://www.pedagogie.ac-

nantes.fr/medias/fichier/evaluer-pour-faire-reussir-les-eleves_1579270703729-pdf?ID_FICHE=54800&INLINE=FALSE

 Entrer en résistance (Philippe Mérieu): Remplacer la compétition par la 

coopération, la note qui sanctionne par une évaluation qui encourage. 

 Les 3 conseils CANOPE : 

- Portez une attention particulière aux objectifs d’évaluation

- Concevez des évaluations adaptées à la progression des élèves

- Formulez un feedback efficace pour faire progresser les élèves

 https://www.reseau-canope.fr/academie-de-rennes/atelier-canope-35-rennes/actualites/article/3-conseils-pour-evaluer-et-favoriser-lapprentissage-des-eleves-

2.html

https://www.pedagogie.ac-nantes.fr/medias/fichier/evaluer-pour-faire-reussir-les-eleves_1579270703729-pdf?ID_FICHE=54800&INLINE=FALSE
https://www.reseau-canope.fr/academie-de-rennes/atelier-canope-35-rennes/actualites/article/3-conseils-pour-evaluer-et-favoriser-lapprentissage-des-eleves-2.html


Savoir réutiliser à bon escient le lexique 

appris à l’écrit et à l’oral

 Contextualisation et immersion

- Thématiques transversales : introduire le lexique dans des projets ou des thèmes 
communs (écologie, mythologie) pour ancrer les mots dans des situations concrètes.

- Textes variés : exposer les élèves à des textes riches en vocabulaire lié au thème étudié 
(fiction, documentaire, poésie).

- Scénarios interactifs : créer des situations de jeu de rôle, ou des débats qui nécessitent 
l’utilisation du vocabulaire appris.

 Réactivation régulière

- Cartes mentales : les élèves construisent une carte mentale des mots liés à un thème en 
ajoutant des synonymes, antonymes et exemples d’utilisation.

- Jeux : à la dérive, 7 familles, …

- Dictées préparées : inclure le vocabulaire appris, dans des dictées.

- Quizz lexicaux : proposer des activités ludiques (mots croisés, devinettes, charades…) 
autour des mots nouveaux.



Savoir réutiliser à bon escient le lexique 

appris à l’écrit et à l’oral

 Production orale

- Répétition ciblée : organiser des ateliers où les élèves créent et récitent des phrases ou 

des mini discours intégrant le lexique ciblé.

- Emission de radio : faire produire de l’oral (podcast, …) où les élèves présentent un sujet 

(mobiliser le vocabulaire).

- Jeux de mots : proposer des jeux comme « le mot interdit » ou « le mot mystère » 

(expliquer sans dire le mot).

 Production écrite

- Écriture guidée : consignes d’écriture précis (poème, dialogue) en imposant l’utilisation 

de mots.

- Carnet de vocabulaire individuel : noter mots et définitions.

- Reformulation : proposer des phrases à réécrire (mots simples / mots appris)



Savoir réutiliser à bon escient le lexique 

appris à l’écrit et à l’oral

 Évaluation formative et ludique

- Ateliers collaboratifs : travail en groupe pour écrire des textes, jouer des saynètes en 

intégrant le lexique.

- Rétroaction positive : valoriser chaque tentative de réemploi, même approximative 

(encourager)

- Challenges : proposer des défis comme « réutiliser 10 mots du lexique appris » dans un 

texte ou une discussion. Différenciation, étayage (affiche, étiquettes-mots, carnet de 

vocabulaire, … à disposition selon les besoins).



Outils pour apprendre : l’auto-évaluation



Pause active

 https://padlet.com/sophie_beulaygue/pauses-actives-8nd72gqbw5weyl28

 https://amupod.univ-amu.fr/video/26852-pause-active-1-danse-et-retour-au-calme/

 https://www.fizzup-ecole.com/

https://padlet.com/sophie_beulaygue/pauses-actives-8nd72gqbw5weyl28
https://amupod.univ-amu.fr/video/26852-pause-active-1-danse-et-retour-au-calme/
https://www.fizzup-ecole.com/


PAUSES

ACTIVES



Problématiques

 Les Pinèdes : « Comment construire un travail systématique et 

contextualisé du vocabulaire pour permettre aux élèves de mieux 

comprendre des différents types de messages, de répondre aux 

exigences des structures langagières et d'enrichir leur capital lexical ? »

 Marie Mauron : « En quoi l’enrichissement du vocabulaire contribue-t-il à 

une meilleure compréhension des textes et à la réussite scolaire ? »

 Aurons : « En travaillant sur le lexique à partir des projets de classe et 

d’école (séances ancrées dans un contexte de vécu), comment élargir 

le bagage de mots ? »

 Georges Brassens : « A partir de l’élaboration de corpus communs, sur 

différents thèmes, comment aider l’élève à réinvestir le vocabulaire en 

lecture et écriture ? »



Temps de travail par école

10 décembre : SIBOURG

14 janvier : ENJOUVENES

28 janvier : AURONS-LaBARBEN

11 mars : BRASSENS

25 mars : PINEDES

1er avril : MAURON



Exemples de thématiques mensuelles

L’école

La nature

Les émotions

L’alimentation

Le sport

La mer

Le conte

Les sciences

L’histoire

L’art

Les écrans

Les saisons



Et puis, s’entrainer, rebrasser, jouer avec les mots

Jeux de l’oie

Jeux des 7 familles

Lotos et dominos

Pictionnary

Cartes recto-verso (cf. MHF CM1-CM2)

…



Mise en pratique

 Jeu de l’imposteur

L'Imposteur est un jeu captivant d'association de 

mots, de bluff et de suspicion. Chaque joueur 

connaît un mot secret sauf l'Imposteur, qui doit 

deviner ce mot en s'appuyant sur les indices 

fournis par les autres joueurs sans se faire 

démasquer.



L’imposteur



Mise en pratique

 So clover

 Chaque joueur deviendra Spectateur une 

seule fois pendant la partie. Le Spectateur 

place sa tablette et ses 5 cartes Mots-

Clés, face visible, au centre de la table. 

Les autres joueurs se concertent pour 

retrouver ensemble, grâce aux Indices, les 

Duos du Spectateur et replacer 

correctement les cartes sur sa tablette.



So CLOVER



solution



Mise en pratique

 Jeu du mot interdit

 Les élèves sont répartis en deux 

ou trois équipes. L'équipe qui 

joue déterminera qui doit faire 

deviner (ce rôle tournera dans 

l'équipe). L'élève désigné prend 

une première carte et doit faire 

deviner le mot en rouge. Pour 

cela, il lui est interdit de 

prononcer de mot de la même 

famille, ni aucun des mots en 

bleu.



Mise en pratique

 Pictionary

 Il faut jouer le mot de la couleur 

de la case où se trouve son 

cube. On lance le dé 

UNIQUEMENT si on a trouvé un 

mot en moins d'une minute, ou 

si on a trouvé un mot avant les 

autres équipes dans une 

épreuve DÉFI (voir section DÉFI). 

Une équipe reste sur la même 

case tant qu'elle n'a pas trouvé 

le mot mystérieux.



Ressources institutionnelles et pédagogiques

 EDUSCOL

 https://eduscol.education.fr/184/enseigner-le-vocabulaire

 DSDEN13

 https://digipad.app/p/1232807/55b8c71dd1d31

 Compréhension : la démarche « Narramus »

https://padlet.com/sophie_beulaygue/c1-raconter-avec-narramus-8ov7thnx7414

https://padlet.com/sophie_beulaygue/c1-albums-sonoris-s-v4ep56rbjj4p2g0h

https://padlet.com/sophie_beulaygue/fran-ais-c2-albums-sonoris-s-91oisiw4pmlp

https://padlet.com/sophie_beulaygue/fran-ais-c3-albums-sonoris-s-h0yrbg6ntx0fhdzd

https://sbeulaygue.netboard.me/comprehensionde/

https://sbeulaygue.netboard.me/produiredesecri/

 Netboard Lexique : https://sbeulaygue.netboard.me/lexique/

https://eduscol.education.fr/184/enseigner-le-vocabulaire
https://digipad.app/p/1232807/55b8c71dd1d31
https://padlet.com/sophie_beulaygue/c1-raconter-avec-narramus-8ov7thnx7414
https://padlet.com/sophie_beulaygue/c1-albums-sonoris-s-v4ep56rbjj4p2g0h
https://padlet.com/sophie_beulaygue/fran-ais-c2-albums-sonoris-s-91oisiw4pmlp
https://padlet.com/sophie_beulaygue/fran-ais-c3-albums-sonoris-s-h0yrbg6ntx0fhdzd
https://sbeulaygue.netboard.me/comprehensionde/
https://sbeulaygue.netboard.me/produiredesecri/
https://sbeulaygue.netboard.me/lexique/


Merci…


