Construire une progression de rituels de production d'écrits au CM1-CM2 sur 5 périodes. Travailler en période 1 sur la compétence "justifier, donner son avis son ressenti", en période 2 travailler sur la chaine anaphorique, en période 3 travailler sur les compétences : raconter expliquer décrire dialoguer, en période 4 sur les composantes de la cohérence textuelle et en période 5 sur améliorer une phrase à l'aide du DRAS (Déplacer Remplacer Ajouter Supprimer)
Objectif général

Amener les élèves à écrire régulièrement des textes courts, variés et cohérents, en développant progressivement des compétences langagières précises (argumenter, relier, décrire, corriger…).

Chaque rituel dure environ 10 à 15 minutes et donne lieu à une mise en commun / verbalisation pour construire les savoirs collectivement.

Période 1 : Justifier, donner son avis et exprimer son ressenti

Objectif : Amener les élèves à exprimer une opinion claire et à la justifier.

· Compétences travaillées : 

· Exprimer un avis personnel. 

· Employer des connecteurs d’opinion (je pense que, car, parce que, selon moi...). 

· Argumenter simplement.

· Types d’activités / rituels :
· Chaque jour, phrase d’opinion à compléter :
→ "Je préfère … parce que …", "Je trouve que … car …". 

· Mini‑débats ou réactions à une image, une situation, un texte. 

· Reformulation orale avant passage à l’écrit. 

· Mots outils affichés → mur des connecteurs d’opinion.

· Trace écrite / affichage de période :
Les formulations pour exprimer son avis et le justifier.
(ex. : je trouve que, à mon avis, selon moi, je pense que, car, parce que, c’est bien / c’est nul …)

Période 2 : La chaîne anaphorique

Objectif : Améliorer la cohésion du texte en évitant les répétitions.

· Compétences travaillées : 

· Identifier et employer les substituts (pronoms, GN reformulés, synonymes). 

· Relier les phrases entre elles grâce à des reprises anaphoriques.

· Rituels possibles :
· Phrase de base → reformuler pour éviter la répétition d’un mot. 

· Petits textes lacunaires → trouver les bons substituts. 

· "Chasse aux répétitions" dans un court texte à corriger. 

· Mini‑défis : "Écris trois phrases sur le chat sans répéter le mot chat."

· Trace de période :
Affichage des moyens de reprise : pronom personnel, déterminant possessif, synonyme, GN substitutif.

Période 3 : Raconter, expliquer, décrire, dialoguer

Objectif : Diversifier les types d’écrits et enrichir les structures textuelles.

· Compétences travaillées :
· Reconnaître et employer différents types de textes. 

· Adapter le lexique et la syntaxe à chaque intention. 

· Utiliser les connecteurs temporels, logiques, spatiaux.

· Rituels proposés :
· Une journée = un objectif : 

· Lundi : raconter → suite d’une image. 

· Mardi : décrire → un lieu, un personnage. 

· Jeudi : expliquer → donner des raisons. 

· Vendredi : dialoguer → reformuler une scène.

· Petits textes modèles à transformer selon le type demandé. 

· Travail oral préalable systématique.

· Trace de période :
Tableau comparatif : raconter / expliquer / décrire / dialoguer avec marqueurs typiques (temps, connecteurs, verbes dominants).

Période 4 : La cohérence textuelle

Objectif : Améliorer la logique et la clarté du texte.

· Compétences travaillées : 

· Organiser les idées (introduction, développement, conclusion). 

· Utiliser des connecteurs logiques et temporels. 

· Maintenir une chronologie, une unité de lieu, un ton cohérent.

· Rituels proposés :
· Remettre un texte désordonné dans le bon ordre. 

· Compléter un texte avec les bons connecteurs. 

· Trouver la phrase qui n’a pas sa place. 

· Écrire une phrase de transition entre deux idées.

· Trace de période :
Carte mentale ou affichage des connecteurs logiques et temporels.

Période 5 : Améliorer et réviser avec la méthode DRAS

(Déplacer, Remplacer, Ajouter, Supprimer)
Objectif : Développer la posture d’auteur‑relecteur.

· Compétences travaillées : 

· Relire pour améliorer le sens et la forme. 

· Appliquer consciemment les 4 gestes d’amélioration. 

· Utiliser un code de correction commun.

· Rituels proposés :
· Textes à améliorer collectivement selon DRAS. 

· Exemples d’avant / après (comparaison). 

· Écriture libre → amélioration selon une consigne précise (ex. "ajoute une phrase descriptive"). 

· Introduction d’une grille de relecture autonome.

· Trace de période :
Affichage ou fiches individuelles "Je révise mon texte avec le DRAS".

Progression transversale

· Chaque période travaille une dimension spécifique, mais les compétences s’entrecroisent : la justification et la cohésion reviennent dans toutes les activités. 

· Les rituels de chaque période peuvent se réinvestir dans les écrits longs (projets, productions finales de séquence).
CYCLE 3

Période 1 : Justifier, donner son avis et son ressenti
Objectif : Passer du simple "j'aime / j'aime pas" à une argumentation structurée.

· Semaines 1-3 : Le ressenti. Utiliser des inducteurs visuels ou musicaux. "Que ressens-tu en écoutant ce morceau ?" ou "Décris ton émotion face à cette image."

· Semaines 4-5 : L'avis étayé. Utilisation des connecteurs de cause (car, parce que, puisque). "Es-tu pour ou contre le port de l'uniforme ? Donne deux raisons."

· Semaines 6-7 : Le débat mouvant à l'écrit. "Certains pensent que... d'autres pensent que... Et toi ?"

· Rituel type : Le mot mystère. Un mot abstrait est donné (ex: La Liberté). Les élèves doivent écrire une phrase commençant par "Pour moi, c'est..." et justifier.

1. Exprimer son ressenti (Semaines 1 à 3)

L'objectif est d'enrichir le lexique des émotions et de relier un sentiment à un élément déclencheur.

· L’image à émotions : Projetez une photographie forte (un paysage d'orage, un enfant qui rit, une ruelle sombre).

· Consigne : "Écris deux phrases. La première commence par 'En regardant cette image, je ressens...' et la deuxième explique pourquoi (un détail de l'image)."

· La boîte à musique : Faites écouter 1 minute d'une musique (classique, jazz, film).

· Consigne : "Si cette musique était une couleur ou une météo, laquelle serait-elle ? Explique pourquoi."

· Le portrait chinois des émotions : * Consigne : "Si la colère était un animal, ce serait... parce que..."

2. L'avis étayé (Semaines 4 et 5)

On introduit ici les connecteurs logiques de cause pour transformer une opinion en argument.

· Le menu de la cantine :
· Consigne : "Préfères-tu les haricots verts ou les frites ? Tu dois donner deux raisons différentes en utilisant 'car' et 'parce que'." (L'idée est d'aller au-delà du goût : santé, croustillant, couleur, etc.).

· L'objet indispensable :
· Consigne : "Selon toi, quel est l'objet le plus utile dans une trousse ? Justifie ton choix."

· Le jeu des connecteurs : Donnez une opinion et demandez aux élèves de trouver la suite.

· Amorce : "Je pense que le sport est important parce que..." / "À mon avis, lire est génial car..."

3. Le débat écrit (Semaines 6 et 7)

Il s'agit de confronter deux points de vue et de se positionner.

· Le "Pour ou Contre" : Proposez un sujet simple de la vie de l'école (ex: la récréation sous la pluie, avoir un animal en classe, le travail en groupe).

· Consigne : "Certains disent que c'est une bonne idée, d'autres non. Écris ton avis en utilisant : 'D'un côté... mais de l'autre... finalement je pense que...'"

· Le dilemme moral : * Consigne : "Tu trouves un billet de 10€ dans la cour. Faut-il le garder ou le donner à la maîtresse ? Justifie ta décision."

Outils pour l'élève : Le mur des mots

Pour réussir cette période, affichez ou distribuez un petit "répertoire de secours" :

	Pour donner son avis
	Pour justifier
	Pour exprimer un sentiment

	À mon avis...
	Car / Parce que
	Je me sens...

	Je pense que...
	Puisque
	Cela m'évoque...

	Je trouve que...
	Grâce à
	J'éprouve de la/du...

	Selon moi...
	À cause de
	Je suis touché(e) par...


Astuce de mise en œuvre : Pour le rituel, utilisez un cahier d'écrivain. Ne corrigez pas l'orthographe de manière sanctionnante (sauf les mots outils), valorisez plutôt la pertinence de l'argument et la présence du connecteur de justification.

Voici le développement des exercices pour les périodes 2 à 5. Chaque rituel est conçu pour être réalisé en autonomie après une courte phase de rappel collectif.



Période 2 : La chaîne anaphorique
Objectif : Éviter les répétitions en utilisant des substituts lexicaux et grammaticaux.

· Semaines 1-2 : Substituts grammaticaux. Remplacer un nom propre par il, elle, le, lui, celui-ci.

· Semaines 3-4 : Substituts lexicaux. Trouver des synonymes ou des périphrases (ex: le lion -> le roi de la savane -> le félin).

· Semaines 5-7 : Maintenir le référent. Écrire un court texte où l'on parle d'un objet sans jamais nommer son nom original après la première phrase.

· Rituel type : Le texte caméléon. On donne un texte saturé de répétitions (ex: "Le chat mange. Le chat dort. Le chat poursuit une souris.") et les élèves doivent le transformer.

· Semaines 1-2 : Les pronoms (substituts grammaticaux).
· L'escouade des pronoms : Donnez une phrase simple ("Le loup voit la chèvre"). Demandez de la transformer en utilisant il, la, lui.

· Le texte à trous : Un court récit où tous les pronoms ont disparu. Les élèves doivent choisir entre celui-ci, elle, ils, les pour que le texte soit lisible.

· Semaines 3-4 : Les synonymes et périphrases (substituts lexicaux).
· Le portrait mystère : "Décris un animal (ex: l'éléphant) sans jamais dire son nom. Utilise des expressions comme 'le géant gris', 'le pachyderme', 'l'animal à trompe'."

· Éviter 'faire' et 'dire' : Remplacer ces verbes ternes par des verbes précis (ex: construire, hurler, chuchoter, préparer).

· Semaines 5-7 : La cohérence du sujet.
· La course de relais : Écrire 3 phrases sur un personnage. Chaque phrase doit commencer par un substitut différent (Nom propre -> Pronom -> Périphrase).
Voici un support prêt à l'emploi pour la Période 2 (La chaîne anaphorique). Ce type d'exercice est idéal pour un rituel de 15 minutes : 5 minutes de lecture/repérage et 10 minutes de réécriture.

Le Rituel : "Le texte caméléon"

Étape 1 : Le texte "saturé" (à distribuer ou projeter)

Ce texte contient volontairement trop de répétitions du mot "ogre". Le texte à transformer :

"L’ogre sort de la grotte. L’ogre a très faim ce matin. L’ogre cherche quelque chose à manger. Soudain, l’ogre aperçoit un petit garçon. L’ogre décide d’attraper le petit garçon, mais le petit garçon est trop rapide pour l’ogre."

Étape 2 : La boîte à outils (Aide au remplacement)

Avant de lancer l'écriture, rappelez aux élèves qu'ils peuvent utiliser deux types de remplaçants :

· Les pronoms (Grammaticaux) : Il, le, lui, celui-ci.

· Les synonymes / périphrases (Lexicaux) : Le géant, le monstre, la créature affamée, le colosse.

Étape 3 : Exemple de transformation attendue

"L’ogre sort de la grotte. Il a très faim ce matin et le géant cherche quelque chose à manger. Soudain, la créature aperçoit un petit garçon. Elle décide de l’attraper, mais l'enfant est trop rapide pour lui."

Variantes pour les semaines suivantes (Période 2)

Pour varier les plaisirs et augmenter la difficulté, changez de "cible" chaque semaine :

	Semaine
	Thème du texte
	Répétition à éliminer
	Substituts suggérés

	Semaine 3
	Le Lion
	"Le lion"
	Le félin, le roi de la savane, la bête, il.

	Semaine 4
	La Maîtresse
	"La maîtresse"
	L'enseignante, elle, cette dame, la professeure.

	Semaine 5
	Un Château
	"Le château"
	L'édifice, la demeure, cette forteresse, il.


Le petit "Plus" pédagogique : Le défi "Zéro Nom"

Une fois que les élèves sont à l'aise, proposez-leur ce défi ultime :

Consigne : "Écris trois phrases pour décrire un vélo, mais après la première phrase, tu n'as plus le droit d'utiliser le mot 'vélo'. Utilise des pronoms ou d'autres noms."



Période 3 : Raconter, expliquer, décrire, dialoguer
Objectif : Identifier et produire différents types de discours.

· Semaines 1-2 : Décrire. Utiliser les 5 sens pour décrire un lieu ou un personnage.

· Semaines 3-4 : Expliquer. Rédiger une règle de jeu ou une recette imaginaire (ex: "Comment fabriquer de la poudre de perlimpinpin").

· Semaines 5-6 : Raconter. Écrire une suite de péripéties à partir d'un élément déclencheur ("Soudain, la porte s'ouvrit...").

· Semaine 7 : Dialoguer. Insérer des paroles rapportées avec la ponctuation adéquate (tirets, guillemets, verbes de parole).

· Rituel type : Le changement de consigne. À partir d'une même image (ex: un vieux manoir), un groupe doit le décrire, un autre raconter ce qu'il s'y passe, un troisième expliquer comment il a été construit.

· Semaines 1-2 : Décrire (L'observateur).
· La loupe : Projetez un objet insolite. "Décris sa forme, sa couleur et sa texture comme si tu devais le vendre."

· Semaines 3-4 : Expliquer (Le professeur).
· Le mode d'emploi loufoque : "Explique comment on se brosse les dents à un extraterrestre qui n'a pas de bouche." (Utiliser des verbes à l'infinitif ou à l'impératif).

· Semaines 5-6 : Raconter (Le romancier).
· Le déclencheur : "Tout à coup, la lumière s'éteignit..." Écrire la suite en 3 actions rapides.

· Semaine 7 : Dialoguer (Le dramaturge).
· La bulle de BD : Donnez une image de deux personnages qui se disputent. "Rédige leur dialogue en respectant la ponctuation (– et :)."



Période 4 : Les composantes de la cohérence textuelle
Objectif : Assurer la progression logique et temporelle du récit.

· Semaines 1-2 : Les organisateurs temporels. Utiliser d'abord, puis, enfin pour ordonner un récit.

· Semaines 3-4 : La ponctuation. Comprendre comment un point ou une virgule change le sens et la fluidité.

· Semaines 5-7 : La cohérence des temps. Respecter l'alternance Imparfait (décor) / Passé Simple (action) ou l'unité du présent.

· Rituel type : Le puzzle de texte. Donner des phrases dans le désordre. Les élèves doivent les remettre en lien en ajoutant des connecteurs logiques pour que le texte "coule" naturellement.

Objectif : Organiser le récit de manière logique et fluide.

· Semaines 1-2 : Les connecteurs temporels.
· La recette mélangée : Remettre dans l'ordre les étapes d'une journée en ajoutant impérativement : D'abord, Ensuite, Puis, Enfin.

· Semaines 3-4 : La ponctuation "sens".
· Le télégramme : Donnez un texte sans aucune ponctuation ni majuscule. "Place les points et les virgules pour que l'histoire soit compréhensible."

· Semaines 5-7 : La concordance des temps.
· Le saut dans le passé : Transformez un récit au présent ("Il marche et il voit...") au passé ("Il marchait et il vit...").

· Le décor vs l'action : Écrire une phrase à l'imparfait pour le décor et une au passé simple pour l'événement soudain.



Période 5 : Améliorer une phrase avec le DRAS
Objectif : Devenir son propre correcteur et enrichir sa syntaxe.

· Semaine 1 : Déplacer. Changer l'ordre des groupes circonstanciels pour changer l'accent de la phrase.

· Semaine 2 : Remplacer. Trouver des verbes plus précis (ex: remplacer "faire" ou "dire").

· Semaine 3 : Ajouter. Enrichir avec des adjectifs, des compléments du nom ou des propositions relatives.

· Semaine 4 : Supprimer. Alléger les lourdeurs et les répétitions inutiles.

· Semaines 5-7 : Synthèse. Utiliser la grille DRAS sur ses propres productions de l'année.

	Outil
	Action
	Exemple

	Déplacer
	Changer de place
	Demain, je viendrai. -> Je viendrai demain.

	Remplacer
	Mettre un mot plus précis
	Il mange une pomme. -> Il croque une pomme.

	Ajouter
	Enrichir
	Le chien dort. -> Le gros chien noir dort paisiblement.

	Supprimer
	Enlever l'inutile
	Il monte en haut. -> Il monte.


Objectif : Utiliser la réécriture comme un outil de précision.

· Semaine 1 : Déplacer (D).
· Le jongleur de mots : "Dans la forêt, le petit poucet sème des cailloux discrètement." Déplace les groupes de mots de 2 façons différentes sans changer le sens.

· Semaine 2 : Remplacer (R).
· Le dictionnaire des synonymes : "Il a une belle voiture." Remplacer l'adjectif par 3 variantes plus précises (puissante, étincelante, luxueuse).

· Semaine 3 : Ajouter (A).
· L'extension de phrase : Partez d'une phrase minimale ("Le chat dort"). Les élèves doivent ajouter un adjectif, puis un complément de lieu, puis une comparaison.

· Semaine 4 : Supprimer (S).
· La chasse au gras : "Mon petit frère qui est petit monte en haut de l'échelle." Supprime les répétitions et les pléonasmes pour rendre la phrase élégante.

· Semaines 5-7 : Le chantier d'écriture.
· Le défi final : Prenez un texte écrit par la classe en Période 1 et appliquez la méthode DRAS complète pour le transformer en texte de "grand écrivain".
Le Rituel : "Le Chantier de la Phrase"

1. La Phrase de départ (La phrase "pauvre")

"Le chien mange sa gamelle dans la cuisine."
2. Application pas à pas du DRAS

Vous pouvez projeter ce tableau ou le faire construire au tableau avec les élèves :

	Étape
	Action
	Résultat intermédiaire

	Déplacer
	On bouge le lieu pour mettre l'accent sur l'ambiance.
	Dans la cuisine, le chien mange sa gamelle.

	Remplacer
	On choisit un verbe et un nom plus précis.
	Dans la cuisine, le bouledogue dévore sa nourriture.

	Ajouter
	On ajoute des détails (adjectifs, adverbes).
	Dans la cuisine silencieuse, le vieux bouledogue dévore bruyamment sa nourriture favorite.

	Supprimer
	On vérifie s'il y a des mots inutiles ou des lourdeurs.
	(Ici, la phrase est équilibrée, on garde tout).


Phrase finale : "Dans la cuisine silencieuse, le vieux bouledogue dévore bruyamment sa nourriture favorite."
Banque d'exercices pour la Période 5

Voici 4 phrases "minimales" à proposer au fil des semaines :

· Semaine 1 (Focus D) : "Le chat dort sur le canapé le soir."
· Consigne : Déplace le moment (le soir) et le lieu (sur le canapé) de deux façons différentes.
· Semaine 2 (Focus R) : "L'homme marche sur le chemin."
· Consigne : Remplace "l'homme" par un personnage précis et "marche" par un verbe qui indique comment il avance (ex: trébuche, file, déambule).
· Semaine 3 (Focus A) : "Une voiture s'arrête."
· Consigne : Ajoute des adjectifs de couleur, de bruit et une raison à l'arrêt.
· Semaine 4 (Focus S) : "Moi, je pense personnellement que le petit oiseau bleu vole dans les airs en haut."
· Consigne : Supprime tout ce qui est répété ou inutile pour rendre la phrase plus forte.
Outil pour les élèves : Le "Ticket de Sortie DRAS"

Vous pouvez leur demander de recopier cette petite liste dans leur cahier pour vérifier leur travail :

· [ ] D : J'ai testé une autre place pour les mots.

· [ ] R : J'ai enlevé les mots "moches" (faire, dire, truc, bien).

· [ ] A : J'ai mis des "lunettes" à mes noms (adjectifs).

· [ ] S : J'ai barré les mots qui ne servent à rien.



Conseil pratique pour l'enseignant : Pour la Période 5, vous pouvez créer une petite carte plastifiée "Mémo DRAS" que les élèves posent sur leur bureau lors de chaque production d'écrit.
Progression Annuelle : Rituels d'Écriture (CM1-CM2)

	Période
	Compétence Ciblée
	Focus Technique
	Objectif Final

	P1
	Justifier / Ressenti
	Connecteurs de cause (car, puisque, parce que) et de concession (pourtant, cependant).
	Structurer un avis complexe et nuancé.

	P2
	Chaîne anaphorique
	Substituts lexicaux (périphrases) et grammaticaux (celui-ci, le premier).
	Maintenir la cohérence sans aucune répétition.

	P3
	Types de discours
	Description sensorielle, explication logique, dialogue ponctué, récit dynamique.
	Maîtriser les 4 grandes formes de textes.

	P4
	Cohérence textuelle
	Connecteurs temporels et logiques, concordance des temps (Passé Simple/Imparfait).
	Créer un texte fluide et logique de A à Z.

	P5
	Amélioration (DRAS)
	Réécriture, précision du lexique, enrichissement syntaxique (relatives).
	Transformer un brouillon en texte de qualité.


10 amorces de récits pour le CM (Période 3) créer du suspense, amorces plus ouvertes
1. Le suspense : « La porte du grenier, que nous avions pourtant fermée à clé, s'entrouvrit dans un grincement sinistre... »

2. La science-fiction : « En l'an 3025, les arbres ont disparu. Ce matin, j'ai trouvé une petite pousse verte dans une fissure du béton... »

3. L'intrigue : « Dans le journal de ce matin, j'ai vu ma propre photo avec ce titre : "Recherché par la police". Pourtant, je n'ai rien fait... »

4. Le fantastique : « Je touchai la statue du musée et, à ma grande stupeur, je sentis que la pierre était chaude et qu'un cœur battait dessous... »

5. L'aventure : « La pirogue avançait lentement sur le fleuve quand, soudain, le courant nous entraîna vers une chute d'eau invisible... »

6. L'humour noir : « Ma montre ne donne plus l'heure. Elle donne maintenant l'humeur des gens que je croise en changeant de couleur... »

7. Le récit historique : « 1912. Le paquebot géant fendait les vagues de l'Atlantique. Je montai sur le pont et vis une masse blanche au loin... »

8. Le changement d'échelle : « Je bus cette étrange potion et, en quelques secondes, les meubles de ma chambre devinrent aussi hauts que des montagnes... »

9. Le dialogue imposé : « — Tu n'aurais jamais dû ouvrir ce coffre, murmura mon grand-père d'une voix tremblante. »

10. L'énigme : « Un facteur m'a livré un colis sans adresse de départ. À l'intérieur, il y avait un objet que je possédais déjà... »



Différenciation CM1 / CM2

· En CM1 : On demande un paragraphe de 5 à 8 lignes avec au moins un connecteur temporel.

· En CM2 : On demande d'utiliser le Passé Simple pour les actions principales et d'intégrer au moins un adjectif ou un complément du nom par phrase.

Outil de relecture (Le "Check-up")

Pour chaque rituel de récit, demandez aux élèves de vérifier :

1. Le temps : Est-ce que mes verbes sont tous au même temps ?

2. La ponctuation : Est-ce que j'ai pensé à marquer les pauses pour le lecteur ?

3. Le lexique : Ai-je remplacé les mots faciles (truc, chose, bien) par des mots précis ?

CYCLE 2
Période 1 : Donner son avis et son ressenti
Objectif : Utiliser "parce que" pour relier une émotion à une image ou une idée.

· Semaines 1-3 : J'aime / Je n'aime pas.
· Exercice : "Préfères-tu le jour ou la nuit ? Pourquoi ?"

· Structure imposée : "Je préfère... parce que..."

· Semaines 4-5 : Les émotions météo.
· Exercice : "Aujourd'hui, je me sens (soleil/nuage/orage) parce que..."

· Semaines 6-7 : Choisir entre deux personnages.
· Exercice : Présenter deux héros d'albums connus. "Lequel choisirais-tu comme ami ? Donne une raison."
Objectif : Utiliser le connecteur "parce que" pour lier une idée à une raison.

· Semaines 1-2 (Le ressenti) : "La météo du cœur".

· Consigne : Choisis un dessin de météo (soleil, nuage, orage). "Aujourd'hui, je me sens [soleil] parce que..."

· Semaines 3-4 (L'avis) : "Le duel du goûter".

· Consigne : "Préfères-tu les pommes ou les bananes ? Écris une phrase : 'Je préfère les... parce que...'"

· Semaines 5-7 (L'avis sur une lecture) : "Le personnage préféré".

· Consigne : À partir du livre lu en classe : "Est-ce que tu aimerais avoir [Nom du héros] comme ami ? Réponds par 'Oui/Non parce que...'"



Période 2 : La chaîne anaphorique (Les "mots-remplaçants")
Objectif : Découvrir qu'on peut désigner la même personne sans répéter son nom.

· Semaines 1-3 : Utiliser "Il" et "Elle".
· Exercice : "Léa mange une pomme. Léa est contente." -> "Léa mange une pomme. Elle est contente."

· Rituel : Transformer deux phrases courtes en remplaçant le sujet de la deuxième.

· Semaines 4-7 : Les petits noms de substitution.
· Exercice : Utiliser des mots simples comme l'animal, le garçon, la petite fille.

· Rituel : "Écris deux phrases sur un lapin. Dans la deuxième phrase, appelle-le 'la petite bête'."
Objectif : Comprendre que "il/elle" ou "le petit [nom]" remplace le sujet pour éviter les répétitions.

· Semaines 1-3 (L'accord du pronom) : "Le jeu du remplaçant".

· Consigne : "La petite fille ramasse un champignon. ... porte un panier rouge." (Complète avec Il ou Elle).

· Semaines 4-5 (Les substituts simples) : "L'animal mystère".

· Consigne : "Le lion rugit. Le gros chat a faim." Souligne les deux mots qui parlent de la même bête.

· Semaines 6-7 (Réécriture) : "La chasse aux répétitions".

· Consigne : "Le pirate a un trésor. Le pirate cache le trésor." Remplace le deuxième "le pirate" par "il".



Période 3 : Raconter, expliquer, décrire, dialoguer
Objectif : Comprendre qu'on n'écrit pas de la même façon selon ce qu'on veut dire.

· Décrire (Semaines 1-2) : "La valise de l'ogre". Énumérer 3 objets bizarres qu'il y a dedans en utilisant des adjectifs de couleur.

· Expliquer (Semaines 3-4) : "Comment bien se laver les mains". Écrire 3 étapes simples avec des tirets.

· Raconter (Semaines 5-6) : "L'histoire de l'image". À partir d'une image, écrire ce qui se passe juste avant ou juste après.

· Dialoguer (Semaine 7) : "Que disent-ils ?". Faire parler deux animaux dans une image (utiliser seulement les tirets "—").
Objectif : Produire des écrits courts (2 à 3 phrases) avec des intentions différentes.

· Décrire (S1-2) : "Le monstre rigolo".

· Consigne : "Dessine un monstre avec 3 yeux et des poils verts. Écris une phrase pour le décrire."

· Expliquer (S3-4) : "La règle d'or".

· Consigne : "Explique comment on fait pour bien croiser les bras." (Utiliser d'abord / ensuite).

· Raconter (S5-6) : "L'image mystère".

· Consigne : Montrez une image d'un chat qui saute. "Écris ce qui se passe."

· Dialoguer (S7) : "La bulle perdue".

· Consigne : Deux personnages se rencontrent. "Écris ce qu'ils se disent." (Apprendre à utiliser le tiret "—").



Période 4 : La cohérence (L'ordre et le temps)
Objectif : Utiliser des connecteurs pour que l'histoire soit dans le bon ordre.

· Semaines 1-3 : La chronologie.
· Exercice : Utiliser obligatoirement "D'abord" et "Ensuite".

· Rituel : "Raconte ton réveil de ce matin avec ces deux mots."

· Semaines 4-7 : Le temps des verbes.
· Exercice : Ne pas mélanger le passé et le présent.

· Rituel : "Hier, j'ai... Aujourd'hui, je..." (Vérifier que les verbes changent bien de forme).
Objectif : Ranger les idées dans l'ordre chronologique.

· Semaines 1-3 (Les mots du temps) : "Ma matinée".

· Consigne : "Raconte ce que tu as fait ce matin en utilisant D'abord et Ensuite."

· Semaines 4-5 (La ponctuation) : "Le train des phrases".

· Consigne : On donne un texte collé : lepetitgarçonjoueauballonilestcontent. "Sépare les mots et mets les points et les majuscules."

· Semaines 6-7 (Logique) : "L'histoire à l'envers".

Consigne : "Il range son cartable / Il se lève / Il s'habille." Remets dans l'ordre pour que l'histoire soit vraie


Période 5 : Améliorer une phrase avec le DRAS
Objectif : Apprendre qu'on peut "bricoler" sa phrase pour qu'elle soit plus jolie.

· Ajouter (A) - Semaines 1-2 :
· Rituel : "La fleur pousse." -> Ajouter une couleur et un lieu. ("La fleur rouge pousse dans le jardin.")

· Remplacer (R) - Semaines 3-4 :
· Rituel : "Le monsieur va à l'école." -> Remplacer "va" par court, marche, pédale.

· Déplacer (D) - Semaine 5 :
· Rituel : "Tous les matins, je bois mon lait." -> "Je bois mon lait tous les matins."

· Supprimer (S) - Semaines 6-7 :
· Rituel : Enlever les mots qui font des répétitions bêtes (ex: "Je monte en haut").
Objectif : Manipuler la phrase pour l'enrichir (priorité au A et au R).

· Ajouter (A) - S1-2 : "La phrase qui grandit".

· Consigne : "Le chien aboie." -> "Le gros chien aboie fort." (Ajoute deux mots pour donner des détails).

· Remplacer (R) - S3-4 : "Les mots de champion".

· Consigne : "La dame fait un gâteau." -> Remplace "fait" par un mot plus précis (cuisine, prépare, décore).

· Déplacer (D) - S5 : "La phrase élastique".

· Consigne : "Dans la cour, les enfants jouent." -> Déplace "Dans la cour" à la fin de la phrase.

· Supprimer (S) - S6-7 : "Le nettoyage".

· Consigne : "Mon petit chat est un petit chat mignon." -> Enlève les mots en trop pour que la phrase soit plus jolie.



Tableau comparatif des outils (CE vs CM)

	Outil
	Version CE1-CE2
	Version CM1-CM2

	Argumenter
	"Parce que"
	Car, puisque, d'un côté / de l'autre

	Anaphores
	Il / Elle / Le petit chat
	Celui-ci, le félin, l'animal

	DRAS
	On se concentre surtout sur Ajouter
	On travaille les 4 de façon égale


Conseil pour le cycle 2 : Utilisez un répertoire de mots (couleurs, émotions, verbes d'action) affiché au mur. À cet âge, le blocage vient souvent de l'orthographe des mots. Si le mot est écrit au mur, l'enfant se concentre sur la construction de sa phrase.
Pour des CE1-CE2, les rituels doivent être plus guidés. On utilise souvent des amorces de phrases (le début de la phrase est donné) pour rassurer les élèves.

Voici un modèle de Fiche Rituel prête à l'emploi pour la Période 1. Elle est conçue pour être découpée et collée dans le cahier d'écrivain (format A5 ou petit format pour économiser du papier).



Fiche Rituel d'Écriture : Donner son avis (CE1-CE2)

Nom : ...................................... Date : .........................

🟡 Le défi du jour : "Le duel de la récréation"

Consigne : Regarde les deux activités ci-dessous. Laquelle préfères-tu faire pendant la récréation ?

Le football ⚽ --- OU --- Le loup-glacé 🏃
1. Entoure ton choix.
2. Écris une phrase pour expliquer pourquoi.

Utilise l'amorce de phrase et n'oublie pas le mot magique : parce que.

Je préfère jouer ............................................................................................

...................................................................................................................

parce que ..................................................................................................

...................................................................................................................

3. Ma petite vérification :
· [ ] J'ai mis une majuscule au début.

· [ ] J'ai mis un point à la fin.

· [ ] J'ai utilisé "parce que".



Conseils pour l'enseignant (Mise en œuvre)

1. La phase orale (2 minutes)

Avant de distribuer la fiche, interrogez deux ou trois élèves : "Léo, tu préfères quoi ? Pourquoi ?". Cela permet aux élèves plus fragiles d'entendre des structures de phrases correctes avant d'écrire.

2. Le mur des mots "Justification" (Aide visuelle)

Laissez au tableau une liste de raisons "types" pour aider ceux qui ont le syndrome de la page blanche :

· C'est rigolo.

· On court beaucoup.

· On joue avec les copains.

· C'est passionnant.

· J'aime marquer des buts.

3. La différenciation

· Pour les CE1 fragiles : Vous pouvez pré-écrire le mot "parce que" sur leur fiche.

· Pour les CE2 rapides : Demandez-leur d'ajouter une deuxième phrase pour dire pourquoi ils n'aiment pas l'autre activité ("Par contre, je n'aime pas... car...").



Autres sujets de "Duels" pour les semaines suivantes :

· Le chocolat noir OU le chocolat au lait ?

· Les vacances à la mer OU à la montagne ?

· Lire un livre OU regarder un film ?

· Être un super-héros qui vole OU un super-héros invisible ?

Voici une liste de verbes d'action précis pour aider les élèves de CE1-CE2 à sortir du verbe "fourre-tout" FAIRE.

Objectif : Supprimer le verbe "FAIRE"

	Si la phrase parle de...
	On peut remplacer "FAIRE" par :
	Exemple de transformation

	Cuisine
	Cuisiner, préparer, mijoter, cuire
	Il fait une soupe. Il prépare une soupe.

	Bricolage / Art
	Construire, fabriquer, dessiner, peindre
	Tu fais une cabane. Tu construis une cabane.

	Sport
	Pratiquer, s'entraîner, courir, jouer
	Elle fait du tennis. Elle pratique le tennis.

	Travail scolaire
	Écrire, rédiger, résoudre, apprendre
	Je fais mes devoirs. J'apprends mes leçons.

	Musique / Bruit
	Jouer, chanter, fredonner, hurler
	L'oiseau fait un chant. L'oiseau fredonne un chant.

	Maison
	Ranger, nettoyer, balayer
	Il fait sa chambre. Il range sa chambre.




Idées de rituels "Remplacer" (Période 5)

Voici 3 petits exercices progressifs à proposer aux CE1-CE2 :

Exercice 1 : Le choix multiple
"Le maçon fait un mur."

Choisis le meilleur verbe : (chante / construit / nettoie)

Exercice 2 : L'image et le verbe
Montrez une image d'un enfant qui dessine.

Consigne : "Écris une phrase pour dire ce qu'il fait sans utiliser le verbe faire."

(Attendu : "L'enfant colorie un paysage.")

Exercice 3 : Le défi du chef
"La sorcière fait une potion."

Consigne : "Trouve 3 verbes différents pour remplacer faire."

(Exemples : prépare, mélange, invente).



Le "Petit secret" à dire aux élèves :

"Le verbe faire est un verbe 'paresseux'. Pour écrire comme un grand écrivain, il faut utiliser des verbes 'musclés' qui expliquent exactement ce qui se passe !"
Voici une liste de verbes "musclés" pour remplacer le verbe DIRE. En CE1-CE2, cela aide énormément les élèves à mieux ponctuer leurs dialogues (période 3) et à enrichir leurs phrases (période 5).

Objectif : Remplacer le verbe "DIRE"

Le verbe "dire" ne nous apprend rien sur la façon dont le personnage parle. Pour aider les élèves, on peut classer les remplaçants par "intentions" :

	Si le personnage...
	On peut utiliser :
	Exemple

	Parle doucement
	Chuchoter, murmurer
	« Je vais te confier un secret », murmure Tom.

	Parle fort / est en colère
	Crier, hurler, s'exclamer
	« Sortez d'ici ! », hurle l'ogre.

	Pose une question
	Demander, interroger
	« Où vas-tu ? », demande la maman.

	Donne une réponse
	Répondre, répliquer
	« Je vais au marché », répond le petit chat.

	Est triste
	Gémir, bafouiller, soupirer
	« J'ai perdu mon doudou », gémit l'enfant.




Idées de rituels "Remplacer DIRE" (CE1-CE2)

Exercice 1 : Le détective des émotions
Consigne : "Lis la phrase et choisis le bon verbe."

« Au secours ! » (chuchote / hurle) le naufragé.

« Je ne sais pas ma leçon... » (bafouille / s'exclame) l'élève timide.

Exercice 2 : La boîte à verbes de parole
Proposez une liste de verbes au tableau.

Consigne : "Écris une phrase où un loup parle à un petit cochon. Choisis un verbe dans la boîte pour montrer si le loup est gentil ou méchant."

Exercice 3 : Ponctuer le dialogue
Projetez une image de deux enfants qui se disputent.

Consigne : "Écris ce qu'ils disent en utilisant les tirets (—) et un verbe précis pour montrer qu'ils ne sont pas contents (ex: gronder, s'énerver)."



Astuce pour la classe

Vous pouvez créer une affiche "L'escalier du bruit" :

1. En bas (silence) : Chuchoter, murmurer.
2. Au milieu (normal) : Raconter, expliquer, répondre.
3. En haut (fort) : Crier, hurler, s'exclamer.
Cela permet aux élèves de visualiser quel verbe choisir en fonction de l'intensité de la scène qu'ils écrivent.

Progression Annuelle : Rituels d'Écriture (CE1-CE2)

	Période
	Compétence Ciblée
	Type d'activités
	Outils & Mots-clés

	P1
	Justifier / Ressenti
	Exprimer un choix ou une émotion simple.
	"Parce que", "Je préfère", "Je me sens".

	P2
	Chaîne anaphorique
	Utiliser des substituts pour éviter les répétitions.
	Il, Elle, Le petit (animal/garçon).

	P3
	Types de discours
	Différencier Décrire, Expliquer, Raconter, Dialoguer.
	Tirets (—), D'abord/Ensuite, Adjectifs.

	P4
	Cohérence
	Ordonner les phrases et respecter le temps (Passé/Présent).
	Connecteurs de temps, Ponctuation (. ! ?).

	P5
	Améliorer (DRAS)
	Enrichir la phrase (Ajouter/Remplacer) et la corriger.
	Verbes précis, Adjectifs, Supprimer l'inutile.




Zoom sur les "Mots-Outils" par Période

Périodes 1 & 2 : Justifier et Remplacer

· P1 : "Je pense que..." / "À mon avis..." / "...parce que..."

· P2 : Il (garçon/objet M), Elle (fille/objet F), Ils/Elles (plusieurs).

Période 3 : Les Verbes de Parole (Dialogue)

· Dire doucement : chuchoter, murmurer.

· Dire fort : crier, hurler, s'exclamer.

· Dire une question : demander, interroger.

Période 5 : Le Mémo DRAS simplifié

· D (Déplacer) : On change les étiquettes de place.

· R (Remplacer) : On enlève les mots "fatigués" (faire, dire, truc).

· A (Ajouter) : On met des lunettes au nom (adjectifs).

· S (Supprimer) : On barre ce qui est écrit deux fois.



Petit conseil d'organisation

Pour que ces rituels fonctionnent bien en CE1-CE2, n'hésitez pas à alterner les supports :

1. Le cahier d'écrivain : Pour les textes de 2-3 phrases.

2. L'ardoise : Pour les défis rapides (ex: "Remplace le verbe faire dans cette phrase").

3. Le billet d'écriture : Une petite feuille à coller (comme celle que je vous ai préparée précédemment).

Voici une liste de 10 amorces de récits variées pour vos rituels de la Période 3. Elles sont conçues pour stimuler l'imagination des CE1-CE2 tout en restant accessibles.

10 amorces pour "Raconter" (Période 3)

1. Le mystère : « En ouvrant son cartable, Lucas découvrit avec surprise un petit œuf tout bleu qui bougeait... »

2. L'aventure : « Ce matin-là, dans le jardin, j'ai trouvé une clé dorée cachée sous un gros caillou... »

3. Le magique : « Dès que je mis mes nouvelles baskets, mes pieds commencèrent à s'envoler au-dessus du sol... »

4. Le quotidien rigolo : « Au moment de manger sa soupe, mon petit frère se transforma soudain en grenouille... »

5. La rencontre : « En rentrant de l'école, un petit robot tout rouillé m'attendait devant la porte... »

6. La météo : « Soudain, au beau milieu de la cour de récréation, il se mit à pleuvoir des bonbons à la fraise... »

7. L'espace : « Dans mon jardin, une soucoupe volante vient de se poser sans faire de bruit... »

8. La forêt : « Je marchais tranquillement dans la forêt quand, tout à coup, un arbre se mit à me parler... »

9. Le voyage : « Je suis monté dans le bus et, au lieu d'aller à l'école, le chauffeur a pris la direction de la Lune... »

10. L'animal : « Mon chat a mis ses lunettes de soleil, a pris son petit sac et m'a dit : "À ce soir !" »



Comment utiliser ces amorces en classe ?

· L'oral d'abord : Lisez l'amorce et demandez à 2 ou 3 élèves de raconter oralement une seule action pour la suite.

· La consigne de longueur : En CE1-CE2, demandez 2 ou 3 phrases maximum. L'idée est de privilégier la qualité et la cohérence.

· La banque de connecteurs : Affichez au tableau les mots pour lier les actions : Alors, Soudain, Puis, Finalement.


Petite astuce visuelle

Pour la Période 3, vous pouvez créer un "Dé à histoires" :

· Face 1 : Un personnage (Un pirate, une fée).

· Face 2 : Un lieu (Sur la plage, dans un château).

· Face 3 : Un objet (Une baguette, une vieille carte).

· Les élèves lancent le dé et doivent écrire le début de l'histoire en utilisant les 3 éléments.

