
LE SCHEMA CORPOREL : 
REALISATION D'UN CAHIER 

DU BONHOMME

Agir et s'exprimer avec son corps

-Jouer à Jacques a dit,
-Danser sur Jean Petit 
qui Danse,
-Danser sur Savez-
vous planter les 
choux ? 

Découvrir l'écrit

-Lire From Head to Toe d'Eric 
Carle (version traduite et 
adaptée) 
-Lire Va-t-en grand monstre 
vert. 
-Lire Je m'habille et je 
t'apporte un cadeau.
-Lire Coco Noël 

S'approprier le langage

-Regarder l'imagier 
des parties du corps,
-Jouer au jeu des 
paires des parties du 
visage-corps
-Jouer au loto simplifié

Période 2 - Petite Section - 2012-2013

Projet à dominante Découvrir le monde

Percevoir, Sentir, Imaginer, Créer

-Modeler un bonhomme en pâte à 
modeler
-Remplir la silhouette d'un bonhomme 
avec des gommettes
-Chanter des comptines : « Que fait 
ma main ? », « Ma tête »
-Dessiner un bonhomme (dessiner la 
maitresse, dessiner le Père Noël)
-Construire son cahier du bonhomme
-Construire le pantin du Père-Noël 

Compétence à acquérir : nommer les principales 
parties du corps humain et leur fonction

Marie - http://lebazardemarie.e-monsite.com/
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