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Форма проведения: развлечение
Название мероприятия: Спортивный досуг «Наш Флаг»
Возраст участников: дети подготовительной группы
Цель: Создание социальной ситуации для формирования двигательной активности у детей на занятиях по физической культуре, воспитание любви и уважения к своей Родине.
Задачи:
0. создать условия для закрепления у детей представлений о государственной символике Российской Федерации (флаг, гимн, герб);
0. создать условия для формирования уважения и любви к своей стране, развитию чувства гордости и достоинства;
0. создать условия для развития двигательной активности детей;
0. [bookmark: _GoBack]совершенствовать двигательные навыки, координацию, ловкость;
0. формировать умение взаимодействовать в коллективе через подвижные игры и эстафеты.
Оборудование и технические средства: музыкальный центр, конусы, кольца от кольцеброса белого и зеленого цвета, ленты цветные (красные, белые, синие), корзины малого и большого диаметра, обручи, мягкие модули, мелки.

Предварительная подготовка (оформление):
1. Музыкальное оформление: 
· Гимн Российской Федерации (https://zvukipro.com/anthems/898-gimn-rossii.html)
· Песня Олег Газманов – Вперед, Россия! (https://ru.hitmotop.com/song/53474944) 
· песня Театр песни Колибри – Моя Россия (https://babysongs.ru/pesni/teatr-pesni-kolibri-moya-rossiya)

2. Наглядное: Флаг Российской Федерации, картинки и плакаты с российской символикой (герб, флаг).

Ход (структура) мероприятия:

Звучит песня Олега Газманова – «Вперед, Россия!». Дети заходят в спортивный зал и строятся в шеренгу.

Инструктор: Здравствуйте, ребята! Скажите мне, пожалуйста, как называется страна, в которой мы с вами живем? (дети отвечают: Россия). У каждой страны есть своя государственная символика, то есть знак ее отличия от других стран. Это…. (ответы детей: гимн, флаг, герб). 
В России есть много праздников, но один из них посвящен государственной российской символике, как вы думаете какой? (дети отвечают)
Да, есть праздник День Российского флага и празднуют его 22 августа.
Давайте вспомним, из каких цветов состоит наш флаг? (Дети отвечают: белый, синий, красный).
Инструктор: Белый цвет – мир, чистота совести, мудрость.
Синий цвет – небо, слава и величие, верность и правда.
Ну а красный – это огонь и отвага, смелость, мужество и храбрость.

Инструктор: Предлагаю поиграть, цвет действием поймать!
Игра «Белый, синий, красный»
Увидите если красный флажок – надо хлопнуть в ладоши, если синий –топнуть ногой, а если белый – то стоим и «Ура!» все говорим.

Инструктор: Ребята, а вы видели где-нибудь наш флаг? И как думаете, где же его можно встретить? (ответы детей: школа, детский сад, государственные здания и предприятия).

Инструктор: Когда проходят спортивные мероприятия (соревнования, чемпионаты, олимпиады) между странами, то в честь победителя поднимают флаг того государства, где спортсмены одержали победу. А также звучит Гимн. И при открытии торжественного мероприятия тоже мы можем услышать звуки Гимна страны. Давайте мы его с вами прослушаем.
Звучит Гимн России. Дети и взрослые исполняют первый куплет и припев.
Инструктор: На государственном флаге иногда изображен двуглавый… (орел) – это герб нашей страны и он означает символ непобедимости.
Чтобы защищать нашу Родину, на Гимн, Флаг и Герб, нужно быть сильным, ловким и выносливым. Давайте и мы с вами потренируемся, но сначала сделаем разминку.

Разминка с цветными лентами по показу (триколор – синего, красного, белого цвета) под песню Театр песни Колибри – Моя Россия (https://babysongs.ru/pesni/teatr-pesni-kolibri-moya-rossiya)

Инструктор: Ребята, но посмотрите, на нашем флаге пропали сегодня все краски, давайте их вернем на место. И попытаемся найти. 

Игра «Найди белый цвет»
Дети в двух колоннах на противоположной стороне лежат в корзине кольца от кольцеброса белого, зеленого цвета. Задача первых участников добежать до ориентира, взять из корзины кольцо белого цвета и вернуться в команду, передавая ход следующему. 

Игра «Найди синий цвет»
Первые участники бегут до ориентира «змейкой» между конусами, берут из корзины мяч синего цвета и бросают в корзину большего диаметра. Возвращаются в команду, передавая ход следующему. 

Игра «Найди красный цвет»
Первые участники с кубиком в руке красного цвета, бегут, затем перепрыгивают через модули расположенные на полосе препятствий, добегают до ориентира и кладут кубик. Возвращаются в команду по прямой, передавая ход следующему.

Инструктор: Здорово! Вот и закончились испытания. Все мы краски нашли! Осталось только теперь перенести их на наш флаг.

Игра «Ловишки с хвостиком»
Дети стоят по кругу с заправленными за пояс цветными лентами (красная, синяя, белая), в центре круга водящий. Задача водящего поймать всех ребят, забирая ленту. Ребенок, у которого забрали ленту, уходит на скамейку (стульчик или в сторону).

Инструктор: Отлично! На этом наши сегодняшние испытания заканчиваются.
Велика Россия и бескрайна, 
Но с любых высот все видят знак:
То, что Родина сильна необычайно – 
Это наш трехцветный русский флаг!

В завершении нашего мероприятия раскраски нам надо будет взять и Флаг российский дружно всем нарисовать!
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