
 

 
 

 

 PRÉNOM NOM 
Recherche de stage 
Lycéen en [Seconde/Première/Terminale] Bac pro MELEC (Métiers de 

l’électricité et de ses environnements connectés), je suis à la recherche 

d’une période de formation professionnelle en entreprise d’une durée 

de [X] semaines. 

PROFIL 
Date de naissance :  
 
 
Sexe :  
 
 

CONTACT 
Téléphone :  

 
 
Email : 
 
 
Adresse postale : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LOISIRS 
Loisir 1 
Loisir 2 
Loisir 3 
Loisir 4 
 

 
FORMATION 
BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL MELEC (Métiers de l’électricité et de 
ses environnements connectés) en cours de préparation 
[Nom de l’établissement] 
[Date de début]-[Date de fin] 
[N’hésitez pas à mettre en avant de bons résultats, des prix, mentions, 
participation à des concours… Vous pouvez également ajouter une 
description rapide de vos cours principaux] 
  
BREVET DES COLLÈGES 
[Nom de l’établissement] 
[Date de début]-[Date de fin] 
[N’hésitez pas à mettre en avant de bons résultats, des prix, mentions, 
participation à des concours…] 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 
[Nom de la société] Stagiaire 
Période de formation professionnelle en entreprise n° 1 : 
[Date de début]-[Date de fin] 
[Décrivez vos responsabilités et vos réalisations en termes d’impact et 
de résultats. Citez des exemples tout en restant concis.]  
 
[Nom de la société] Stagiaire 
Période de formation professionnelle en entreprise n° 2 : 
[Date de début]-[Date de fin] 
[Décrivez vos responsabilités et vos réalisations en termes d’impact et 
de résultats. Citez des exemples tout en restant concis.] 
 
[Nom de la société] Stagiaire 
Période de formation professionnelle en entreprise n° 3 : 
[Date de début]-[Date de fin] 
[Décrivez vos responsabilités et vos réalisations en termes d’impact et 
de résultats. Citez des exemples tout en restant concis.] 
 

APTITUDES ET COMPÉTENCES INFORMATIQUES 

 Utilisation de traitement de texte et d’un tableur [Word et Excel] 
 Création de schémas électriques industriels, habitats et tertiaires 

[XLPro3 Tableaux 400, Schémaplic, WinRelais QelectroTech, 
DIALux]. 

LANGUES 

Anglais : niveau [A1/A2/B1/B2/C1/C2]. 
[Autre langue] :  niveau [A1/A2/B1/B2/C1/C2]. 
 



 
           Prénom Nom :         A [Ville], le [Date] 
         Adresse : 
         Téléphone : 
         Email : 
         Âge : 

   Nom de l’entreprise 
                 A l’attention du recruteur 

         Adresse de l’entreprise 

 

Objet : Candidature pour une période de formation professionnelle en entreprise. 

 

Madame, Monsieur, 

 

Actuellement en [seconde/première/terminale] Bac pro MELEC (Métiers de l’électricité et de ses 

environnements connectés) au lycée [préciser le nom et ville du lycée], je dois effectuer une période de 

formation en entreprise d’une durée de 4 semaines [préciser la date] qui me permettrait d’acquérir les 

compétences et savoirs du métier. 

J’ai effectué plusieurs périodes de formation durant lesquelles j'ai participé à la mise en œuvre et à 

l'installation des réseaux électriques dans des bâtiments et des industries, mais j’ai aussi découvert les 

services techniques des infrastructures de production et de distribution d'électricité. 

Votre entreprise me semble adaptée pour renforcer l’enseignement théorique et pratique que j’ai obtenu, 

et développer mon savoir-faire. 

Responsable, rigoureux (se) et vigilant(e), je suis disposé(e) à vous rencontrer pour vous apporter de plus 

amples informations et vous faire part de mes motivations. 

Vous remerciant de l’intérêt que vous voudrez bien porter à ma candidature, je vous prie, d’agréer, 

Madame, Monsieur, l’expression de mes sentiments respectueux. 

 

                                             Signature 


	FORMATION
	BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL MELEC (Métiers de l’électricité et de ses environnements connectés) en cours de préparation
	BREVET DES COLLÈGES

	PROFIL
	CONTACT
	EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE
	[Nom de la société] Stagiaire
	[Nom de la société] Stagiaire
	[Nom de la société] Stagiaire

	LOISIRS
	APTITUDES ET COMPÉTENCES INFORMATIQUES
	LANGUES
	Objet : Candidature pour une période de formation professionnelle en entreprise.

