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formation en éducation artistique et culturelle 

Masculin, Féminin : 

les stéréotypes à l'épreuve des arts 

et des sciences 

• conseillère CSTI à la DAAC de Créteil : Stéphanie Coudurier, stephanie.coudurier@ac-creteil.fr

• professeures relais de la DAAC au MNHN : 

Alexandra Moreira, alexandra.moreira@mnhn.fr

Natacha Ouvrie, natacha.ouvrie@mnhn.fr

=> Le netboard de la formation : https://stephaniecoudurier.netboard.me/0ui2tr682c/?tab=997312

mailto:stephanie.coudurier@ac-creteil.fr
mailto:alexandra.moreira@mnhn.fr
mailto:natacha.ouvrie@mnhn.fr
https://stephaniecoudurier.netboard.me/0ui2tr682c/?tab=997312


Quelques informations pratiques 
concernant la Daac
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LA DÉLÉGATION ACADÉMIQUE 
À L’ÉDUCATION ARTISTIQUE ET 
CULTURELLE (Daac)
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https://daac.ac-creteil.fr/

une déléguée académique : Mme Cléo COZE

des conseillers et conseillères par domaines 

46 professeurs relais dans les différentes 

structures d’Ile de France 

Arts visuels, photographie – Cinéma et audiovisuel

Arts du cirque – Danse – Musique – Théâtre

Culture scientifique et technique

Architecture, patrimoine et archives – Droits de l’homme et 

cultures – Écriture, lecture, oralité

https://daac.ac-creteil.fr/Les-professeurs-relais

https://daac.ac-creteil.fr/
https://daac.ac-creteil.fr/Les-professeurs-relais
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Le site de la Daac : https://daac.ac-creteil.fr/

https://daac.ac-creteil.fr/


5

Le bulletin 
académique de la 
Daac de Créteil 



INSCRIPTIONS AU 

FIL DE L’EAU ! 

S’inscrire aux formations de la Daac en EAC  

netboard des FORMATIONS EAC 2025-2026

https://netboarddaac.netboard.me/8flprq7fad/?tab=972819


ADAGE et Pass culture



ADAGE :

cleo.coze@ac-creteil.fr

PASS CULTURE : 

cedric.govaere@ac-creteil.fr

ADAGE et Pass culture

mailto:valentin.grimaud@ac-creteil.fr
mailto:cedric.govaere@ac-creteil.fr


Programme de la matinée



Un petit questionnaire pour commencer …



Les différences biologiques entre homme et femme

Pour environ 99% de la population 

humaine :

- Appareil reproducteur

- Hormones sexuelles produites

- Caractères sexuels secondaires



Combien existe-t-il de sexes différents chez 
les humains ?

Comment je me sens dans ma tête : un 

infinité de possibles

Comment s’exprime mon identité de genre 

auprès des autres : tenue, coiffure, 

attitude….

Comment est mon appareil reproducteur : 

pour 99% de la population : 2 cas possibles 

mais pour 1% de la population, une infinité 

de possibles entre les deux.

Quelle est mon orientation sexuelle et 

émotionnelle?



Sur l’identité de genre : une étude



La détermination du sexe biologique
Se déroule entre 8 et 16 

semaines de grossesse 

donc avant la naissance

Implique l’expression de 

gènes spécifiques, 

présents ou non sur le 

chromosome Y 

notamment qui vont 

permettre la formation 

des testicules ou des 

ovaires

Implique des hormones, 

produites par les 

testicules mais pas par 

les ovaires qui vont 

déterminer le devenir 

des voies génitales



Le cerveau
Notre cerveau est plastique : il 

se modifie sous l’effet des 

stimulations de l’environnement 

: c’est la raison pour laquelle 

nous pouvons apprendre !

"Les capacités de plasticité du cerveau apportent un éclairage 

nouveau sur les processus qui contribuent à forger nos 

identités sexuées. A la naissance, le petit humain n’a pas 

conscience de son sexe. Il va l’apprendre progressivement à 

mesure que ses capacités cognitives se développent. Ce n'est 

qu'à partir de l'âge de deux ans et demi que l'enfant devient 

capable de s'identifier à l’un des deux sexes. Or depuis la 

naissance, il évolue dans un environnement sexué : la 

chambre, les jouets, les vêtements diffèrent selon le sexe de 

l'enfant. C'est l'interaction avec le milieu familial, social, 

culturel qui va orienter les gouts, les aptitudes et 

contribuer à forger les traits de personnalité en 

fonction des modèles du masculin et du féminin donnés 

par la société. Catherine Vidal



Plasticité cérébrale et genre : une étude

La mosaïque obtenue pour une même personne dépend du panel de référence auquel on 

compare les réponses….



A la préhistoire
Des représentations dont nous 

parlerons lors de la visite :

Représentations des hommes 

au 19ème et 20ème siècles

Représentations des femmes 

au 20ème et 21ème siècles

Données scientifiques 

actuelles probantes sur 

la question



Ressources concernant le MNHN et le musée de l'Homme 

Audioguide & plan de visite | Musée de l'Homme

https://www.museedelhomme.fr/fr/audioguide-plan-de-visite


Ressources non exhaustives sur le sujet
Articles

• Les différences hommes, femmes : entre biologie, environnement et société 
https://theconversation.com/les-differences-hommes-femmes-entre-biologie-environnement-et-societe-119112

• Tiré à part de PLS/tribune du Muséum : Aux origines du genre

• Qu’est-ce que le sexe ? https://www.mnhn.fr/fr/qu-est-ce-que-le-sexe

• Sexe et genre : que dit la biologie ? Revue Science et pseudo-sciences de l’Afis, janvier/mars 2024

• Quand les neurosciences plaident en faveur de l’égalité homme-femme : 
https://www.letudiant.fr/educpros/opinions/le-cerveau-a-t-il-un-sexe-quand-les-neurosciences-plaident-en-faveur-
de-l-egalite-femmes-hommes.html

Ouvrages

• Aux origines du Genre, Anne Augereau et Christophe Darmangeat, Puf éditions, 2022

• Le communisme primitif n’est plus ce qu’il était. Aux origines de l’oppression des femmes , Christophe Darmangeat, 
Smolny, 2022

• Manifeste du Muséum : Aux origines du genre, collectif, sous la direction de Guillaume Lecointre,  2022

• Sexe et genre : de la biologie à la sociologie, sous la direction de Bérengère Abou et Hugues Berry, éditions 
Matériologiques, 2019

https://theconversation.com/les-differences-hommes-femmes-entre-biologie-environnement-et-societe-119112
https://www.mnhn.fr/fr/qu-est-ce-que-le-sexe
https://www.letudiant.fr/educpros/opinions/le-cerveau-a-t-il-un-sexe-quand-les-neurosciences-plaident-en-faveur-de-l-egalite-femmes-hommes.html


Accueil | Formens MNHN

https://formens.mnhn.fr/
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Visites et réservations au MNHN 

Catalogue des activités :

Service de réservation :

https://reservationgroupe.mnhn.fr/

Pour des projets à la carte : 

Contacter les professeurs relais 

programme-des-activites-pedagogiques-2025-2026.pdf

https://reservationgroupe.mnhn.fr/
https://www.mnhn.fr/system/files/2025-10/programme-des-activites-pedagogiques-2025-2026.pdf


Récapitulatif des liens utiles 

Le programme de formations - Enseignants | MNHN

programme-des-activites-pedagogiques-2025-2026.pdf

La plateforme pédagogique :  Accueil | Formens MNHN

Inscription à la newsletter dédiée aux enseignants – Enseignants

https://reservationgroupe.mnhn.fr/

https://www.mnhn.fr/fr/le-programme-de-formations
https://www.mnhn.fr/system/files/2025-10/programme-des-activites-pedagogiques-2025-2026.pdf
https://formens.mnhn.fr/
https://www.mnhn.fr/fr/inscription-a-la-newsletter-enseignants
https://reservationgroupe.mnhn.fr/

