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UNE PRESENCE GRANDISSANTE DES ECRANS DANS
LA VIE DES ENFANTS

Les écrans jouent un role de plus en plus important dans la vie des enfants, en particulier les
smartphones. Les parents sont conscients des problemes potentiels et tentent de réguler I'utilisation
mais rencontrent des difficultés. Les outils de contréle parental sont sous-utilisés malgré leur
disponibilité.

Les écrans occupent une place de plus en plus importante dans la vie des enfants, principalement
en raison de l'utilisation accrue des smartphones par les jeunes. Plus de la moitié des enfants
agés de 7 a 17 ans possédent leur propre smartphone.

Prés de 70% des enfants 4gés de 7 a 17 ans utilisent Internet quotidiennement, avec une
préférence pour les services comme YouTube, TikTok, WhatsApp, Instagram et Snapchat. L'usage
des écrans varie avec |'age, les adolescents privilégiant les smartphones et les ordinateurs.

Les enfants passent en moyenne 4 heures par jour sur leur smartphone pendant les vacances et
les week-ends, un temps qui augmente avec l'age.

Les parents sont conscients de limpact des écrans sur le temps et tentent de réguler le temps
passé par leurs enfants devant les écrans. Cependant, ils ont tendance a sous-estimer le temps
d'utilisation et I'impact des régles instaurées est limité, en particulier chez les adolescents.

Les parents craignent également les risques associés a l'utilisation des écrans, notamment
I'exposition a des contenus choquants en ligne, le cyberharcélement et les achats non désirés.

Plus de la moitié des parents se sentent sans soutien face a ces défis numériques et souhaitent
des journées de sensibilisation et des conseils pratiques.

Certains parents utilisent des outils de contrdle parental, mais leur utilisation est limitée. Google
Family Link est I'outil le plus connu et utilisé.




Objectifs

)ﬁ« Aupreés des
parents

Explorer les usages
de 'outil Family Link
et d'autres
solutions similaires
aupreés des parents
d'enfants agés de 7
a 17 ans.

Fournir des
indicateurs clés afin
de comprendre les
comportements et
les besoins des
parents, en mettant
l'accent sur les
fonctionnalités de
contrdle parental
percues comme
utiles, en particulier
celles qui
necessitent un
compte.

o/ Aupreésdes
enfants

Analyser en miroir
le point de vue
des enfantsde 7 a
17 ans sur leur
consommation
numérique

Obtenir un
comparatif
Parents/enfants

Ea)en &

servatoire de la Parentalits
de Education Numérique
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Un échantillon représentatif des PARENTS d’enfants

agesde 7 al17 ans

60+ ans

25-34 ans

Taille du foyer

® o
3 24%
4 43%
5 ou plus 27%

Base parents: 1200

YEAR/MONTH - Quelle est votre date de naissance ? / RESP_GENDER - Etes-vous ? / QMIKTSIZE_FR_Version_1 : Veuillez indiquer le département et la commune ot vous résidez / HHCMP10 -
Combien de personnes habitent a votre adresse actuelle ? / FRO20CCR - Quelle est votre profession ?

54%

42

46%

Région

Nord-CNieg Parisienne
23% 19% Nord-Est
° 22%
Sud-Ouest
1% Sud-Est
25%

Catégorie socio professionnelle

CSP+ 47% o
g
Il

CSP- 43%

Inactive 10%

E? Observatoire de a Parentaiité
PeN & deducation Numérique



Un echantillon representatif des ENFANTS de 7 a 17 ans

Nord-Quest PaRries?Iec::\e
23% o Nord-Est
19% 22%
48% 51% Sud-Quest
. 10% Sud-Est
o 24%

11-14 ans

Taille du foyer Catégorie socio professionnelle
[ 35 J

0,

N\
[ |
3 20% [ ]

. — CSP- 43%
(o]

5 ou plus 35% Inactive 10%

Base enfants : 600

DKIDSO02. Veuillez compléter les informations suivantes sur les enfants de moins de 18 ans qui vivent sous votre toit. Veuillez indiquer uniquement les enfants qui sont a votre charge. / —l)
QMKTSIZE_FR_Version_1 : Veuillez indiquer le département et la commune ou vous résidez / HHCMP10 -Combien de personnes habitent a votre adresse actuelle ? / FRO20CCR — Quelle est = pen gbzzf“(émfc‘-;sif'q"::vrf;'ﬁ
votre profession ?
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Les foyers hautement équipés : smartphones et ordinateurs sont omniprésents.

Equipements du foyer 'ﬁ‘ D’aprés les parents ﬁ ,f D’aprés les enfants
Smartphone I 92 % (94%) Smartphone I 86% (95%)
Ordinateur NG 859% (89%) Ordinateur NG 82% (91%)
Téléviseur connecté a Internet NG 45 % Téléviseur connecté a Internet |G 64%
Tablette I 60% (70%) Tablette N 60%(72%)
Console de jeu fixe IIIININININGEGEGNE 59% Console de jeu portable IIININGNGEG 60%
Console de jeu portable NG 53% Console de jeu fixe |GG 58%
Appareil photo/caméra NG 42% (55%) Appareil photo/caméra I 41%(60%)
Téléviseur non connecté a Internet G 38% Enceinte connectée I 41% (43%)
Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray I 38% (48%) Téléviseur non connecté a Internet | 37%
Montre connectée I 38% (36%) Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray I 35% (58%)
Enceinte connectée |G 38% (39%) Montre connectée I 32%(38%)
Liseuse M 15% (18%) Téléphone mobile Il 16% (24%)
Téléphone mobile M 14% (27%) Lisecuse M 13% (14%)
6,4 équipements 6,3 équipements
en moyenne en moyenne (xx%): Rappel étude de 2021
A1 Parmiles éauipements Suvants, quels ont cous s 1 pel rouverchez o, e tappartiennent ounan? /) Babe anfant. 600+ Lo Porert 1200 T M




Une perception du temps passé sur les écrans en baisse par rapport a 2021.

Trop de temps sur les écrans d’apreés les parents

Oui, tout a fait

Non, plutét (29%)

Trop de temps sur les écrans d’apreés les enfants

®©

Oui, tout a fait

pas

Trop de temps

passé PAR LE OUIL: 71%~v

(16%)

PARENT sur (77%)

Oui, plutot
(49%)

Non, plutét Oui, tout a fait
' (35%)

pas

Trop de temps
passé PAR
L’ENFANT sur
les écrans

Non, plutot pas EiFA

Oui, plutot
(46%)

Trop de temps
passé PAR

OUIL: 74% ¥

OULl: 59%

(62%)

L’ENFANT sur

(79%)

Oui, plutot
(44%)

A2. Estimez-vous que vous passez trop de temps sur les écrans ? // Base parent : 1200
A9. Estimez-vous que votre enfant né en xxxx passe trop de temps sur les écrans ? // Base parent : 1200

EA9. Penses-tu passer trop de temps sur les écrans ? // Base enfant : 600

E? Observatoire de la Parentalits
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(xx%): Rappel étude de 2021
AV Evolutions vs 2021



Un écart de perception grandissant a mesure que lI'enfant grandit.
Une prise de conscience en baisse chez les parents d'enfants de moins de 15 ans

par rapport a 2021.

Trop de temps passé sur les écrans par I’enfant

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
(84%) T
(67%) v 4 Parents
- +15pts | .
) \ +13pts (73%) Enfants
(68%) 617Y o -
[ ] ’ w
l“\ \ + 14 pts
f (46%) ¥
[ ]
(43%)34%v (39%) 37% w Parents
. » +13pts
} +15 pts (24%) X 249 f Enfants
== Oui, tout a fait 'E 25%)19% ¥ (15%)19% ¥ :
. . . # s +7pts
== Oui, tout a fait -
(12%)12%

A9. Estimez-vous que votre enfant né en xxxx passe trop de temps sur les écrans ? // Base parent: 416/ 410/ 374
EA9. Penses-tu passer trop de temps sur les écrans ? // Base enfant : 202/199 /199

(xx%): Rappel étude de 2021

AV Evolutions vs 2021
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Sous-estimation des outils numériques utilisés par les enfants selon les parents.

Equipements utilisés par I’enfant

[ ]
'H‘ D’aprés les parents ‘# D’apreés les enfants
D Smartphone I 65 % A (60%) Smartphone NN 66%Y (75%)
_I:I_ Ordinateur |GG 48% v (53%) Ordinateur NN 53% v (64%)
I;I TV connecté a Internet [N 41% NA TV connecté a Internet I 51% NA
m Console de jeu fixe I 41% NA Console de jeu portable INININGTGNGNG 49 % NA
N Console de jeu portable NN 38% NA Console de jeu fixe I 46% NA
] Tablette NN 35% v (43%) Tablette I 41% v (48%)
;I TV non connecté & Internet I 20% NA TV non connecté a Internet I 24% NA
Enceinte connectée I 16% v (19%) Enceinte connectée I 24% (22%)
Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray [l 11% ¥ (15%) Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray I 16% v (26%)
Montre connectée Il 8% (7%) Montre connectée I 12% (10%)
Appareil photo/caméra Il 7% Y (11%) Appareil photo/caméra 1l 10% v (20%)
Téléphone mobile M 5% Y (8%) Téléphone mobile Il 9% (6%)
Liscuse B 3% Y (5%) Liseuse WM 5% (5%)
Aucun | 2% Aucun 0%
3,5 équipements en moyenne 4,1 équipements en moyenne
B P s Samaenta, o) Uo7 Bae anfart g0 Base parent: 1200 g R s 20 T @




Smartphones et ordinateurs : les outils privilégiés des adolescents.
Une réalité sous-estimée par les parents, surtout pour les moins de 15 ans.

Equipements utilisés par I’enfant

7-10 ans 11-14 ans

m Console
Téléviseur

U E—
D Smartphone
Ordinateur
Tablette

15-17 ans

(66%) 789
67%)69% w (70%) 67% 78%

Y+ 9 pts
©61%) 60% ¥

(60%) 55% (64%) 67%

(63%) 61%
(59%) 59%

(73%) 70% ((64%) 67%

9, o,
68%)67% ™ . 9pts

\
(67%) 65%

(71%) 58%w ¥ (75%) 62% V¥

| (70%)55% v

y (66%) 56% ¥

(86%) 76% Y

(92%) 92%

87%) 91%

(72%) 73%
(72%) 70%

[ ]
'm D’aprés les parents

(36%) 38%

(75%) 66 %ow®, | q s (02%) 37_%'_____—-—
o) 65 Ay (70%) 72%
(60%) 65% A ¥ 7% 32%
p
. (74%) 61% VY
(64%)53 %>, , 5 pts |7 30% ¥ =
(53%) 48 %Y ¥ (29%) 22% v (59%) 52% W
5 ° (56%) 46°A$v (51%) 39% v
(48%) 41 /°v“) + 6 pts . N
(43%) 35 %Y ¥ (50%) 37% ¥ (44%) 40%

A3. Parmi ces équipements, le(s)quel(s) utilise(ent) votre enfant né en xxxx ?// Base parent : 1200/416/ 410/ 374
EA3. Parmi ces équipements, le(s)quel(s) utilises-tu ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199

AV Evolutions vs 2021

. -
D’aprés les enfants

_—
(35%) 29%

(xx%): Rappel étude de 2021

Egj Observatoire de a Parentaiité
PeN & deducation Numérique



Un usage des outils numériques par les enfants principalement au domicile familial.

Equipements utilisés par I’enfant
— Dans ou hors domicile

[
'H‘D’aprés les parents ‘# D’apreés les enfants
Dans le domicile Hors domicile Dans le domicile Hors domicile
Smartphone (n=797) Smartphone (n=410)
Montre connectée (n=107) Montre connectée (n=72)
Téléphone mobile (n=57) Téléphone mobile (n=53) 87% 44%
Appareil photo/caméra (n=90) Appareil photo/caméra (n=56)
Liseuse (n=44~) Liseuse (n=34%)
Console de jeu portable*(Bra:;ZgZ) Tablette Barijzil&) 98% 17 %4
Enceinte connectée (n=218) Console de jeu portable (n=288)
Tablette (n=439) Enceinte connectée (n=151)
Ordinateur (n=584) 100% 9% Ordinateur (n=327)
Console de jeu fixe (n=506) NI :°: TV connecté a Internet (n=302)
Lecteur DVD ou Blu-ray (n=141) HEEEGCYEE 9 TV non connecté a Internet (n=145)
TV connecté a Internet (n=532) 2% Lecteur DVD ou Blu-ray (n=100)
TV non connecté a Internet (n=257) RN 1°, Console de jeu fixe (n=291)
EAd Habiuelement, dans aus () eu(e) wises- ces éorane 1] Base enant wilzam Tequpement oo capement E0en s M




Le salon : le lieu privilégié pour l'utilisation des outils numériques a lI'exception du
Smartphone.

Equipements utilisés par @ . ,f .
; P 'E D’aprés les parents D’aprés les enfants
I’enfant — Dans le domicile
Chambre Chambre Chambre  Chambre
Salon Salon
parent Enfant parent Enfant
D Smartphone (n=797) 75% 15% 77% D Smartphone (n=410) 73% 21% 81%
Téléphone mobile (n=57) 77% 18%4 55% Tablette (n=244) 70% 14%  62%
Tablette (n=439) 72% 10% 61% Console de jeu portable (n=288) 72% 7% 59%
Montre connectée (n=107) 51% 123% 60% Liseuse (n=34") EEXWMVIAL; 70%
* Base faible
Console de jeu portable (n=494) 71% 5% 57% Enceinte connectée (n=151) 63% 8% 57%
Enceinte connectée (n=218) 62% 7% 57% Téléphone mobile (n=53) 67% 16% 42%
Liseuse (n=44*) 42% 17% 65% TV connecté a Internet (n=302) 94% L/ 11%
* Base faible
Ordinateur (n=584) 52% 5% 55% Console de jeu fixe (n=291) 70% 6% 34%
Appareil photo/caméra (n=90) 56% [123% 33% Ordinateur (n=327) 49% 10% 50%
TV connecté 3 Internet (n=532) 90% (A 12% Lecteur DVD ou Blu-ray (n=100) 77% 13%19%|
TV non connecté a Internet (n=257) 74% 9% 28% Montre connectée (n=72) 43% 17% 46%
Console de jeu fixe (n=506) 67% 4% 35% Appareil photo/caméra (n=56) 46% V2% 42%
Lecteur DVD ou Blu-ray (n=141) 85% 8%3° TV non connecté a Internet (n=145) 65% 12%26%
EAd Habiuelement, dans aus () eu(e) wises- ces éorane 1] Base enant wilzam Tequpement oo capement g M




Parents & enfants : perceptions similaires quant a l'utilisation des outils
numeériques dans les lieux de vie communs.

Equipements utilisés par

I’enfant 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
92% QM%
92% o1 YT
Téléviseur  goo, ey Sakie (53%) 85%
= —
84%)94% A
78%w - U 70%
\ o, =
m Console 90, ¥ *opts e (69%) 70% (49%) 55%,
(81%)82% (68%) 74% (57%) 74% A
() e — —
D Smartphone ;g‘f 74% 74% 20%
o (]
82% 75% 58%
70% o 73% e
Tablette 750, 8% ’ 48%
(70%)73% %) 569 ) 2
49% =& 26% (40%)44% ﬂ D’aprés les parents
. ‘
j — Ordinateur  gyo, 63% 56% 34% #D’aprés les enfants

A4. Habituellement, dans quel(s) lieu(x) votre enfant né en xxxx utilise-t-il/elle ces écrans ?// Base parent dont I'enfant utilise I'équipement

EA4. Habituellement, dans quel(s) lieu(x) utilises-tu ces écrans ? // Base enfant utilisant I'équipement (xx%): Rappel étude de 2021 Eg) Observatoire dela Parentalité
AV Evolutions vs 2021 PeN & delEducation Numérique



La chambre parentale, un lieu naturellement délaissé pour les pratiques numeériques

des enfants.

Equipements utilisé par I'’enfant

7-10 ans 11-14 ans
()
D Smartphone 12;;, ‘; +6pts 25% 23%
(o]
(23%) 18% (12%) 18% A
o,
14% 14% 18%

10%

Tablette 10%

15-17 ans

17%

6%) 12% a

10%
7%

8% «

ety 1% 12% 10% 1%
éléviseur °
o e 10% (10%) 13% (15%)11% (7%) 5%
10%*. 26%
Ordinateur o, ) +5pts - 8% 4%
— ° (19%)4‘m\(9%):8% o) 3%

(4%) 3%

5\ + 3 pts 9
m Console 5o, ,(+ P hie 9%
(6%)8% " (4%) Db

A4. Habituellement, dans quel(s) lieu(x) votre enfant né en xxxx utilise-t-il/elle ces écrans ?// Base parent dont I'enfant utilise I'équipement
EA4. Habituellement, dans quel(s) lieu(x) utilises-tu ces écrans ? // Base enfant utilisant I'équipement

1%

(xx%): Rappel étude de 2021
AV Evolutions vs 2021

[ ]
ﬂ D’aprés les parents

O, N
D’aprés les enfants

Eg) Observatoire de 2 Parentalits
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Une utilisation privilégiée des outils numeériques dans la chambre des enfants.
Une pratique qui s'intensifie &8 mesure que I'enfant grandit.

Equipements utilisé par I'’enfant

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
89% %
o 46W
D Smartphone g;o//" oo 445, (76%) 75% (89%) 90%
o ° (]
86%
62% 44% 467%)/00
Tablette 49, pag 63% 79%
o
54% 43% 59% (59%) 70% 4
m Console o e ——
52% (27%)34% a (42%)49% A 62%
o 77%
Ordinateur ggy/o (15%) 20% 44% (68%) 73%
—— e 14% (49%) 43%
[ ]
17% o) DLW D’aprés les parents
Téléviseur 139, 14% (25%) 17% ¥ (33%) 26% % o
—— 8%) 12% 16% 23% D’aprés les enfants

A4. Habituellement, dans quel(s) lieu(x) votre enfant né en xxxx utilise-t-il/elle ces écrans ?// Base parent dont I'enfant utilise I'équipement
EA4. Habituellement, dans quel(s) lieu(x) utilises-tu ces écrans ? // Base enfant utilisant I'équipement

(xx%): Rappel étude de 2021 Eg) Observatoire dea Parentalité
AV Evolutions vs 2021 PeN & delEducation Numérique



Le smartphone outil nomade par excellence utilisé majoritairement par les enfants
en dehors du domicile.

Equipements utilisés par I’enfant

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
o 81%
S tph 62% 9 % A o
martphone o, (6%)30% e 57% & (26%) 77% A
28%
17% 21%
° 1% o
Tablette {39, 121‘;: 3% 19%
13%
17%

m Console 14% 2%)16% A 2%) 14% ,
110;0 (3%) 13% a ;%

: 7% %) 15% a
Ordinateur 9% 3% 9% (2%) °
o
——— (1%) 200 3 o /0
(1%) o
2% ﬂ D’aprés les parents
s s e o, o,
Televiseur q9 °% 2% B fD’a rés les enfants
— (0%) 3% (1%) % (2%) % p
A4. Habituellement, dans quel(s) lieu(x) votre enfant né en xxxx utilise-t-il/elle ces écrans ?// Base parent dont I'enfant utilise I'équipement (xx%): Rappel étude de 2021 Eg) e M
PEN & de Education Numérique

EA4. Habituellement, dans quel(s) lieu(x) utilises-tu ces écrans ? // Base enfant utilisant I'équipement
AV Evolutions vs 2021



Dés lors que les outils numériques sont nomades, les enfants ont majoritairement
tendance a les utiliser seuls.

Equipements utilisés par I’enfant - Seul ou accompagné

[ ]
o,
. ') .
ﬂ‘ D’apreés les parents 'f D’aprés les enfants
Seul Accompagné Seul
D Smartphone (n=797) 87% 13% Montre connectée (n=72) 89% 11%
Montre connectée (n=107) 83% 17% Smartphone (n=410) 84% 16%

_I:I_ Ordinateur (n=584) 80% 20% Liseuse 2;21:;) 75% 25%
] Tablette (n=439) 78% 22% [ Ordinateur (n=327) 72% 28% ]

Téléphone mobile (n=57) 66% 34% Tablette (n=244) 71% 29%

Liseuse (n=44%) 66% 34% Appareil photo/caméra (n=56) 69% 31%
* Base faible .
m Console de jeu portable (n=494) 64% 36% Console de jeu portable (n=288) 63% 37%
Appareil photo/caméra (n=90) 60% 40% Enceinte connectée (n=151) 62% 38%
Enceinte connectée (n=218) 59% 41% Téléphone mobile (n=53) 56% 44%
N Console de jeu fixe (n=506) 47% 53% Console de jeu fixe (n=291) 44% 56%
|=_=| TV connecté a Internet (n=532) 35% A TV non connecté a Internet (n=145) 36% 64%
|=_=| TV non connecté a Internet (n=257) IKVAA 68% Lecteur DVD ou Blu-ray (n=100) ¥R 68%
Lecteur DVD ou Blu-ray (n=141) EFI3A Z5A TV connecté a Internet (n=302) 28% 72%
EAGD. Lo plus souvent utlises-tu s écrans. / Base enfantutiloant Féquipement e pemert C8n Bt M




La télévision et les lecteurs DVD/blu-ray sont plutét utilisés avec les parents, quand
les consoles de jeux sont partagées avec la fratrie.

[ ]
Equipements utilisés par 'H‘ D’apreés les parents
I’enfant — Seul ou accompagné

Seul Freére/sceur Parent(s) Ami(s) Grand-parent(s) Quelqu’un d’autre

Smartphone (n=797)
Montre connectée (n=107)
Ordinateur (n=584)
Tablette (n=439)

Téléphone mobile (n=57) 2%
Liseuse (n=44") 66% 9% 23% 2%
Console de jeu portable ?;Sizje) 64% 23% %N 6%

Appareil photo/caméra (n=90) 60% 19% 15% 3% PXA

Enceinte connectée (n=218) 59% 20% 15% [T 1%

Console de jeu fixe (n=506) 47% 31% 14% 8%

TV connecté a Internet (n=532)

TV non connecté a Internet (n=257)

Lecteur DVD ou Blu-ray (n=141)

servatoire de la Parentalits
de Education Numérique

A4B. Le plus souvent, votre enfant né en XXXX utilise cet/ces écrans... // Base parent dont I'enfant utilise I'équipement
- 0b




Des enfants qui se disent globalement peu accompagnés dans leurs pratiques numériques.
Lorsque l'accompagnement existe, il est partagé entre les parents et la fratrie.

Equipements utilisés par f D’aprés les enfants
I’enfant — Seul ou accompagné

Seul Freére/soceur Parent(s) Ami(s) Grand-parent(s) Quelqu’un d’autre

Montre conneatée (n=72)
Smartphone (n=410)
Liseuse (n=34")
* Base faible
Ordinateur (n=327) 72% 7% 18% 2%
Tablette (n=244) 71% 11% 15% & 1%
Appareil photo/caméra (n=56) 1%
Console de jeu portable (n=288) 63% 25% %03 %
Enceinte connectée (n=151)
Téléphone mobile (n=53)
Console de jeu fixe (n=291) 44% 32% 16% 2| 1%

TV non connecté a Internet (n=145)

Lecteur DVD ou Blu-ray (n=100)

TV connecté a Internet (n=302)

servatoire de la Parentalits
de Education Numérique

EA4B. Le plus souvent, utilises-tu ces écrans...// Base enfant utilisant I'équipement
- 0b




Les enfants de 7 a 10 ans déclarent utiliser moins individuellement les smartphones,
ordinateurs et tablettes que ce que leurs parents estiment.

Equipements utilisés par I’enfant seul

D Smartphone

]

===

Ordinateur

Tablette

Console

Téléviseur

84%
87%

72% *,

- 8 pt
80% » |

o,
71% ‘\ -7 pts

78% ¥

64%
61%

32%
36%

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
/65% w -7 pts < 93%
: 89% 91%
58% *
54% - 19 pts 76% 7
° % p e 90%
35%
oy 84%y, - 11pts 91%" v
69 /° “ 1 pts — _— A
\58% * S  73%” 8% ¥
57% 68% 68%
e —
56% 64% 62%
)
D’aprés les parents
A 36% w - 9pts 48% o,
28% 45% D’aprés les enfants
24% 27% * °

A4B. Le plus souvent, votre enfant né en XXXX utilise cet/ces écrans... // Base parent dont I'enfant utilise I'équipement
EA4B. Le plus souvent, utilises-tu ces écrans...// Base enfant utilisant I'équipement

Eg) Observatoire de 2 Parentalits
Pen & de Education Numérique



De 7 a 17 ans, les enfants francgais passent en moyenne prés de 3 heures par jour sur
un smartphone en période de vacances scolaires.

Temps passé sur
I’équipement -

° o
'E D’aprés les parents ‘JD’aprés les enfants
D Smartphone | 2h40 (2h20) D Smartphone I 2h50 (2h33)
Ordinateur | I 1h24 (1h23) Téléviseur connecté a Internet | N 1h47 NA
Téléviseur connecté a Internet | I 1h23 NA Ordinateur | 1h35 (1h24)
Console de jeu fixe | I 1h22 NA Console de jeu fixe [ 1h25 NA
Console de jeu portable | 1h11 NA Console de jeu portable | I 1h22 NA
Tablette [l Oh55 (0h59) Tablette [ 1h11 (Oh58)
Teléviseur non connecté a Internet [Jll Oh35 NA Teléviseur non connecté a Internet [l Oh46 NA
Enceinte connectée [l Oh26 (Oh25) Enceinte connectée I Oh35 (0h23)
Montre connectée ] Oh17 (Oh14) Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray [l Oh26 (Oh25)
Téléphone mobile I Oh16 (Oh18) Montre connectée | Oh25 (0h18)
Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray | Oh16 (0Oh16) Téléphone mobile | Oh22 (0h09)
Appareil photo/caméra ] Oh13 (0Oh14) Appareil photo/caméra | Oh19 (0h12)
Liseuse | OhO9 (0h09) Liseuse [ Oh14 (0h06)
A8. En moyenne, considérant un jour de vacances scolaires, combien de temps votre enfant né en xxxx passe-t-l/elle sur ces écrans ? // Base parent : 1200
EA8. En moyenne, considérant un jour de vacances scolaires, combien de temps passes-tu sur ces écrans ? // Base enfant : 600 Eaen S e @




Une utilisation qui n'‘échappe pas au regard parental en periode de vacances scolaires.

Temps passé sur

I’équipement -

D Smartphone 2h50 (2h33)

===

A8. En moyenne, considérant un jour de vacances scolaires, combien de temps votre enfant né en xxxx passe-t-il/elle sur ces écrans ? // Base parent : 416/ 410/ 374

2h40 (2n20)

2h17 (1h4¢)

Téléviseur 152 (2h04)

2h07 (1h39)
1h58 (1h37)

Console

Ordinateur 1h35 (1h24)
1h24 (1h23)

1h11 (0h58)

EA8. En moyenne, considérant un jour de vacances scolaires, combien de temps passes-tu sur ces écrans ? // Base enfant : 202/199 /199

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
. 1h2 —_—
1:08 (1h23) Y 4:12 |(3n49)
0:59 (0h44) ’
2:29 (2h07) 2:05 (1h23) 2:17 (1h47)
2:01 (2h05) 1:44 (2h07) 1:49 (1h57)
2:05(1h44) 2:11 (1h34) 2:02 (1h40)
—
1:39 (1h23) 2:17 (1h43) 2:01 (1h47)
:25(1h48
1:01 (Oh54) 1:33 (1h37) iy
0:380n3)) 1:23 (1h31) 2:11(2h05)
1:20 (1h20) 1:10 (0h53) 0:57 (0h37)
A ————————— S
1:00 (0h58) 1:08 (1h07) 0:40(0h53)

;

D’aprés les parents

D’apreés les enfants

Egj Observatoire de a Parentaiité
PeN & deducation Numérique



Une utilisation du smartphone équivalente en week end et en congés scolaire.

Temps passé sur
I’équipement - e week-end

= o
'"‘ D’aprés les parents f D’aprés les enfants
Smartphone [N 2h42 (2h21) D Smartphone | I 2h53 (2h43)
Ordinateur | IIIIG 1h31 (1h24) Téléviseur connecté a Internet | I 1h46 NA
Teléviseur connecté a Internet | I 1h22 NA Ordinateur | 1h37 (1h29)
Console de jeu fixe |GG 1h19 NA Console de jeu fixe | HIIIIEE 1h27 NA
Console de jeu portable | 1h08 NA Console de jeu portable | G 1h21 NA
Tablette | Oh58 (1h071) Tablette | 1hO09 (0h58)
Téléviseur non connecté a Internet Il Oh37 NA Téléviseur non connecté a Internet [l Oh49 NA
Enceinte connectée [l Oh28 (0h26) Enceinte connectée [l Oh34 (0h22)
Montre connectée [l Oh18 (Oh14) Montre connectée [l Oh25 (0h21)
Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray [l Oh17 (Oh17) Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray [l Oh25 (0h24)
Téléphone mobile [l Oh16 (0h18) Téléphone mobile [l Oh21 (0h07)
Appareil photo/caméra l| Oh11 (0h13) Appareil photo/caméra I Oh16 (0h12)
Liseuse | OhO8 (0h09) Liseuse [l Oh14 (0h05)
EA7. En mayonn.un four Ge weekond, combien de semps passes.ti sur s dcrans 7.1 Base entant 600 1 o Porer 1200 C8en i M




Le week-end, les 15-17 ans passent prés de 5 heures par jour sur un smartphone.

Temps passé sur 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
I’équipement -
4P 3:08 (3n04) La) oy
Srmarton 2h53 (2h43)  1.09 (1h28) TS 4:12 | (3n54)
maripnone 2h42 (2h21) 1:02 (Oh43) 3
. . 1h38 :
o 2h19 (1h52) 2:28 (2h08) 2:07 (1h38) 2:24 (1h47)
Televiseur  1h53 (5405  2:04 (2011 1:45 (2h09) 1:49 (2h04)
2h08 (1h42) 2:01 (1h43) 2:14 (1h44) 2:11 (1h38)
| ——————
m Console  1h53 (in39) 1:37 (1h19) 2:08 (1h49) 1:58 (1h49)
o 1h37 (1h29)  1:02 (0h53) 1:30 (1h44) 2:32 (1h55)
rdinateur 1h24 e —— .
— 1h31 (1h24) 0:30 (on57) 123 (1h31) 2:26 (2h11)
ablette — — S, .
OhS8 (1h0) 4.55(0nss) 1:02 (1h00) 0:42 (0h58) D'apres les enfants

A7. En moyenne, un jour de weekend, combien de temps votre enfant né en xxxx passe-t-il/elle sur ces écrans ? // Base parent : 416/ 410/ 374
EA7. En moyenne, un jour de weekend, combien de temps passes-tu sur ces écrans ? // Base enfant : 202/199 /199 ESJ Observatoire de la Parentalité
PeN & delEducation Numérique



Une utilisation quotidienne du smartphone qui ne décroit pas en période scolaire.

Temps passé sur I’'équipement -
En semaine (hors I'école)

[ ]
ﬂ‘ D’aprés les parents
[]  smertphone EEE— 2h35 v

Ordinateur | 1h23
Téléviseur connecté a Internet [ 1h10
Console de jeu fixe | I 1h04
Console de jeu portable [l Oh59
Tablette [l Oh53
Téléviseur non connecté a Internet [l Oh32
Enceinte connectée I Oh25
Montre connectée [l Oh20
Téléphone mobile [l Oh16
Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray | Oh14
Appareil photo/caméra | Oh10
Liseuse | OhO8

(1h20)
NA
NA
NA

(Oh55)
NA

(0Oh23)

(Oh15)

(0Oh20)

(Oh13)

(Oh13)

(0h08)

Téléviseur connecté a Internet
Ordinateur

Console de jeu fixe

Console de jeu portable

Tablette

Téléviseur non connecté a Internet
Enceinte connectée

Montre connectée

Téléphone mobile

Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray

Appareil photo/caméra

éD’aprés les enfants

D Smartphone [ 2h44 (2h43)
I 1h37 NA
I 1h26 (1h33)
B 1h13 NA
E 1h11 NA
HEN 1h02 (0h52)
Hl Oh46 NA
Il Oh28 (0h21)
Il Oh28 (0h23)
Il Oh26 (0h10)
Il Oh24 (0h23)
B Oh1é6 (Oh11)
B Oh14 (0h06)

Liseuse

A5. En moyenne, un jour de semaine, combien de temps personnel (c’est a dire en dehors du temps scolaire) votre enfant né en xxxx passe-t-il/elle sur ces écrans ? // Base parent : 1200
EA5. En moyenne, un jour de semaine, combien de temps (en dehors du temps scolaire) passes-tu sur ces écrans ? // Base enfant : 600

Eaen &

servatoire de la Parentalits
de Education Numérique




Les parents sous-estiment le temps quotidien passé par leurs enfants sur les
ecrans en periode scolaire.

Temps passé sur I'équipement — 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
i —\
En semaine 2:40 (2h55) (2:43)(4h07)
S zhag enes [ . 7)4_3-58 (3h51)
martphone — 2:44 (2h31 .
2h35 (2h16) 1:01 (0h37)

2h07 (1h50) 1:47 (1h24) 2:17|(1h53)
—i Televiseur Th37 (1h51) 1:36 (1h57) _1:31 (1h51)

1:45 (1h33) (1h38)

1:43 (1h28)

m Console 1h51 (1h31)
1h34 (1h20)

1h26 (1h33)
Ordinateur 1h23 (1h20)

(1h32)

2:10 (2h09)
2:07 (2h08)

1:23 (1h25)

5 1:14 (1h46)
[ ]
Tablett 1h02 (0h52) 1:08 (0h59) 1:04 (1h02) (Oh35) 'H‘D'aprés les parents
ablette S
Oh53(0n55) 0:56 (0h4¢) 0:55(0h58) (Oh56) fD’aprés les enfants

AS5. En moyenne, un jour de semaine, combien de temps personnel (c’est a dire en dehors du temps scolaire) votre enfant né en xxxx passe-t-il/elle sur ces écrans ? // Base parent : 416/ 410/ 374
Eg) Observatoire dea Parentalité
pen =

EA5. En moyenne, un jour de semaine, combien de temps (en dehors du temps scolaire) passes-tu sur ces écrans ? // Base enfant : 202/199 /199 servatire dela Parer
e IEducation Numérique



Les 15-17 ans déclarent passer prés de 3h par jour sur leur smartphone pour l'école.

Temps passé sur I’'équipement -

En semaine

E Smartphone

Ordinateur

Tablette

E Mobile

A6. En moyenne, un jour de semaine, combien de temps votre enfant né en xxxx passe-t-il/elle sur ces écrans dans le cadre de son utilisation scolaire (école, college, lycée) ? // Base parent : 416/ 410/ 374

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans

1h36 —_— 1:36 (1h37) 2:48
1h29 (1h25) 0:40(0h29) 1:26 2:09(2h14)
1h20 1:14 (1h18) 2:02(1h56)

1h13
1h19 (1h13) 037 Jonao) 107 1:56
Oh50 0:54 0:48(0h57)
Oh44(0n45) o Zrer=> 0:43 "~ 0:41)(0h50)
Oh22 0:39 0:24 (0h18) 0:08
Oh14 (0h14) O:W oz

EA6. En moyenne, un jour de semaine, combien de temps passes-tu sur ces écrans pour ton utilisation scolaire (école, collége, lycée) ? // Base enfant : 202/199 /199

UT05 (Oh14) $

D’aprés les parents

D’apreés les enfants

pen &d\Ed ation Nom érig



Plus de la moitié des enfants ont leur propre smartphone...

Equipements appartenant a I’enfant

S )
ﬂ‘ D’aprés les parents ‘f D’aprés les enfants
D Smartphone NG 55 35% Smartphone I 55% 60%
_:l_ Ordinateur NN 24% 8% Console de jeu portable [ NNNNNIEIEGEGEGEGEGEGEGNE 37% *
m Console de jeu portable NIININIGNG 24% - Console de jeu fixe [N 25% -
[+ ) Console de jeu fixe [N 19% * Ordinateur N 24% 36%
] Tablette NN 18% 19% Tablette | 23% 37%
Enceinte connectée I 8% 7% Enceinte connectée I 11% 17%
Montre connectée Il 7% 4% Montre connectée I 10% 9%
;I Téléviseur connecté a Internet Il 6% » Téléviseur connecté a Internet 1M 9% *
;ITéléviseur non connecté a Internet [l 5% + Appareil photo/caméra I 7% 13%
Téléphone mobile M 3% 5% Téléviseur non connecté a Internet 1l 6% *
Appareil photo/caméra Wl 3% 4% Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray Il 5% 7%
Liseuse W0 2% 2% Téléphone mobile M 4% 5%
Lecteur DVD ou lecteur Blu-ray | 1% 3% Liseuse W 3% 3%
Aucun I 19% 36% Aucun 0%  11%
2,2 équipements en moyenne 2,2 équipements en moyenne
1.3en 2021 2,9 en 2021

EAT10. Et parmi les équipements suivants, quels sont ceux qui t'appartiennent ? // Base enfant : 600 Observatoire de la Parentalité

& de IEducation Numérique

A10. Parmi ces équipements qu'utilise votre enfant né en xxxx, lesquels lui appartiennent ? // Base parent : 1200

* Pas de comparatif vs 2021 possible



Plus de 6 enfants sur 10 possédent un smartphone des 11 ans.

Equipements appartenant a I’enfant

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
69%

17%
55%
D Smartphone 559 14%
56% 52% 48%
o/ wx —————my
m Console ggé’ “ +15 pts 28% 41% 42%
48%
24% 9% 2% -
inat o 47%
Ordinateur 24% 3;——— 20%
23% e 22% .
o % =_—-————————
Tablette 18% +6pts 16% 20% 18% .
19% 10% 14% $D’aprés les parents
o —_— & .
Téléviseur :14;’ 9% 9% 12% D’aprés les enfants
o (]

A10. Parmi ces équipements qu’utilise votre enfant né en xxxx, lesquels lui appartiennent ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374 —
EA10. Et parmi les équipements suivants, quels sont ceux qui t'appartiennent ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199 Ec&sjen gbservato\rede\aParenlahté

de Education Numérique



En général, les enfants possédent leur propre télévision non connectée et console

portable avant 'age de 9 ans -

Retour du premier smartphone a I'entrée au college.

Age auquel I’enfant a recu son premier équipement

'H‘ D’aprés les parents

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans

0 Ordinateur (n=287) 12,3 Base aible 10,9 13,1
Enceinte connectée (n=97) 1,7 Base faible el 13,1

Montre connectée (n=92) 11,6 Base faible Base faible Base faible
D Smartphone (n=683) 11,3 7,4 11,0 12,0
N Console de jeu fixe (n=233) 9,8 7,2 9,7 10,6

I;I Téléviseur connecté a internet (n=63) 9,6 Base faible Base faible Base faible
] Tablette (n=224) 9,4 7.1 10,0 11,0
“ Console de jeu portable (n=317) 8,7 6,8 9,4 9,7

I;l Téléviseur non connecté a internet (n=54) 8,5 Base faible Base faible Base faible

AT11. A quel age votre enfant né en [birth year of the child] a regu .../ Base parent & équipement appartenant a I'enfant

.-6' o
pen &

servatoire de la Parentalité
de MEducation Numérique



Perceptions similaires par les parents et les enfants de la fréquence de connexion a

internet.

Fréquence d’utilisation d’internet

Plusieurs fois par jour

1 fois par jour ou presque
3 a 5 fois par semaine

1 a 2 fois par semaine

2 a 3 fois par mois

1 fois par mois

Moins souvent

[ ]
‘H‘ D’apreés les parents

B
I 17

B 9

| A

§ 2%

| 1%

B 4%

Jamais [l 9%

A12. A quelle fréquence votre enfant né en xxxx utilise-t-il/elle Internet, quel que soit le support de connexion et le lieu d'utilisation ? // Base parent : 1200
EA12. A quelle fréquence utilises-tu Internet que ce soit pour faire des recherches, te rendre sur des réseaux sociaux, accéder a une messagerie et échanger avec tes amis, jouer en ligne, regarder E?en Observatoire de la Parentalité
des vidéos etc... que ce soit sur smartphone, ordinateur, tablette etc.... et que tu sois chez toi ou a l'extérieur (dans les transports ou chez des amis par exemple...) ? // Base enfant : 600 P &

‘# D’aprés les enfants
I 50%
I 157

B %

B %

B 2%

| 1%

B 3%

B 7

de Education Numérique



Dés I'age de 11 ans, la quasi-totalité des adolescents se connecte quotidiennement
sur le web. Les parents d'enfants de 7 a 10 ans sous estiment la fréquence d'utilisation
du web par leurs enfants.

Fréquence d’utilisation d’internet

UTILISE

Utilise au moins 3
fois par semaine

Utilise au moins
une fois par jour

A12. A quelle fréquence votre enfant né en xxxx utilise-t-il/elle Internet, quel que soit le support de connexion et le lieu d'utilisation ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374

(94%) 93%
(93%) 91%

82%) 78%
©80%) 77%

74%) 68% ¥
(70%) 68%

7-10 ans

(99%) 99%

11-14 ans

15-17 ans

(100%) 100%

86%) 83% 6 pt
CoTenreE

1 OO ()
(85%) 77% % (100%) 99%

(93%) 89%

(100%) 98%

(95%) 97%

(61%) 52% w * ©PtS

! 89% 9
(53%) 46% & (89%) 88%

(98%) 97%

((86%) 81%

(92%) 94%

(49%) 37%7‘ +4 pts
" 79%) 78%

(93%) 93%

(38%) 33% *

EA12. A quelle fréquence utilises-tu Internet que ce soit pour faire des recherches, te rendre sur des réseaux sociaux, accéder a une messagerie et échanger avec tes amis, jouer en ligne, regarder des
vidéos etc... que ce soit sur smartphone, ordinateur, tablette etc.... et que tu sois chez toi ou a I'extérieur (dans les transports ou chez des amis par exemple...) ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199

@
T D’aprés les parents
fD’aprés les enfants

AV Evolutions vs 2021
(xx%): Rappel étude de 2021

Eg) Observatoire de a Parentaiité
Pen & de Education Numérique



Selon eux, les enfants sont plus de 6 sur 10 a utiliser des réseaux sociaux dés 7 ans,
globalement les parents sous estiment I'étendue d’'usage des réseaux

sociaux des plus jeunes.

Réseaux sociaux & messageries utilisés

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans

+10 pts ) (95%) 98

(90%) 9% w % “\‘+3pts

(56%) 63% w_+ 14 pts

Au moins un réseau social 7% 82% % ., - >
74%) 75% ¥ PR s a9% * 85%) 81%

(90%) 95% [’

(36) 3,4 w +03pts (41 4,4 w+04pts

(2.5) 2,6 % + 0,6 pts
32 3,1 %

Nombre moyende 5, 3,5«

, . ¥
réseaux sociaux (4,17 4,0

Y +0,2pts
32 3,3 ¥ 19 2,0 *

AV Evolutions vs 2021
(xx%): Rappel étude de 2021

D’aprés les parents

)

f D’aprés les enfants

A13. Quels réseaux sociaux et/ou services de messagerie, le cas échéant, votre/vos enfant(s) né en [birth year of the child] utilise-t-il/elle ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374 -
EA13. Quels réseaux sociaux et/ou messagerie utilises-tu ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199 E‘S} re de la Parentalits
pen & de \Ed ation Numérique



YouTube la plateforme numérique préférée des enfants, suivi du réseau TikTok,
de la messagerie WhatsApp, et des réseaux Instagram, et Snapchat

Plateformes, réseaux sociaux et messageries utilisés

°
o
'E D’aprés les parents ‘J D’aprés les enfants
@ Youtube NG 46% Y O\ (50%) u Youtube NN 52% \ (48%)
{% Snapchat I 36% (37%) &) whatsapp IR 39 % (38%)
TikTok NN 36 % (34%) TikTok NG 39 % (38%)
@ whatsapp I 35% A (30%) Instagram G 36 % (38%)
Instagram I 32 % (31%) {3 Snapchat IEEEEEEGNNNNE 36% Y (44%)
Facebook I 15% v (19%) Facebook NG 21% (23%)
Facebook Messenger I 10% v (15%) Facebook Messenger I 15% (17%)
Youtube Kids I 8% NA Youtube Kids I 11% NA
Twitch [l 7% A (5%) Pinterest I 11% (10%)
Twitter Il 6% v (9%) Twitter N 9% (9%)
Pinterest Il 6% (6%) Twitch 1 8% (7%)
Telegram HH 5% NA Telegram Wl 5% NA
Autre B 2% Autre Il 3%
Aucun N 23% Aucun N 18%

Ne saitpas B 2%

. . 3,5 réseaux sociaux en moyenne
3,3 réseaux sociaux en moyenne

A13. Quels réseaux sociaux et/ou services de messagerie, le cas échéant, votre/vos enfant(s) né en [birth year of the child] utilise-t-il/elle ? // Base parent : (xx%): Rappel étude de 2021
1200 Evolutions vs 2021 Eg) Observatoire dela Parentalité
EA13. Quels réseaux sociaux et/ou messagerie utilises-tu ? // Base enfant : 600 AV PeN & de/Education Numérique




Utilisation de YouTube par les enfants plus élevée que percue par les parents.
Snapchat en baisse chez les 15-17 ans, mais utilisation de WhatsApp et TikTok
mieux identifiée par les parents qu'en 2021.

Plateformes, réseaux sociaux 7-10 ans 11-14 ans e po—
et messageries utilisés (1£2) S Er— —
YouTube ii'{/‘:, ‘; TP [(36%) 32% (52%) 50% (62%) 58% ]
39% ((18%) 16% (46%) 51% ] (460%) 58:/0A
WhatsApp ~ 35% (0% 7% o) 39% | (54%) 56%

o, 49%) 617 A
39% (19%) 19% (50%) 46% ( 53:/
TikTok 36% (1%) 89 (44%) 38% S
( . %) 68%
36% (11%) 12% (45%7) 37% (67/)
Instagram 32% T 62%) 59%
@ ()

\(5%) 6%

o) 62%
36% ((75‘7) 12% (53%) 45% (60%) ° AV Evolutions vs 2021
Snapchat 36% 2 (71%) 58%V (xx%): Rappel étude de 2021
% % o, .
(8% 8% (45%) 36%Y M\ D’aprés les parents
p
21% ™ L spts (139 12% (28%) 22% (31%) 33% ] D’aprés les enfants

o 7
Facebook 15% ¥ 5% 6% 22%) 15% Y (32%) 23%Y

A13. Quels réseaux sociaux et/ou services de messagerie, le cas échéant, votre/vos enfant(s) né en [birth year of the child] utilise-t-il/elle ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374 ESJ Observatoire de a Parentaiité
EA13. Quels réseaux sociaux et/ou messagerie utilises-tu ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199 PeN & de/Education Numérique

BOCoRE 6




Malgré une meilleure prise de conscience de ['utilisation des médias sociaux par
leurs adolescents, les parents ont tendance a minimiser la fréquentation

des plateformes.

Plateformes, réseaux sociaux
et messageries utilisés (2/2)

a Facebook 15?’ “; +5pts
Messenger 10% »
O,
1% “) + 3 pts

aKms YouTube Kids 8%

1% % +5pts

@ Pinterest 6% *
9% “;+3pts
Twitter 6% *
8%
n Twitch 7%
5%
o Telegram 5%

15-17 ans

7-10 ans 11-14 ans

(24%) 22%

24%) 15%Y

8%) 10% (19%) 14%

——
(6%) 4% (17%) 12% Y

22% 7% 3%
o§

13% 7% 3%

(16%) 19%

7%) 3% (10%) 13%

(3%) 1%

(6%) (10%) 10%

(17%) 16%

(5%) 5% 8%) 8%

2% 3% ©%) 4%V (18%) 11%"

(5%) 7% ©%) 8% (10%) 15%

(CEINETY 8% 5% 7%) 12% A
5% 4% SR
4% 3% 6%

A13. Quels réseaux sociaux et/ou services de messagerie, le cas échéant, votre/vos enfant(s) né en [birth year of the child] utilise-t-il/elle ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374
EA13. Quels réseaux sociaux et/ou messagerie utilises-tu ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199

AV Evolutions vs 2021
(xx%): Rappel étude de 2021

[ ]
w D’aprés les parents

[ -
D’aprés les enfants

Eg) Observatoire de 2 Parentalits
Pen & de Education Numérique



Des jeunes aux pratiques numeériques diversifiees — Des parents qui ont globalement
tendance a en sous-estimer l'ampleur

Activités réalisées par les enfants avec les équipements (1/4)

o 66%
Jouer a des jeux vidéo 58%

Regarder des vidéosde 66% ¥*

courte durée 58%

Ecouter de la musique / 59:4’
regarder des clips vidéo 98 %

. 56%
Regarder des films 52%

Prendre des photos 53% x

45%

*®
Y+ 8 pts
¥

Y+ 8 pts
¥

A Y
1

¥

° (25%) 31% * (48%) 50% (53%755%

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
4 )\
(76%)65% y + 10pts  (73%)67%%,+8pts  (70%)66% % | ots
((55%) 55% ¥ (62%) 59% (62%) 61% “j
r(éé%) 53%; +8pts (85%)73%Y, +9pts (83%)75%7'\\ s 7 pts
/ 9 / 67%)74% &
(@9%) 40% v B Gl & e
(46%) 44% (80%) 64% Y (73%) 72%
(62%) 61% (69%) 71%

(61%) 44% ¥

(74%)51% ¥ (78%)59% ¥+ 10 pts| (75%)60% Y
(37%) 47% A (39%) 49% ¥a (56%) 59%

(52%9)41% v, 10 pts

A14. Au cours des 12 derniers mois, quelle(s) activité(s) votre enfant né en xxxx a-t-il/elle réalisée(s) sur les équipements (que ce soit les siens ou ceux du foyer) ? // Base parent :

1200/416/ 410/ 374

EA14. Au cours des 12 derniers mois, quelle(s) activité(s) as-tu réalisée(s) sur les équipements (que ce soit les tiens ou ceux du foyer/ des membres de ta famille) ? // Base enfant : Ea))en g"

600/ 202/199 /199

servatoire de la Parentalité
de MEducation Numérique

AV Evolutions vs 2021

(54%) 59% ‘\+ 9 ptS (64%):'64.16% ts o (xx%): Rappel étude de 2021
P 'm D’aprés les parents

. -
D’aprés les enfants



Presque 2 enfants agés de 7 a 10 ans sur 10 se rendent sur les réseaux sociaux,
bien plus que ce que les parents estiment.

Activités réalisées par les enfants avec les équipements (2/4)

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
o o/ v (64%) 65%
Utiliser un moteur de 48% (43%) 27% ¥ G
recherche pour les devoirs 489, . 22:/—7 (53%)56% (82%) 64% ¥
) (]
v (53%)52% w 1 ¢ (51%) 54%¥
o, %)379 8 pt .+ 9 pts o¥%,
Regarder des photos 47f"‘)+ 1o 4% 37 %o B 1S = J| 7Pt
39% ¥ (34%) 29% ¥ (41%) 43% (47%) 47%
46% (32%) 37% | (73%) 51% w4 10 ptS’ (57%) 58%
Regarder des séries TV o - o
46% (59%) 36% V¥ (43%) 41% (65%) 54 AVv
82%) 67 %
Utiliser un moteur de . (50%)23% ¥ (45%) 55% & (—_).— ’
recherche pour s’informer 2?4’ — (78%)52% Y (62%) 62%
(hors devoirs scolaires) ° (23%)21% A AV Evolutions vs 2021
(66%) 74% [ ] (xx%): Rappel étude de 2021

v (72%)51% Y * 5 P1S) - .
Se rendre sur des 44% (28%)18% %+ 11pts )46‘; “l P D’aprés les parents
~ H % ¥ ) (-] .
reseauxsociaux 42% 9%)7% ¥ (anmm J f D’aprés les enfants

A14. Au cours des 12 derniers mois, quelle(s) activité(s) votre enfant né en xxxx a-t-il/elle réalisée(s) sur les équipements (que ce soit les siens ou ceux du foyer) ? // Base parent : 1200/416/ M

410/ 374 S
EA14. Au cours des 12 derniers mois, quelle(s) activité(s) as-tu réalisée(s) sur les équipements (que ce soit les tiens ou ceux du foyer/ des membres de ta famille) ? // Base enfant : 600/ Ec&sjen E"Ziﬂ“éé"u‘iﬂifw"iﬁ!ﬁi.‘fi
202/199 /199



Messageries instantanées et utilisation du portail de I'établissement scolaire : des activités
importantes dés 11 ans et globalement sous estimées par les parents.

Activités réalisées par les enfants avec les équipements (3/4)

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans

o o V
(65%) 54% v + 11pts 77%) 69 A’v\T 7 pts

\ (26/))16% ‘ + 5 ptS 3 S — H
Utiliser une messagerie g;l//o +5pts = oY

instantanée ¥ =
(74%) 57% Y (76%)66% ¥
Utiliser le portail de son 44;% (%) 15% 7 — —
établissement scolaire 2% — 51%) 55% 61%) 61%
24%)N% ¥
25% (51%) 27% v (34%) 23% v (29%) 27%
4 3

Lire des livres/BD 22% (14%) 22% A (16%) 22% A (15%) 20% T

(xx%): Rappel étude de 2021
Téléch d t 24% (31%) 10% ¥ (53%) 31%Y, + 12 pts] (7% 34%Y ﬂ D’aprés les parents

élécharger du contenu \
20% (7%) 8% (21%)19% ¥ (31%) 33% »{ D’aprés les enfants

A14. Au cours des 12 derniers mois, quelle(s) activité(s) votre enfant né en xxxx a-t-il/elle réalisée(s) sur les équipements (que ce soit les siens ou ceux du foyer) ? // Base parent : 1200/416/

410/ 374 -
EA14. Au cours des 12 derniers mois, quelle(s) activité(s) as-tu réalisée(s) sur les équipements (que ce soit les tiens ou ceux du foyer/ des membres de ta famille) ? // Base enfant : 600/ Eg} re dela Pare; al té
202/199 /199 pen &d \Ed ation Numérig;



Les enfants de 7 & 10 ans déclarent écouter des podcasts plus fréquemment
que leurs parents ne le pensent.

Activités réalisées par les enfants avec les équipements (4/4)

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
o, ) 9 % 190/
E terd dcast 18%x, 4 pt o 13:/?_ % + 8 pts (275%) 21% ) °
couterdespodcasts  149% | ew sT ¥ (135%)18% A 9% 18% ¥
14% 7% 9% (343) 30%
Faire des achats en ligne e — — . °
9 13% 3%) 2% %) 6% (8 0zTa
ore o ° 10% 20%
Utiliser une IA (chat GPT, 11% 4%
bard, midjourney, etc.) 8% 2% 8% 14%
AV Evolutions vs 2021
4 (xx%): Rappel étude de 2021
1% 0% 1% 3% '“‘ D’aprés les parents
Parier en lign i
! 'gne 1% 0% 0% 3% fD'apres les enfants

A14. Au cours des 12 derniers mois, quelle(s) activité(s) votre enfant né en xxxx a-t-il/elle réalisée(s) sur les équipements (que ce soit les siens ou ceux du foyer) ? // Base parent : 1200/416/

servatoire de la Parentalité

410/ 374 S
EA14. Au cours des 12 derniers mois, quelle(s) activité(s) as-tu réalisée(s) sur les équipements (que ce soit les tiens ou ceux du foyer/ des membres de ta famille) ? // Base enfant : 600/ Ea)en gbde\'éducahonNuménque M
202/199 /199



PERCEPTION DE L’ACCES AU
NUMERIQUE DES ENFANTS




La confiance est placée dans une éducation numérique basée sur le noyau familial et les
enseignants.

Acteurs de confiance dans I'éducation numérique

®
.. 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
D’aprés les parents
(50%) 44% (48%) 48% (43%) 46%
Votre famille ||| | | | T 46% )\ «7%)
o . _ (43%) 46% (45%) 39% (42%) 38%
Les établissements scolaires / le corps enseignant _ 41% (43%)
Les professionnels de la sant¢ || 27% a (9% [ (21%) 27% a 20%) 31% A (16%) 24% A]
Vos amis et proches | 22% (24%) 21%) 19% (25%) 26% (25%) 21%
Les acteurs de soutien a la parentalité et les
associations de protection de l'enfance | 11% ¥ (14%) (14%) 12% (15%) 11% (13%) 1%
Les autres parents s 109, ¥ (14%) (15%) 10% ¥ (15%) 9% V¥ (12%) 1%
Les pages/sites de conseils réalisés par les acteurs
numériques eux-mémes - 10% (12%) (12%) 10% (12%) 10% (12%) 10%
Les assurances / les mutuelles l 4% (4%) (5%) 5% (5%) 2% V¥ (3%) 4%
L’entreprise dans laquelle vous travaillez I 3% (4%) (5%) 3% (3%) 3% (5%) 2%V

Autre | 1%

AV Evolutions vs 2021

Aucune de ces activités ||| 18% (xx%): Rappel étude de 2021

= > Observatoire de la Parentalité
B1. Parmi les acteurs suivants, auxquels faites-vous le plus confiance pour vous aider dans I'éducation numérique de votre ou vos enfant(s) ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374 C?pen & zzr\\(édJZhinaer:?ér;'ue



Difficultés a s'endormir, abandon d'activités, maux de téte... ce que ressentent les enfants.

Les dangers d’internet

vécus par les enfants (1/2
B (1/2) ,9 D’aprés les enfants

A déja eu du mal a s'’endormir

A délaissé d’'autres loisirs

Ressenti des maux de téte, aux yeux

De la dépendance, ne pas pouvoir se passer de
son portable, sa tablette etc.

Une certaine passivite, plus envie de bouger, faire
des choses

Du mal a rester concentré(e)

Exposé(e) a des informations mensongeéres,
trompeuses, manipulatrices

Abordé(e) par des inconnus

Exposé(e) a de la violence

I :0+
I 5
I 27
I -7
I 25
I 17
I 4%

B

B o

EB2BID. Du fait de l'utilisation d'Internet, qu'as-tu déja ressenti ou vécu ? // Base Enfant : 600/ 202/199 /199

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
24% 35% 31%
26% 32% 26%
22% 33% 28%
20% 30% 34%
19% 30% 28%
18% 18% 15%
1% 1% 21%

9% 9% 15%
4% 11% 13%

Eg) Observatoire de a Parentaiité
PeN & deducation Numérique




Exposition & du contenu choquant, difficultés a I'école... les problématiques vécues
par les enfants.

Les dangers d’internet
vécus par les enfants (2/2) 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
o D’apreés les enfants

10% 10% 7%
Exposé(e) a de la pornographie/des images, _ 9%
contenus que ne devrait pas voir a son age
9 3% 10% 8%
o,
Des difficuttes arecole TN 7%
6% 4% 7%
Achat en ligne non volontaire ou non desire par - 6%
les parents
4% 6% 9%
Plus anxieux/anxieuse - 6%
8% 2% 7%
A déja ressenti une perte de I'appétit ou le besoin - 5%
de manger davantage
¢ J 3% 5% 4%
Enfermement, se sentir seul(e) - 4%
i . ) 5% 2% 6%
Victime de cyberharcélement, acte agressif ou - 4%
meéchant via les réseaux de fagcon répetee
0% 1% 3%
Vol de données personnelles I 1%
Ne souhaite pas repondre _ 16%
EB2BID. Du fait de I'utilisation d'Internet, qu'as-tu déja ressenti ou vécu ? // Base Enfant : 600/ 202/199 /199 e
ECen s




Des craintes parentales éloignées des problématiques vécues par les enfants.

Craintes a I’égard de l'utilisation par les enfants du numérique

ﬂ‘ D’aprés les parents

Tout a fait ’ Plutot ’ Tout a fait Plutot
d’accord d’accord D ACCORD d’accord d’accord D,ACCORD
Dépendance aux écrans XA 53% 89% Enfermement sur soi-méme [P XE4 51% 76%
Risque de délaisser d'autres loisirs  [EERA 52% 85% Exposition & la violence [PZ:§A 60% 84%
Risque de rencontrer des inconnus 32% 56% 88% Troubles du sommeil PEFA 56% 79%
Exposition a des informations Maux physiques (mal a la téte, douleurs
mensongeéres, trompeuses,... 32% 56% 88% phy qoculéires, etc.) ' 18% 58% 76%
Risque de vol de données personnelles JPARZ 59% 88% Risque d'achat en ligne non volontaire
- . ° ou non désiré par les parents 18% 48% 67%
Cyberharcélement [PX:3A 59% 87% Risque de développer de I'anxiété (LY M-S A 65%
Exposition a la pornographie/des images
que ne devrait pas voir a son age 27% 54% 80% Risques d'avoir des difficultés scolaires [P EYAEA 53%
Perte de concentration [P4¥A 53% 79% Troubles de l'alimentation gloFZ VA2 47%

Passivité PLYA 53% 79%

Observatoire de la Parentalité

B2. Concernant vos craintes a I'égard de ['utilisation du numérique par les enfants, dans quelle mesure étes-vous d'accord avec chacun des énoncés suivants ? // Base parent : 1200
Cgpen & delEducation Numeérique




Des craintes infantiles calquées sur celles des adultes.

Craintes liées a l'utilisation du numérique
f D’aprés les enfants

N o,
Cyberharcelement _ 27% Perte de concentration - 12%
Dépendance aux écrans I 25 Exposition a la pornographie/des images que B 2%

ne devrait pas voir a son age

Piratage de ses appareils, de ses comptes etc. _ 24% Risques de difficultés scolaires - 12%

Mausx physiques (téte, douleurs oculaires, etc.) | KGcGzcz: 15% Risque d'achat en ligne non volontaire ou non - 10%
désiré par les parents °
Risque de rencontrer des inconnus [ 15% Risque de délaisser dautres loisirs || 10%
Exposition a des informations mensongeres, ° o
trompeuses, manipulatrices I 5% Passivitt | 9%
Photos/vidéos de soi partagées sans son ° Etre bloqué sur une plateforme utilisée
consentement _ 15% régulierement - 9%
Exposition & la violence || 14% Risque de développer de lanxiéte I} 7%
Risque de vol de données personnelles || 14% Troubles de alimentation [l 6%
Les troubles du sommeil - 12% Ne souhaite pas répondre - 12%
Enfermement sur soi-méme - 12% 2,7 craintes en moyenne

EB2. Et concernant les risques a I'égard de ['utilisation du numérique, qu’est-ce qui t'inquiéte le plus ? // Base enfant : 600 AW Evolutions vs 2021
(ovs): Rappel étude de 2021 Cen Srmintitms




Une dépendance aux écrans qui préoccupe a la fois les parents et dans une moindre mesure
les enfants.

Craintes a I'’égard de l'utilisation par 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
les enfants du numérique (1/4)
39% 34% 34%
Dépendance aux écrans 36% E—
P 25% 20% o 27
) . 34% 33% 32%
Risque de délaisser 33%
d’autres loisirs —
10% 14% 8% 8%
34% 32% 29%
Risque de rencontrer 32% R - ;
des inconnus 15% 12% 17% 18%
e 33% 30% 32%
Exposition a des 32%
informations men.songeres, 15% 10% 14% 21%
trompeuses, manipulatrices
[ ]
o o 25% e D’apreés les parents
Risque de vol de données 29% — 9% Tout a fait d’accord
personnelles 14% 8% 14% 23% D’aprés les enfants
B2. Concernant vos craintes a I'égard de I'utilisation du numérique par les enfants, dans quelle mesure étes-vous d'accord avec chacun des énoncés suivants ? // Base parent : 1200/416/ 410/ —
gég Et concernant les risques a I'égard de l'utilisation du numérique, qu’est-ce qui t'inquiete le plus ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199 Easjen g‘bzzr‘vésﬂr;ﬁz"‘a”?’f:’l‘it: M



Le cyberharcelement, la crainte principale des enfants, bien que ce soit I'une des difficultés
qu'ils déclarent le moins rencontrer.

Craintes a I'’égard de l'utilisation par 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
les enfants du numérique (2/4)
31% 29% 25%
R 28% e ————————————
Cyberharcélement 27% 19% 32% 34%
0,
Expositiona la 27% 31% 24% 24%
pornographie/des images que o < - —
ne devrait pas voir a son age 12% 165 18 8%
30% 26% 22%
Perte de concentration 26%
12% 10% 13% 14%
. ey 28% 26% 24%
Passivite 26%
9% 7% 9% 13%
29% 24% 21%  Mpaores|
Enfermement sur soi- 25% y > —cy % ?ﬁ:ﬁﬁ 3'532?;‘ ts
~ o, o ) N
meme 12% i L 14 JD’apres les enfants
B2. Concernant vos craintes a I'égard de I'utilisation du numérique par les enfants, dans quelle mesure étes-vous d'accord avec chacun des énoncés suivants ? // Base parent : 1200/416/ Eg) Oheenvatere dela P i M
410/ 374 pen L e

EB2. Et concernant les risques a I'égard de I'utilisation du numérique, qu’est-ce qui t'inquiéte le plus ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199



Y4 des parents craignent que leur enfant ne soit exposé a de la violence en ligne.

Craintes a I'’égard de l'utilisation par 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
les enfants du numérique (3/4)
28% 22% 21%
Exposition ala violence 24% e —
14% 10% 18% 14%
25% 21% 24%
Troubles du sommeil 23%
12% 1% 12% 14%
. . 21% 9 )
Maux physiques (mal a la 18% ° e e
~ . e — ]
téte, douleurs oculaires, etc.) 15% 12% 20% 13%
. R . 25%
Risque d’achat enlignenon g9, ’ 17% 13%
volontaire ou non désirépar 1o, 1% sz 13%
les parents = D'aprés | ;
apres les parents
165 20% 15% 13% 09 % TcEJt a fait d'fccord
Risque de développer de o — D’apres les enfants
I'anxiété 7% 7% 6% 8% .
B2. Concernant vos craintes a I'égard de l'utilisation du numérique par les enfants, dans quelle mesure étes-vous d'accord avec chacun des énoncés suivants ? // Base parent : 1200/416/ T
éég/ g:ioncemant les risques a I'égard de l'utilisation du numérique, qu’est-ce qui t'inquiéte le plus ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199 Ea:en g‘bz‘:ﬁ;ﬁﬁzfﬁxﬁi M



Le piratage de ses comptes et appareils : la préoccupation principale des 15-17 ans.

Craintes a I'’égard de l'utilisation par 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
les enfants du numérique (4/4)
15% 13% 8%
Risques de difficultés 12% — °
scolaires 12% 12% 15% 8%
Troubles de 10% 15% 8% 7%
I’alimentation 6% 6%=6'% il
Piratage de ses appareils, i o I
comptges etc. PP 24% 12% 27% 25%
Photos/vidéos de soi
partagées sans son 15% 9% 20% 16%
consentement
[ ]
£ 5 D’apreés les parents
Etre bloque sur u,"e 5 o ° % Tcglté fait d’tg:cord
plateforme utilisée 9% 6% 10% 10% o .
L s D’apreés les enfants
réguliérement

servatoire de la Parentalité
de [Education Numérique

B2. Concernant vos craintes a I'égard de l'utilisation du numérique par les enfants, dans quelle mesure étes-vous d'accord avec chacun des énoncés suivants ? // Base parent : 1200/416/ )
410/ 374 Etg ob
pen =

EB2. Et concernant les risques a I'égard de l'utilisation du numérique, qu’est-ce qui t'inquiéte le plus ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199



<

L'EDUCATION NUMERIQUE AU
SEIN DU FOYER




Des parents davantage impliqués dans I'éducation numérique de leurs enfants qu'en 2021.

Acteurs de I’éducation numérique des enfants

o 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
T D’aprés les parents
) (88%) 89% (85%) 81% (85%) 91% A
Vous I 7% (5%
L 94%
Lautre parent I 59% A (55% (s0%) 60% (57%) 58% (49%) 59% &
Les fréres et sceurs ] 10% a (7%) 6% 7% 7%) 9% 7%) 13%A
Les grands-parents ] 5% a (2%) %) 9% A 2%) 4% (1%) 2%
Autre | 1%
Aucune personne | 3%
C1. Dans votre foyer, quel(s) membre(s) s'occupe(ent) de I'éducation numérique de votre enfant né en xxxx : // Base parent : 1200/416/ 410/ 374 volutions vs
(% appel tsce do 2021 Cen Srmintitms




Logiciel parental : un désintérét marqué de la part des parents, %2 des parents utilisent un outil
ou un logiciel de contrdle parental. Interdictions, contrdle du temps passé et échanges avec

leurs enfants sont privilégiés.

Régles utilisées pour controler
I'utilisation des écrans

[ ]
[)
'E D’aprés les parents ‘; D’aprés les enfants

Interdiction d'utiliser les écrans a table
Echange avec les parents/ les adultes sur les bonnes pratiques numériques a adopter
Limite du temps d’'usage des écrans par jour

Interdiction d'utiliser les écrans a partir d'une certaine heure avant le coucher

56%
52%

49%

46%

I 56%
I 39%
I 4 9%
WA

Faire des activités ou des jeux non numériques avec l'enfant pour détourner I'attention des écrans
Adapter les comportements du parent pour montrer 'exemple
Respect de I'dge pour les programmes audiovisuels
Contréle des contenus /sites visités via I'historique du navigateur/un outil de controle parental
Respect des signalétiques d’ages pour les jeux vidéo (PEGI)

I 37 %
I 29%
I 28%
I 24%
I 24%

e 4 0%
I 27%
 22%

[ Utilisation d’un outil/logiciel de controle parental I 2 3% — 25% ]
Controle de l'usage des réseaux sociaux et des contenus partagés I 22 % I 227
Interdiction d'utiliser les écrans dans la chambre IEE—— 20% 17 %
Favoriser les pratiques numériques pédagogiques et créatives avec I'enfant I 19%

Présence obligatoire d’un des parents / d’'un adulte pendant la consultation des écrans I 13% . 14%
Lecture des messages (Messenger, SMS, etc.) par un parent / un adulte NN 11% . 13%

Contréle du téléphone pour vérifier qu'il N’y ait pas de contenus inappropriés Hl 7% s 16%

Autre 1 1% 1 1%
Aucun contrdle Il 5% M 7% 4 20% des 15717 ans ]

4,9 régles en moyenne

C2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles utilisez-vous pour contréler I'utilisation des écrans de votre enfant né en xxxx ? // Base parent : 1200

EC2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles sont mises en place dans ton foyer ? // Base enfant : 600

4,2 régles en moyenne

Eg) Observatoire de la Parentalits
PeN & de ducation Numérique




Les parents renforcent les regles de contrdle de l'utilisation des écrans avec les Tris sur les
parents

enfants agés de 15 a 17 ans. des 15-17

ans

Régles utilisées pour controler o g
I'utilisation des écrans 'E D’aprés les parents D’aprés les enfants

61% I 4.8%

Echange avec les parents/ les adultes sur les bonnes pratiques numériques & adopter 61% s 35%
Interdiction d'utiliser les écrans a partir d'une certaine heure avant le coucher 40% 33 %
Limite du temps d'usage des écrans par jour NI 36% I 29%
Adapter les comportements du parent pour montrer 'exemple  IEEEEE——— 33%

Interdiction d'utiliser les écrans a table

Faire des activités ou des jeux non numériques avec l'enfant pour détourner I'attention des écrans  IIEEEE—————_ 31%

[ Respect de I'age pour les programmes audiovisuels I 2 2% — 24% ]
Contréle des contenus /sites visités via I'historique du navigateur/un outil de contréle parental I 17 % . 15%
Respect des signalétiques d’ages pour les jeux vidéo (PEG!) 17 % m 13%
Favoriser les pratiques numériques pédagogiques et créatives avec I'enfant I 16%
Utilisation d’un outil/logiciel de contréle parental I 15% - 12%
Controle de l'usage des réseaux sociaux et des contenus partagés I 15% mm 15%
Interdiction d'utiliser les écrans dans la chambre HEEE 10% 6%
Lecture des messages (Messenger, SMS, etc.) par un parent / un adulte I 8% m 7%
Contréle du téléphone pour vérifier qu'il n'y ait pas de contenus inappropriés Hll 6% mm 10%
Présence obligatoire d’un des parents / d’'un adulte pendant la consultation des écrans B 3% 1 2%
Autre B 2%
Aucun contrdle I 9% m 20%
4,3 régles en moyenne 3,1régles en moyenne

Observatoire de la Parentalité

C2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles utilisez-vous pour contréler I'utilisation des écrans de votre enfant né en xxxx ? // Base parent 15-17 : 374
Egp)en & delEducation Numeérique

EC2. Parmi les regles et pratiques suivantes, lesquelles sont mises en place dans ton foyer ? // Base enfant 15-17 : 199




Les parents exercent un contrdle plus strict sur les adolescents agés de 15 a 17 ans.

Reégles utilisées pour controler

I'utilisation des écrans (1/3)

L’interdiction d’utiliser les (73%)
écrans a table (57%)

L’échange avec les parents
sur les bonnes pratiques

numériques (48%)
La limite du temps d’usage (58%)
des écrans par jour (49%)

L’interdiction d’utiliser les
écrans a partir d’'une certaine ~ (°4%)
heure avant le coucher (45%)

Faire des activités ou des jeux
non numériques avec l'enfant

pour détourner I'attention des  *'*/
écrans

Adaptation des

comportements du parent (24%)

pour montrer I'exemple

C2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles utilisez-vous pour contréler I'utilisation des écrans de votre enfant né en xxxx ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374
EC2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles sont mises en place dans ton foyer ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199

56%Y
56%

39%*.

1

52% ¥

49%Y
49%

48%v
46%

37% a

29% 4

13 pts

7-10 ans

(57%) 52%
[—

(76%) 53% ¥

(41%) 46%

35%
(60%) 62%

11-14 ans 15-17 ans

(75%) 64% Y (54%) 61% A

(59%) 53% (66%) 48%Y

(52%) 47% (50%) 61% A

0,
45% 359%

(53%) 50%

(77%) 60% ¥

(47%) 48%

(64%) 53% ¥

(42%) 48%

(32%) 36%
(5M

(40%) 290%VY
(52%) 52%
(54%) 55%

(33%) 40% A
(41%) 33% V¥

(29%) 32% (23%) 31% A

(22%) 26%

AV Evolutions vs 2021
(xx%): Rappel étude de 2021

o _D’aprés les parents

(26%) 28%

EST Observatoire de a Parentaiité
PN & de fEducation Numérique

(25%) 33% A i
D’aprés les enfants



Les signalétiques d'ages peu prises en compte par les parents et les enfants.

Régles utilisées pour controler

I'utilisation des écrans (2/3)

Le respect de I'adge pour les
programmes audiovisuels

Controle des contenus
consommeés, les sites visités via
I’historique du navigateur ou un
outil de contréle

L’utilisation d’un outil/logiciel
de controle parental

Le respect des signalétiques
d’ages pour les jeux vidéo

Le contréle de l'usage des
réseaux sociaux et des contenus
partagés

L’interdiction d’utiliser les écrans
dans la chambre

C2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles utilisez-vous pour contréler I'utilisation des écrans de votre enfant né en xxxx ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374

(63%) 40%.
27%) 28% ¥

(42%) 27% Y
29%) 24% v

25%
31%) 23% ¥

22%
23%) 24%

31%) 22% Y
(25%) 22%

24%) 17% ¥
1% 20%

+ 12 pts

7-10 ans

(75%) 47% Y (66%) 45% w

11-14 ans

(36%) 38% (27%) 25%

(34%) 33% (47%) 36% ¥

(58%) 28%w (35%) 20% ¥

(37%) 32%

15-17 ans

(43%) 24%V
—

22%

(14%) 15%
(16%) 17%

(39%) 24% ¥ (19%) 15%
— 37% —
21% 12%
9 9 9
(28%) 31% (26%) 24% (14%) 17%
S ————————
—‘
o 23Y
26% £ 13%

27%) 25% (32%) 27%

%) 32%
(37%) 18% V¥ G) SR

(37%) 33% (18%) 16%

(40%) 32% (18%) 11%

EC2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles sont mises en place dans ton foyer ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199

(13%) 15%

AV Evolutions vs 2021
(xx%): Rappel étude de 2021

[ ]
(24%) 15% ¥ ﬂ D’aprés les parents

o,
10% D’aprés les enfants

(9%) 6%

pen & de 'Education Numérique



Selon les enfants, les parents ne favorisent pas les pratiques numeériques
pédagogiques et créatives avec eux.

Régles utilisées pour controler

I'utilisation des écrans (3/3)

Le contréle du téléphone pour
vérifier qu’il n’y ait pas de
contenus inappropriés

La présence obligatoire d’'un
adulte pendant la
consultation des écrans

La lecture des messages par
un parent / un adulte

Favoriser les pratiques
numériques pédagogiques et
créatives avec I'enfant

C2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles utilisez-vous pour contréler I'utilisation des écrans de votre enfant né en xxxx ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374
EC2. Parmi les régles et pratiques suivantes, lesquelles sont mises en place dans ton foyer ? // Base enfant : 600/ 202/199 /199

(19%)
(1%)

(17%)

(18%)

(23%)
(15%)

(21%)

16% %+ 9 pts
7% a¥

14%
13%v
13%v

M%v

19%

7-10 ans

11-14 ans

(25%) 28%

15-17 ans

(21%) 10% ¥

(1%) 9%

—

(1%) 3%

(35%) 26% V¥

%) 12%

(13%) 1%

—_—

(1%) 6%

(4%) 3%

(35%) 25% Y

(15%) 1%

(34%) 13% v

(29%) 25%

(8%) 11%

(20%) 15%

0%) 18%

(19%) 16%

(2%) 2%

(9%) 8%

(10%) 7%

AV Evolutions vs 2021
(xx%): Rappel étude de 2021

[ ]
(16%) 16% 'l‘ D’aprés les parents

éD’aprés les enfants

ey R J
EST Observatoire de a Parentaiité
PN & de fEducation Numérique



Contrdle et surveillance, les solutions privilégiées par les parents pour mieux protéger
leurs enfants.

Solutions pour controéler I'usage d’internet et des écrans
[ ]

Oul
! g En ayant Sans avoir
’n‘ D’aprés les parents prévyenu e 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
I'enfant renfant OUI . o (78%) c\
Soumettre a votre approbation le 54% 7 66% (77%) 73% > 73% (54%) 53%
téléchargement de nouvelles applications ° ] 0 —

: , — (72%) 69% (72%) 64% v (48%) 479
Surveiller le temps passé sur ses app;l;/a;crl?cgz 45% 14% 60% 47%
(63%) 56% ¥ (67%) 56% Y (44%) 40%
Paramétrage du Smartphone, de la console, etc. 37% 13% 50% % °

Utilisation de dispositifs techniques/logiciels de 34% 12% 46% (61%) 50% ¥ (63%) 52&' (47%) 38% ¥

controle du surf : Firewall, contrdles parentaux

Suppression des applications utilisées par les [pY-CYAREE LV 40% (56%) 48% Y (58%) 44% ¥ (41%) 30% Y
enfants 0
Autoriser uniquement des applications 54% o (55%) o v 43% o V
approuvées par les enseignants ou assurant la 28% 12% 41% (54%) 46% v goie (43%) 32%
sécurité en ligne des enfants
Utilisation de logiciels d’espionnage [ XGARKLY 329, (43%) 34% ¥ (49%) 38% V/ (32%) 26%
(géolocalisation, tracker, etc.) 0 =

AV Evolutions vs 2021
C6. Avez-vous déja utilisé les solutions suivantes pour contréler I'utilisation d'internet et des écrans par votre enfant ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374 (xx%): Rappel étude de 2021 Egpen gbzzr‘\(étwede\aparenlahté

ducation Numérique



Des enfants informés de la surveillance mise en place par leurs parents.

Régles utilisées pour contréler I'utilisation des écrans

f D’apreés les enfants

Accord pour le téléchargement de toutes nouvelles applications
Surveillance du temps passé sur tes applications favorites
Paramétrage du smartphone, de la console, etc.

Logiciels de contréle du surf : Firewall(pare-feu), contréles parentaux

Autorisation uniquement des applis approuvées par les enseignants ou
des personnes assurant la sécurité en ligne des enfants

Suppression des applications utilisées

Logiciels d’espionnage (géolocalisation, tracker, etc.)

Oui Non Ne sait pas
58% 32% 10%
54% 34% 12%

% 45% 14%

41
37 4

% 2% 21%
35% 47% 18%

30%
19%

55%

60%

EC6. Selon toi, tes parents/les adultes utilisent-t-ils ou ont-ils déja utilisé les solutions suivantes pour controler ton utilisation d'internet et des écrans ? // Base enfant : 600

15%

21%

’w D’aprés les parents

En ayant prévenu I’enfant

54%
45% -9 pts
37%
34%
28% -7pts
29%
21%

E? Observatoire de la Parentalits
PeN & de ducation Numérique




Family Link est I'outil de contréle parental le plus connu.

Notoriété des outils de controle parental

° 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
ﬂ D’aprés les parents 29% 37% 42%
4d Google Family Link 36% 14% 16% 23%
. Microsoft Family Safety ||  |GzGz@ 18%
21% 14% 15%
Les solutions de contréle des consoles de jeux _ 17%
14% 13% 21%
(&) Norton Family Parental | NN 16%
0, o, 0,
e Kaspersky Safe Kids [l 10% 9% 10% 1%
o,
Le partage familial des appareils Apple - 7% 2% 10% 7%
@ Xooloo [l 5% 7% 4% 4%
Parentaler | 3% 4% 4% 1%
& famisafe Wondershare FamiSafe ] 2% 5% 1% 0%
1% 1%

m Qustodio | 1% 1%

Autre | 1%

Aucun N 36%

C4. Parmi la liste suivante, quels sont tous les outils de contrdle parentaux que vous connaissez ne serait-ce que de nom ? // Base parent: 1200/416/ 410/ 374

Ea)en &

servatoire de la Parentalits
de Education Numérique




Les parents ont ponctuellement recours aux outils de contrdle parental et semblent les
délaisser rapidement.

Utilisation des outils de controle parental L'UTILISE OU L'A DEJA UTILISE
[ ]
D’apreés les parents L’a déja utilisé 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
T Utilise mais pas L U"I'IL‘ISE ou L'A
actuellement  actuellement DEJA UTILISE 16% 23% 19%
& Google Family Link 9% 10% 19%
- _ 9% 7% 8%
ax) Norton Family Parental EY/3R¥YS 8%
6% °° °°
' Microsoft Family Safety 6% 8% 6%
o, 9% %
Le partage familial des appareils Apple SAWXEZ 6% 4% ) >%
e Kaspersky Safe Kids XZ&XA 5% i CE 4%
& Xooloo TA1% 39, 5% 2% 2%
o, o, o,
M., msoy 2% 3% 5% 2% 2%
& famisafe Wondershare FamiSafe [[fZ 1% 2% 9 1% 0%
Parentaler (2 1% 2% 3% 2% 1%
m Qustodio [J1% 1% 1% 1% 1%

C5. Utilisez-vous ou avez-vous déja utilisé les outils de contrdle parentaux suivants ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374 Eaen gbzzf‘\fégﬂr;gif'fjsgalﬁz M



Les parents qui n'utilisent pas de contrdle parental justifient ce choix par la confiance gu'ils

placent en leur enfant.

Raison non-utilisation d’outils de controle parental

R 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
T D’apreés les parents e 53% 68%
Je fais confiance a mon enfant || EEEGEGEGEG@z@0 51%
0,
36% 8% 2%
Mon enfant ne regarde jamais les écrans tout seul [} 16%
12% 19% 14%
J'y pense, mais je n'ai jamais sauté le pas [} 14%
13% 15% 109
Cela me semble trop compliqué [Jl| 13% 3 ’ 0%
o,
Cela est payant [} 10% 8% 12% ik
Je n’ai pas confiance en ces logiciels | 8% 8% 7% 10%
Je n'ai pas voulu créer de compte [} 7% 7% 7% 6%

Autre |l 7%

C5BIS. Pourquoi n'utilisez-vous pas d’outil(s)/logiciel(s) de contréle parental (aux) pour contréler I'utilisation d'internet et des écrans par votre enfant ? // Base parent n’utilisant pas d’outils de

contréle parental : 531/193/ 143/ 195

E? Observatoire de a Parentaiité
PeN & deducation Numérique




L'age des enfants justifie l'arrét de I'utilisation du contrdle parental selon les parents.

Raison d’arrét utilisation d’'un outil de controéle parental

i D’ as | ¢ 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
apres les parents 23% [ 31% 53%
Mon enfant est suffisamment grand a présent || || NN 38% L
20% 24% 20%

A cause de son cott [ NEGz<zG 21%
Les fonctionnalités proposées ne me I 217 | 30% ! 21% 15%
(-]

convenaient pas

o, )
L'outil n’était pas trés pratique | IIEGI:N 16% 19% 18% 13%
Mon enfant est parvenu a trouver une fagon o 16% 19% 12%
de contourner le logiciel I 15%
Je ne I'utilisais pas suffisasmment [N 14% 16% 12% 13%
Son utilisation était trop compliquée | IR 12% 17% 8% 10%

Autre [l 4%

1,4 raisons en moyenne

C7. Vous avez utilisé au moins un outil/logiciel de controle parental que vous n'utilisez plus a présent. Pour quelle(s) raison(s) avez-vous arrété d'utiliser ce/ces outil(s) ?? // Base parent ayant
arrété d'utiliser un outil de contréle parental: 242/74/ 78/ 90 E? Observatoire de la Parentalité
PeN & delEducation Numérique



La moitié des utilisateurs d'outils de contrdle parental se souviennent avoir du créer a la fois
un compte parent et un profil enfant.

Nécessité création d’'un compte de contréle parental

ﬂ D’aprés les parents

Créationd’un

Créationd’un

compte compte et d’un N: I'un ni Ne se CRE'ATION D’UN
profil enfant Fautre  rappelle pas COMPTE
o Kaspersky Safe Kids (n=57) 42% 33% 17% 8% 74%
(&) Norton Family Parental (n=91) 24% 9% 22% 69%
. Google Family Link (n=479) 23% 46% 8% 24% 68%
' Microsoft Family Safety (n=140) 22% 46% 10% 22% 68%
Le partage familial des appareils Apple (n=77) 22% 41% 12% 25% 64%

Base faible pour Qustodio (n=20), Parentaler (n=28), mSpy (n=26), Wondershare FamiSafe (n=20), Xooloo (n=37)

C7BIS. Le ou les logiciel(s) de contrdle parental que vous utilisez ou avez utilisés a/ont-t-il(s) nécessité...?// Base parent utilisant aujourd’hui I’ outil de contrdle parental ou I'ayant déja
utilisé Eg) Observatoire de 2 Parentaiité
PeN & delEducation Numérique




Création d’'un compte : Family Link, I'outil sur lequel les parents rencontrent le moins de
difficulté.

Difficulté lors de la création du compte
[ ]
T D’aprés les parents

Oui, tout a fait  Oui, plutét Non, plutét pas Non, pas du tout DIFFICULTE
2:) Norton Family Parental (n=64) RKIo}A 38% 39% 13% 48%
' Microsoft Family Safety (n=107) §IoFA 31% 40% 20% 41%
Le partage familial des appareils Apple (n=53) kA 26% 34% 27% 39%
& Google Family Link (n=363) [RPAA 22% 49% 18% 34%

Base faible pour Kaspersky Safe Kids (n=40), Qustodio (n=19), Parentaler (n=24), mSpy (n=21), Wondershare FamiSafe (n=16), Xooloo (n=31)

C8. Cette création de compte a-t-elle constitué une difficulté ?// Base parent utilisant ou ayant utilisé un outil de contréle parental qui a nécessité une création de compte E? Observatoire de a Parentaiié
PeN & delEducation Numérique




Des difficultés parentales qui ne sont pas ressenties par les enfants.

Nécessité de la création d’'un compte

'f D’apres les enfants Difficulté lors de la création du compte

CREATION D’UN i>
COMPTE: 58% # D’aprés les enfants

DIFFICULTE: 16%

Création Ne sait pas Oui, tout a fait

Ne sai
e sait pas d’un compte

Oui, plutoét

Aucune création Non, pas .
de compte Création d’'un du tout el
compte et d’un plutot pas
profil enfant
EC7BIS L'outil de controle parental que tes parents utilisent a-t-il nécessité la création d’'un compte ? // Base enfant et utilisation d’un outil de controle parental dans le foyer: 155 r— T
EC8. Cette création de compte a-t-elle constitué une difficulté ? Base enfant et utilisation d'un outil de contréle parental dans le foyer nécessitant la création d'un compte : 92 E?pen gbﬁi’réﬁﬂzﬂif,j’jﬁg,ﬁ;"u‘i @




La gestion a distance : la fonctionnalité privilégiée par les parents.

Fonctionnalités utilisées o - - -
ﬂ D’aprés les parents 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
. 32% 50% 47%
Etre notifié quand une nouvelle application est installée sur le _ 43%
smartphone de I'enfant 34% 46% 42%
Adapter le temps d'utilisation en fonction des besoins et des °
sollicitations de I'enfant _ 41%
Bloguer automatiquement les vidéos, pop-ups ou publicités 38% 39% 33%
inapproprics | 37%
Restreindre les achats dans les stores d’application et ceux 32% 36% 38%
intégrés aux applications _ 35%

Valider/refuser a distance des contenus & applis consultables 33% 36% 28%

sans que I'enfant doive attendre que le parent soit a la maison _ 32%
o 36% 38%
Géolocaliser I'enfant _ 329% 23% ’ ?

(3
Suivre I'évolution Sle Ifa 9onsommation et dfes centre; 31% 299%, 35%

d'intéréts des enfants au fil des mois _ 32%
Protéger la confidentialité des données des enfants via la 33% 27% 33%

possibilité de supprimer I'autorisation donnée aux applis, _ 31%
d’accéder aux contacts, a I'appareil photo, etc. °
S ) _ 29% 28% 18%
Sécuriser a distance : verrouiller le terminal, changer le mot _ 25%
de passe, etc.
0, O, o,
Etre alerté quand I'enfant sort d’une zone définie - 17% foe [ e
Etre informé des appels et SMS de I'enfant - 12% 18% 8% 10%
()

3,4 Fonctionnalités en moyenne

C12. Quelles sont toutes les fonctionnalités d'outils de contréle parentaux que vous utilisez ou avez déja utilisées ? // Base parent utilisant ou ayant déja utilisé un outil de controle E?en Observatoire de 2 Parentaiité
parental : 669 / 223 /267 / 179 P & delEducation Numérique




Les fonctionnalités sont considérées comme efficaces lorsqu'elles sont utilisées.

. . . . EFFICACE
Efficacité des fonctionnalités
o - Trés Assez 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
D’apreés les parents efficace efficace EFFICACE
Etre alerté quand I'enfant sort d’'une zone géographique 909 98% 99%
définie (n=115) 33% 62% 96% % ’
Restreindre les achats dans les stores d’application et ceux 97% 98% 92%
intégrés aux applis (n=262) 38% 57% 95%

Etre notifié quand une nouvelle application est installée sur le 47% 47% 94% 96% 96% 90%

smartphone de I'enfant (n=365)

. . o aere . s . 0, 0, 0,
Faire varier le temps d'utilisation a tout moment, y compris 42% 51% 93% 923% 90%._ 6%

lorsque pas a coté de I'enfant (n=331)

Sé i a dist : iller le t inal, ch | t 9 L/ o,
écuriser a distance : verrouiller le terminal, changer le mo 92% 89% 91 /8 99%

de passe, etc. (n=192)

Géolocaliser I'enfant (n=271) 41% 50% 92% 90% 92% 93%
Validation ou refus a distance des contenus et applications o, o, o
consultables sans que I'enfant doive attendre que le parent 47% 43% 89% 86% 22 /97 —8—9 %
soit a la maison. (n=293)
Bloguer automatiquement les vidéos, pop-ups ou publicités YA 62% 88% 92%._ 86% 87%

inappropriés (n=258)

Suivre I'évolution de la consommation et des centres 30% 58% 88% 94%___ 90% 82%

d'intéréts des enfants au fil des mois (n=251)

Etre informé des appels et SMS de I'enfant (n=83) |IFETIA 45% 87% 90% 21% 76%
Protéger la confidentialité des données de I'enfant via la
possibilité de supprimer 'autorisation aux applis, d'accéder [KYo LA 86% 97% 87% 74%

aux contacts, a I'appareil photo, etc. (n=222)

- Observatoire de la Parentalité
C13. Trouvez-vous ces fonctionnalités d'outils de contréle parentaux efficaces ? // Base parent utilisant ou ayant déja utilisé la fonctionnalité de I'outil de controle parental C?pen & deEducation Numérique



Des fonctionnalités d'outils de contréle parentaux indispensables pour leurs utilisateurs.

Manque des fonctionnalités
[ ]

D,aprés Ies parents Manquerait Manquerait 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
certainement probablement MANQUERAIT

Restreindre les achats dans les stores d’application et ceux 5 o o 92% 24% 923%
intégrés aux applications (n=262) 55% 38% 93%

Etre alerté quand I'enfant sort d’'une zone géographique 922 6% %

! (g:léfigie ?n:?ﬁ) 40% 52% 92% e - 22

Validation ou refus a distance des contenus et applications 86% 92% 88%

consultables sans que I'enfant doive attendre que le parent 42% 47% 89% 2 —t /0

soit a la maison. (n=293)

Protéger la confidentialité des données de I'enfant via la 50% 399, 83% 21% 24%

possibilité de supprimer I'autorisation donnée aux applis, O O 89%

d’accéder aux contacts, a 'appareil photo, etc. (n=222
ppareil p (n=222) 85% 92% 88%

Etre notifié quand une nouvelle application est installée sur le 89%

smartphone de I'enfant (n=365)

. . e . o, 93% o,
Faire varier le temps d uytjllsatlon a toAut’morrywent, y cor’?prls 46% 42% 88% 88% 7/ N 82%
lorsque vous n’étes pas a coété de I'enfant (n=331)
Sécuriser a distance : verrouiller le terminal, changer le mot 47% 40% 88% 86% 86% 23%
de passe, etc. (n=192) °
) o 83% 93% 83%
Géolocaliser I'enfant (n=271) 50% 37% 87% = °
Suivre I'évolution de la consommation et des centres o, 84% 85% 76%
d'intéréts des enfants au fil des mois (n=251) 38% 43% 82%
Etre informé des appels et SMS de I'enfant (n=83) 81% 70% 83% 28%
Bloguer automatiquement les vidéos, pop-ups ou publicités o, o, o 83% 84% 73%
inappropriés (n=258) 80% 2 2 °
C14. Si chacune des fonctionnalités d'outils de contrdle parentaux suivantes n’existait plus, diriez-vous qu’elle ... // Base parent utilisant ou ayant déja utilisé la fonctionnalité de I'outil de E?,;en Ebéi"\véﬁ‘liiﬂiprfﬁg"ﬁi.'ﬁi

contrdle parental



La géolocalisation fortement plébiscitée des parents.

Classement des fonctionnalités
[ ]

ﬂ D’aprés les parents 7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
Rang moyen d’importance

2,2 2,7 2,1
Géolocaliser I'enfant (n=271) _ 2,3

Etre alerté quand I'enfant sort d’une zone géographique 2,6 2,7 2,1
aetinie (n=115) NN 2.5

Faire varier le temps d'utilisation & tout moment, y compris 2,5 2,6 2,5
lorsque vous n’'étes pas a coté de I'enfant (n=331) _ 2,5

216 2,7 2,8

Etre informé des appels et SMS de I'enfant (n=83) _ 2,7

Protéger la confidentialité des données de I'enfant via la 3,1 2,6

>9er nHalte ces fon , . 2,6
possibilité de supprimer I'autorisation donnée aux applis, _ 2,7
d’accéder aux contacts, a 'appareil photo, etc. (n=222)
Bloquer automatiquement les vidéos, pop-ups ou publicités _ 2.8 2,7 3,0 2,8
inappropriés (n=258) !
Validation ou refus a distance des contenus et applications 2,8 2,9 3.4
consultables sans que I'enfant doive attendre que le parent _ 3,0
soit a la maison. (n=293) 3.2 3.1 30
Etre notifié quand une nouvelle application est installée sur le _ 3.1 ! % Z
smartphone de I'enfant (n=365) ’
Restreindre les achats dans les stores d’application et ceux _ 3.1 3,0 3,2 3,2
intégrés aux applications (n=262) 4
Sécuriser a distance : verrouiller le terminal, changer le mot _ 33 3,5 3,0 3,3
de passe, etc. (n=192) ’
Suivre I'évolution de la consommation et des centres 3,3 3,2 3,4
d'intéréts des enfants au fil des mois (n=251) _ 3,3
C15. Merci de classer les fonctionnalités d’un outil de contréle parental du plus important au moins important... // Base parent utilisant ou ayant déja utilisé la fonctionnalité de I'outil de Eg) Observatoire de 2 Parentaiité
contrdle parental PEN & de Education Numérique




Une utilisation fréquente des fonctionnalités des outils de contréle parental a distance.

Fréguence d’usage validation a distance

[ ]
T D’aprés les parents

Plusieurs fois
par jour

Jamais

Au moins une fois Moins souvent

par jour
Au moins une
fois par mois
Au moins une fois par semaine
C16. A quelle fréquence utilisez-vous les fonctionnalités proposées par votre/vos outil(s) de contrdle parental(aux) a distance (par exemple lorsque vous étes au travail ou lorsque votre enfant E? Observatoire de a Parentaiié
est loin de vous) ? // Base parent utilisant ou ayant déja utilisé un outil de contréle parental : 669 PEN & de Education Numérique




Un usage a distance qui décroit avec I'age grandissant des enfants.

Fréguence d’usage validation a distance

[ ]
T D’aprés les parents
7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans

UTILISE 88% 94% 88% e

Utilise au moins . .
une fois par jour 39% 48% 38% 30%

Utilise au moins une 69% 76% 70% 61%
fois par semaine ?

C16. A quelle fréquence utilisez-vous les fonctionnalités proposées par votre/vos outil(s) de contréle parental(aux) a distance (par exemple lorsque vous étes au travail ou lorsque votre enfant est Egj Observatoire de a Parentalité
loin de vous) ? // Base parent utilisant ou ayant déja utilisé un outil de contréle parental : 669 / 223 / 267 / 179 PEN & de Education Numérig



Des outils de contrdle parental servant principalement a maitriser les temps d’écrans.

Actions les plus controlées

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans
¢/ D’apreés les enfants ‘
[ 88% 83% ] Base faible
La gestion des temps d'écran _ 83%
o,
Ton utilisation des réseaux sociaux - 41% 36% 43%
Le contrdle du contenu vidéo - 41% | 50% | 34%
La gestion des jeux en ligne - 28% 29% 26%
La gestion des achats en ligne - 27% 26% 28%
Le contréle des applications de messagerie - 27% 29% 26%
La surveillance des applications éducatives - 19% 25% 16%
EC20TER. Qu'est-ce que tes parents/les adultes contrélent le plus dans ton utilisation des écrans ? // Base enfant et utilisation d’un outil de controle parental dans le foyer: 155 /46 /82 /27 E?,;en gbézr‘yémzsir\]a'ql’j:\enrt‘:lﬁ



L'utilisation a distance est principalement axée sur la gestion du temps passeé devant

I'ecran.

Fonctionnalités du controle a distance utilisées

[ ]
T D’aprés les parents

La gestion des temps d'écran _ 71%

L'utilisation des réseaux sociaux

Le controle du contenu vidéo

La gestion des achats en ligne

Le contréle des applications de messagerie

La gestion des jeux en ligne

La surveillance des applications éducatives

7-10 ans 11-14 ans 15-17 ans

[ 67% 71% 77%]
24% 31% [ 46% I

| 40% ! 27% 27%
21% 29% ! 39% I
25% 29% s
29% 21% 18%
28% 23% 15%

C16B. Plus précisément, vous utilisez la fonctionnalité de contréle parental a distance principalement pour...// Base utilisant ou ayant déja utilisé le contréle parental a distance: 293 / 102 /

126/ 65

E? Observatoire de a Parentaiité
PeN & deducation Numérique




Une gestion a distance plébiscitée par une majorité des non-utilisateurs.

Gestion a distance disponible sur I’outil utilisé

ﬂ D’aprés les parents

Besoin de la gestion a distance

[

ﬂ D’aprés les parents
Non — OUl: 70%

Non, pas du tout Oui, tout a fait

Oui
Non, plutot pas

Ne sait pas —

Oui, plutét

C18. Souhaiteriez-vous que votre/vos outils de controle parental propose(ent) cette fonctionnalité de gestion a
distance ? Base parent et utilisation d’un outil de contréle parental sans gestion a distance : 159

C17 Méme si vous ne l'utilisez pas, cette fonctionnalité de gestion a distance est-elle ou était-elle proposée par votre outil de contréle parental/ au moins un de vos outils de - ...
R pen Observatoire dea Parentaité
& delE

controle parentaux ? // Base parent non-utilisateur de la gestion a distance: 376 ducation Numérique



Les enfants expriment également le souhait d'une gestion a distance.

Appréciation de la gestion a distance sur I’outil utilisé

# D’apreés les enfants

Besoin de la gestion a distance
f D’apreés les enfants

* Base faible

Le logiciel de )
Ne sait £LEFA

Oui contréle parental |:>
’ : as
n’autorise pas la P
. - o .
gestion a distance Y4 Oui
Non
EC20. Lorsque tes parents/les adultes ne sont pas avec toi, par exemple pendant les vacances ou pendant qu'ils sont au travail, apprécies-tu qu'ils puissent t'autoriser a aller sur Internet en
ayant activé le logiciel de contrdle parental a distance ? // Base enfant et utilisation d’'un outil de contréle parental dans le foyer: 155
E? Observatoire dea Parentalité
PeN & delEducation Numérique

EC20BIS. Aimerais-tu que la solution de controle parental utilisée par tes parents/les adultes leur permette une gestion a distance (quand tu n’es pas a c6té d’eux, par exemple pendant les
vacances ou pendant qu'ils sont au travail) ? // Base parent et utilisation d'un outil de contréle parental sans gestion a distance : 28



La majorité des enfants déclarent ne pas avoir cherché a contourner les outils de contrdle
parental mis en place par leurs parents.

Contournement du logiciel de controle parental

. -
lgD’apres les enfants
Oui,ca Oui,cam’estarrivé J'ai déja essayé Non,jen’ai Ne souhaite
m’arrive Mais pas souvent sansy arriver jamais essayé pasrepondre Ooul
8% 13% 19% 21%
7-10 ans 8% 15% 75% 29 8%
11-14 ans BCVA 18% 21% 50% 1f 27%
15-17 ans Base faible
EC19. As-tu déja contourné les outils de contrdle parentaux utilisés par tes parents/les adultes (pour utiliser plus longtemps les écrans, télécharger une application ou autre...) ? // Base enfant Eg) .
“Open SEREEEE

et utilisation d’un outil de controle parental dans le foyer: 155 /46 / 82/ 27



’0
lré‘i
L'’ACCOMPAGNEMENT DES PARENTS




La majorité des parents ne se sentent pas suffisamment accompagnés dans I'éducation
numérique de leurs enfants, en particulier avec les plus jeunes.
Un sentiment qui s'est intensifié depuis 2021.

Sentiment d’accompagnement dans I’encadrement
des pratigues numériques de I'enfant

[ ]
)m D’aprés les parents

Se sent suffisamment Se sent accompagné Ne se sent pas du ACCOMPAGNE
accompagné mais pas suffisamment tout accompagné
(55%) 47% V' 27%)  26% (19%) 27% 81%) 73% Y

7-10 ans (51%) 55% (32%) 24% NV (16%) 21% (83%) 79%

11-14 ans 51%) 43% WV (31%) 32% (18%) 25% (82%) 75% ¥

15-17 ans (56%) 42% (20%) 23% (23%) 35% (76%) 65% V¥

(xx%): Rappel étude de 2021
AV Evolutions vs 2021

D3. Vous sentez-vous suffisamment accompagné dans I'encadrement des pratiques numériques de votre enfant né en xxxx ? // Base parent : 1200/416/ 410/ 374 EaJen Observatcire de a Parentalité M
&

de Education Numérique



Thank You

Observatoire de la Parentalité
PeN & delEducation Numérique
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