Муниципальное дошкольное образовательное автономное учреждение
«Детский сад №1 компенсирующего вида с приоритетным осуществлением квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии воспитанников г. Орска»

Аналитическая справка по результатам оперативного контроля
«Организация прогулки в МДОАУ «Детский сад № 1»

Тема: «Организация прогулки в МДОАУ «Детский сад № 1». 
Дата проведения контроля: 02-06 марта 2026
Проверяющий: старший воспитатель Лобанова Ю.Н.
Цель: Повышение эффективности воспитательно-образовательного процесса, посредством организации прогулки. Соблюдение воспитателями режима двигательной активности детей на свежем воздухе. 

В ходе проверки выявлено, что все воспитатели добросовестно относятся к планированию прогулок, ежедневно на прогулках планируются наблюдения, подвижные игры, индивидуальная работа и т.д. В календарных планах отмечены все виды детской деятельности на прогулке. Во всех группах имеются картотеки прогулок и наблюдений в природе. 
При просмотре прогулок отмечено, что эмоциональный фон прогулки положительный, педагоги владеют знаниями возрастной психологии детей, применяют личностно-ориентированный подход к воспитанникам, и чаще всего используют просьбу, одобрение, похвалу, подбадривают воспитанников. Замечания справедливы и эмоционально положительно окрашены. Все структурные компоненты прогулки педагогами соблюдаются, соответствуют возрастным особенностям детей. 
Режим прогулки соблюдается и реализуется педагогами в соответствии с режимом дня каждой возрастной группы и погодными условиями. Выход детей на прогулку соответствует режиму данной возрастной группы. Исходя из погодных условий, педагоги организуют подвижные и малоподвижные игры. Двигательный режим во время прогулки в основном соблюдается. Во всех группах имеется достаточное количество выносного материала по сезону. У детей групп при подготовке к прогулке сформированы навыки самообслуживания соответственно возрасту. Наблюдения за живыми и неживыми объектами проводятся по плану, по необходимости объект наблюдения может быть выбран спонтанно.
Для создания целостной системы физкультурно-оздоровительной работы на прогулке очень важным является организация двигательной развивающей среды. Анализ созданных условий показал, что для организации двигательной активности детей на прогулке имеется все необходимое оборудование, которое повышает интерес к двигательной активности, способствует оздоровлению детей, учитывает возрастные особенности детей, их интересы. Во всех группах имеется достаточное количество сезонного выносного материала.
Педагоги организуют трудовую деятельность. Организована подкормка зимующих птиц. 
Постоянно перед выходом на улицу педагогами отслеживается состояние прогулочного участка на предмет безопасности. Педагоги тщательно следят за правилами безопасности проведения прогулок. 
Выводы: Таким образом, правильно организованные и продуманные формы прогулки помогают осуществлять задачи всестороннего развития детей. Прогулки, организованные педагогами, содержательны и интересны, дети, как правило, идут гулять с большой охотой и радостью. Ведущее место на прогулке педагоги отводят играм, преимущественно подвижным. В них развиваются основные движения, снимается умственное напряжение от занятий, воспитываются моральные качества. Для воспитателей прогулка - это уникальная возможность не только оздоровить детей, но и обогатить ребенка новыми знаниями, показать опыты, материал для которых предоставляет сама природа, развить внимание, память и т. п. В результате оперативных контрольных мероприятий по проверке режима и организации педагогами прогулок отмечено оптимальное состояние педагогической деятельности, замечаний в ходе проверок не выявлено.
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