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Orientation post 3 ème ? 

 

Nom : ……………………………………………………. Prénom : ……………………………………………………. 
 

Je me présente  
 

J’ai effectué mes stages dans le(s) domaine(s) : 

↳………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

↳………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

↳………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

↳………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Quelles sont mes matières préférées au collège : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Quelles sont mes centres d’intérêts en dehors des cours (activités, sport, etc.) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Le(s) métier(s) qui m’interresse(nt) 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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La ou les formation(s) qui m’interresse(nt) 
 

 

C.A.P    Intitulé exact de la formation : 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

    

Bac pro    

 

 

 

C.A.P    Intitulé exact de la formation : 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

    

Bac pro    

 

 

Ce que je connais de cette formation ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Cette formation m’intéresse car ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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Mes qualitées pour  cette orientation ? 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

Quelle lycée j’aimerais demandé pour faire cette formation ? ( n°1) 
 

 

Nom du lycée : ………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………….………….. 

……………………………………………………………………………………………………….….. 
 

 

Quelle lycée j’aimerais demandé pour faire cette formation ? ( n°2) 
 

 

Nom du lycée : ………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………….………….. 

……………………………………………………………………………………………………….….. 
 

 

Date : 

 


