
Plan pour le dossier de stage 
 

 

Il faut : 

 Se présenter 

(Nom, prénom, adresse, collège, loisirs, etc…) 
 

 Présenter l’entreprise où l’on a fait son stage 

(Nom, adresse, type d’entreprise, nom du patron, nom du tuteur, horaires d’ouverture, 

horaires de travail, etc…) 
 

 Décrire comment on a trouvé ce stage 

(ex : je voulais faire un stage dans « tel » type d’entreprise, je me suis déplacé, l’entreprise à 

remplie ma convention de stage et je l’ai ramené signé au collège, etc…) 
 

 Décrire  le trajet pour s’y rendre 

(Le matin je sortais de chez moi pour prendre le bus 301 à 8h00, j’arrivais à 8h30, etc…) 
 

 Expliquer une journée normale de stage : 
 

- Heure du lever 

- Heure de départ du domicile 

- Le trajet 

- Heure d’arrivée 

- Travail effectué le matin 

- Heure de la pause 

- Travail effectué après la pause 

- Heure de la fin de journée de travail 

 

 Décrire les outils que l’on a utilisés 

(Faire un tableau avec comme colonnes : photos, nom de l’outil et utilisation, etc…) 
 

 Expliquer ce qui vous a plu et ce qui ne vous a pas plu durant le stage 

(J’ai aimé pendant de stage, je n’ai pas aimé pendant ce stage, etc…) 
 

 Finir par une conclusion et expliquer votre future orientation. 

(ex : après la classe de 3ème je voudrais préparer le CAP carrosserie car je voudrais travailler 

plus tard comme carrossier dans un garage.) 

 


