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Ingrédients (pour 20 pieces)
v Lait:0.50 L :
v’ Farine : 0.250 kg
v' (Eufs : 3 pce
v’ Sucre : 0.040 kg S
v Beurre : 0.040 kg

Réalisation :

1) REALISATION DE LA PATE A CREPES

v Dans un récipient, mélanger le sel, le sucre et les ceufs entiers.
v Incorporer progressivement la farine tamisée

v’ Verser le lait progressivement.

v S’assurer de ’homogénéité de la pate.

v Ajouter une noisette de beurre fondu.

v’ Réserver au frais durant 20 minutes.

2) CUISSON DES CREPES

Faire fondre du beurre et cuire les crépes dans une poéle a crépes,

Les réserver dans une assiette.

Crépes
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