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La recette de cuisine ? 

 

 

1/ A quoi vous fait penser le terme « recette de cuisine » ? 

 
………………………………………………. 

 
 
 
           …………………………………….                                                      ………………………………………. 
 
 
 

……………………………………….. 
 
 

2/ Une recette de cuisine c’est quoi ? 

 

⚠ 
A retenir 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

Recette de 

cuisine 



Alimentation                               La recette de cuisine ?                                      Page 2 sur 2 

3/ Comment reconnaître une recette de cuisine (ou fiche technique) ? 

Dans une recette de cuisine on trouve différents éléments tels que : ( reliez les points à la 

partie concernée et nommé la . 

 

 
 

…………………………………………………………. 

⚫ 
 

 
 

⚫ 
…………………………………………………………… 

 

 ⚫  ………………..  
 
….…………………….. 
 
….…………………….. 
 
….…………………….. 

………………………… 
 

………………………… 
 

…………………………  

⚫ 
 

  

⚫ 

 

…………………………… 
 

…………………………..      

 

 

Dans une recette on trouve donc : ………………………………………………………………………… 

4/ Le vocabulaire d’une recette de cuisine ( fiche technique) 

Dans une recette de cuisine les verbes sont toujours à l’infinitif. 

Tel que :  

 
- …………………………… 

 

 
- …………………………… 

 

 
- …………………………… 

 

 


