РАЗВЛЕЧЕНИЕ-ИГРА ДЛЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 
«ЗАРЯДИ ПРАЗДНИЧНУЮ ГРАНАТУ!»
Цель: Пройти испытания на учебных полигонах, собрать «порох» - качества, зарядить праздничную гранату и запустить салют.
Возраст: 5-7 лет (с возможностью адаптации для детей младшего возраста)
Время: 40-50 минут
Реквизит: 
1. [image: ]Праздничная граната-накопитель (можно сделать её из прозрачной пластиковой бутылки 1,5 л или 2л отлично подойдут бутылки от минеральной воды Обуховская (розовая этикетка). Смотрите видео как ее изготовить: https://disk.yandex.ru/d/g2s-6NTnoRqnRA 
2. Конфетти разного цвета 
3. Реквизит для станций (смотри ниже в таблице)
 4. Медали https://disk.yandex.ru/i/IYfp6BuoFRP9rg 
 5. Музыкальное сопровождение для прохождения испытаний. Подборка для конкурсов: https://disk.yandex.ru/d/6EOyIqfeNprxTQ 
Подборка к 23 февраля: https://disk.yandex.ru/d/PMzBbsw4fh1HPA 
СКАЧАТЬ ВСЕ НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ В ОДНОМ МЕСТЕ:
https://disk.yandex.ru/d/VnbaFmiW-jUlsA
[bookmark: _GoBack]Ход
Дети собираются в зале или группе.
Педагог: - Скоро особенный день — 23 февраля. День защитников Отечества. А кто такой защитник, как вы думаете? (Выслушивает ответы)
Педагог: -  Но самое главное в защитнике — даже не форма, а то, что у него внутри. Его сильные качества. 
Какие качества должны быть у защитника? (Выслушивает ответы)
На видном месте, на столике, стоит «Праздничная Граната» — красивая, но явно «пустая» 
Педагог: - Я принесла сегодня особую «Праздничную Гранату». Но она, ребята, пока совсем пустая. Внутри нет ни капли смелости, ни искорки смекалки. Она не работает.
Давайте мы с вами докажем, что мы уже сейчас можем быть немножко похожи на настоящих защитников! Что в нас уже есть эти важные качества! Если мы пройдём несколько испытаний на учебных полигонах, мы сможем зарядить эту гранату нашими успехами!
За каждое выполненное задание мы будем получать вот такой «порох» с одним из качеств защитника. Мы будем наполнять порохом нашу гранату.
А когда зарядим её полностью... нас ждёт сюрприз. Эта граната не разрушает, а создаёт — самый настоящий праздничный салют из наших с вами успехов!
- Согласны проверить себя? 
Педагог: - Тогда наш первый вызов! Чтобы стать защитником, нужно быть ловким и координированным. Направляемся на полигон Воздушно-десантных войск!

Учебные полигоны (Испытания)
После каждого успешно пройденного испытания педагог торжественно засыпает внутрь праздничной гранаты горсть «волшебного пороха» — разноцветного конфетти, символизирующего добытое качество. С каждым пройденным испытанием граната набирает силу! 
Педагог: — Испытание пройдено! Пора зарядить гранату нашей [ловкостью/дружбой и т.п.]!
	№
	Качество защитника
	Реквизит для станции
	Испытание

	Полигон №1 Секретный пакет
	ЛОВКОСТЬ И ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ

	1. Заранее смятые (но не порванные) листы бумаги А5 или А6 с цветными картинками военной техники (самолеты, корабли, танки и т.д.).
Ссылка на карточки: https://disk.yandex.ru/i/oVXLrLwLjbwa9A 
2. Три коробки/обруча/коврика с опознавательными знаками (облако, волна, земля).
Ссылка скачать:
https://disk.yandex.ru/i/Fr32Zbe2x6FOfA 

	1.  Дети делятся на пары. Каждой паре выдается по 2-3 смятых (скомканных) листа бумаги — это «секретные донесения».
2.  Основная задача (ловкость):
 По команде ведущего дети должны одной рукой (вдвоем, помогая друг другу, но используя только по одной руке) аккуратно развернуть и расправить свои листы бумаги, не порвав их. Вторую руку нужно убрать за спину или держать на поясе или положить друг другу на плечи.
 Это задание требует синхронности и ловкости, так как работает только одна рука у каждого.
3. Вторая задача (на внимание):
Когда «донесения» расправлены, дети видят, что на них изображены различные виды военной техники.
Игрокам нужно рассмотреть свои картинки и рассортировать их (разложить) по трем зонам (обручам), обозначенным картинками-подсказками:
 - Облако— для воздушного транспорта.
 - Волна— для водного транспорта.
 - Земля — для наземного транспорта.

	Полигон №2
Боевой товарищ
	КОМАНДНАЯ РАБОТА / ДРУЖБА

	1. Обручи (по количеству команд)
2. Мячики (пластиковые, резиновые или массажные) — 15–20 штук.
3. Две корзины или ведёрка (одна полная мячей, вторая пустая на финише).


	Дети делятся на пары и на две команды. Первая пара получает один обруч, в дальнейшем его передает другой паре.
Пары встают внутрь обруча и надевают его на себя на уровне пояса (обруч окружает обоих участников, удерживая их вместе). Руки при этом можно использовать для переноски предметов. 
По сигналу ведущего каждой паре нужно:
Добраться до корзины с мячами «боеприпасами», не потеряв обруч. Взять один мяч и перенести его в пустую корзину на другой стороне зала (группы). Вернуться передать обруч следующей паре.
Команды должны перенести как можно больше «боеприпасов».
Главное — подчеркнуть, что здесь важна не скорость любой ценой, а именно умение двигаться слаженно и не терять обруч, то есть работать в команде.

	Полигон №3 
Знамя победы
	СМЕКАЛКА И ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ
	1. Бумажные квадратики 3×3 см с написанными буквами:
 - Белые — буква М(10–15 штук)
 - Синие — буква И (10–15 штук)
 - Красные — буква Р (10–15 штук)
2. Тарелочки или мисочки (3 штуки на команду, можно подписать или сделать цветную метку).
3. Коктейльные трубочки (по количеству детей, лучше потолще).
4. Основа для флага: лист ватмана, картона или плотной бумаги с наклеенными тремя горизонтальными полосами двустороннего скотча (защитный слой снят заранее, скотч липкий и готов к приклеиванию). Полосы должны быть достаточно широкими, чтобы вместить все квадратики.
5. Столы для раскладки материалов.


	1. На нескольких столах (или на полу) хаотично разложены маленькие бумажные квадратики 3×3 см трех цветов: белого, синего и красного.
 На каждом квадратике написана буква:
 - На белых — буква М
 - На синих — буква И
 - На красных — буква Р
Рядом стоят пустые тарелочки или мисочки (по одной на каждый цвет).
 На отдельном столе или мольберте закреплена «основа для флага» — лист или полоса, на которую намотан двусторонний скотч липкой стороной вверх, разделенный на три горизонтальные полосы (белая, синяя, красная зона).

 2. Дети делятся на несколько небольших команд (по 2–4 человека) или работают все вместе, выполняя задание по очереди.
Основная задача (сортировка с шифром):
Детям нужно, без помощи рук, с помощью коктейльных трубочек перенести бумажки в тарелки нужного цвета, сортируя их.
Ребенок прикладывает трубочку к бумажке, вдыхает, чтобы прижать, поднимает и переносит в нужную тарелку. Затем аккуратно убирает трубочку — бумажка падает.
- Задача: рассортировать все бумажки по цветам (белые к белым, синие к синим, красные к красным).
3. Расшифровка:
Когда все бумажки рассортированы, педагог обращает внимание детей на буквы:
«Ребята, посмотрите внимательно! На белых бумажках буква М, на синих — И, на красных — Р. Какое же слово здесь зашифровано?»
Дети должны догадаться, что если сложить буквы по порядку цветов флага (белый, синий, красный), то получится слово МИР.
Педагог хвалит детей за сообразительность и подчеркивает: «Защитники всегда стоят на страже мира!»

4. Сборка знамя победы (флага)
Дети подходит к основе с липким скотчем и переносят бумажки с тарелок на соответствующие полосы основы:
- Белые квадратики (с буквой М) — на верхнюю полосу.
 - Синие квадратики (с буквой И) — на среднюю полосу.
- Красные квадратики (с буквой Р) — на нижнюю полосу.
Бумажки приклеиваются к скотчу, и постепенно получается полноценный Флаг России.
Если посмотреть на флаг сверху вниз, можно прочитать слово МИР, составленное из букв на каждом ряду.

 Педагог поднимает готовый флаг и торжественно объявляет: «Этот флаг мы собрали своими стараниями! Он символ нашей силы, единства и уважения к Родине. А еще он хранит главный секрет — слово МИР, ради которого защитники несут свою службу!»
    - Дети хлопают, педагог приглашает добавить в гранату «порох» за внимательность и смекалку.

	Полигон №4
Воздушный бой
	МЕТКОСТЬ 

	1.  Разметка стартовой линии (веревочка или ленточка).
2. Обручи (3–5 штук) в центре между командами.
3. Бумажные самолетики трех цветов (белые, синие, красные) — по количеству детей в каждой команде (можно сделать по 5–7 на команду, чтобы запускали по очереди или все сразу).
4. Две корзины или коробки для хранения самолетиков у каждой команды (по желанию).


	1. Дети делятся на две равные команды. Команды выстраиваются шеренгами друг напротив друга на расстоянии 2–3 метров.
Между командами на полу разложены обручи (3–5 штук) или стоят на стойках (как вариант обручи держат взрослые) — это «зона поражения» или «аэродромы противника».
У каждой команды — одинаковый набор бумажных самолетиков цветов триколора (белые, синие, красные), сложенных заранее.
Правила игры:
1. По сигналу ведущего первая команда запускает свои самолетики, стараясь попасть в обручи (каждый участник запускает по одному самолетику).
2. Вторая команда в это время стоит наготове. Как только все самолетики первой команды приземлились, ведущий дает сигнал, и вторая команда бежит собирать самолетики (быстро, но аккуратно).
3. Собрав самолетики, вторая команда встает на исходную позицию и теперь уже она запускает их обратно в сторону обручей, а первая команда ждет сигнала для сбора.
Важный момент: Запуск происходит только по команде ведущего. Нельзя запускать, пока команда соперников собирает самолетики — это «нарушение».

Цветовой акцент (по желанию): можно попросить детей запускать самолетики в определенной последовательности (например, сначала белые, потом синие, потом красные), но для детей 5–7 лет главное — само попадание.

	Полигон №5
Крепость характера
	СТОЙКОСТЬ И УПОРСТВО

	1. Набор мягких модулей (поролоновых или пластиковых) — 8–12 штук разной формы.
2. Гимнастические палки (длинные) — 2 штуки на пару детей (или на всю группу, если эстафета по очереди).
3. Две обозначенные зоны: «Склад» (старт) и «Стройплощадка» (финиш).

	На одной стороне зала сложены мягкие модули (кубики, кирпичики, цилиндры) — это «строительные блоки». На другой стороне — свободное место для будущей постройки.
Дети делятся на пары. Каждая пара получает две длинные палки (гимнастические палки или аналогичные).
Паре нужно: Зажать мягкий модуль между двумя палками конец двух палок аккуратно, не роняя модуль, перенести его на другую сторону площадки (на «стройплощадку»).
Сложить модуль и вернуться обратно (с палками или без — по договоренности) и пережать эстафету другой паре они берут следующий модуль.

Нельзя придерживать модуль руками — только палками. Если модуль упал — нужно остановиться, поднять его снова с помощью палок (можно помочь руками, чтобы подцепить, но в идеале — тренировать упорство и пробовать снова).
Переносить можно по одному модулю за раз.
Финал испытания (постройка):
Когда все модули перенесены на новое место, команда (или все вместе) получает новую задачу: построить из этих модулей что-то важное для защитников.
Варианты постройки (педагог подсказывает или дети выбирают):
        - Крепость / Дозорная башня
        - Военный корабль или Танк (если модули позволяют форму)
        - Просто «Надёжное укрытие»
    - Строить можно уже без палок, просто руками, сообща, помогая друг другу.

Педагог подчеркивает, что без упорства и терпения перенести все модули было бы невозможно, а без стойкости — не получилось бы построить крепкое сооружение.





Кульминация. Праздничный салют!
Все дети собираются вокруг столика с гранатой. Педагог торжественно вставляет насыпает «порох» 
Педагог: - Ребята, посмотрите! Вы прошли через все полигоны! Вы доказали, что в вас есть и ловкость, и дружба, и смекалка, и меткость, и упорство! Наша «Праздничная Граната» теперь ПОЛНОСТЬЮ ЗАРЯЖЕНА вашими блестящими качествами!
Вы не просто играли. Вы доказали, что юные защитники — это про вас! Вы достойны этого звания и достойны самого настоящего, яркого, победного праздника!
А теперь — внимание! Давайте все вместе громко скажем волшебные слова! На счёт «три»!
РАЗ… ДВА… ТРИ… САЛЮТ!
В этот момент педагог просто дёргает за шарик и граната «взрывается»! (смотри видео) 
Звучит громкая, но радостная запись фанфар или хлопка. Из гранаты вверх взлетает облако разноцветного! (Включается бодрая, праздничная музыка! https://disk.yandex.ru/d/oqHrtlIFPPo6HA )
Педагог: -  За ваши старания, за вашу смелость и за то, что вы настоящая команда, каждый из вас получает высшую награду нашего сегодняшнего учения — медаль «Юный Защитник»!
Педагог: - Помните, ребята, главная сила защитника — не в оружии, а в сердце и в уме. И сегодня вы эту силу в себе показали. С праздником вас, будущие защитники!



АДАПТАЦИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 4 ЛЕТ (МЛАДШАЯ ГРУППА)
Чтобы мероприятие стало доступным и интересным для малышей, рекомендуется:
1. Упростить инструкции: Объяснять задания коротко, пошагово, с личным примером педагога или сказочного персонажа.
2. Сократить количество полигонов: Выбрать 3–4 самых доступных испытания (например, №1, №2, №4, часть №3 без букв).
3. Облегчить задания:
· На полигоне №1 разрешить расправлять «секретные донесения» двумя руками.
· На полигоне №2 переносить мячи без обруча или просто идти в обруче без груза.
· На полигоне №3 убрать буквы и трубочки: собирать квадратики руками и просто клеить на флаг, проговаривая цвета.
· На полигоне №4 запускать самолетики с более близкого расстояния.
· На полигоне №5 переносить мягкие модули руками.
4. Увеличить количество взрослых: Привлечь помощников (няню, второго педагога, родителей) для поддержки каждой пары или микрогруппы.
5. Сократить время: Провести мероприятие в формате 25–30 минут, чередуя активность и отдых.






ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ С РОДИТЕЛЯМИ (ПАПАМИ)
Формат «Дети + папы» добавит особую ценность и эмоциональный отклик:
1. Совместное прохождение полигонов: Папы становятся напарниками или командирами на станциях, помогая детям выполнять задания.
· Пример: На полигоне №2 папа и ребенок вместе в обруче переносят мячи.
· На полигоне №5 папа помогает зажать модуль палками.
2. Соревнование «Дети против пап»: На меткость (полигон №4) или ловкость можно устроить дружеское соревнование: сначала дети запускают самолетики, потом папы (с закрытым глазом или одной рукой — для равенства сил).
3. Папы как «хранители гранаты»: Один из пап может торжественно добавлять «порох» (конфетти) в гранату после каждого этапа.
4. Совместный салют: В финале папы помогают запустить «взрыв» гранаты (дернуть за шарик, открыть хлопушку).
5. Вручение медалей: Папы вручают медали своим детям, что усиливает значимость момента.
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