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Mon projet d’Orientation pour le lycée.
)

 (
Objectif
 : s’auto -Evaluer pour mes choix d’orientation au lycée
)



[bookmark: _Hlk215738052]Nom : ……………….
Prénom : …………………
Classe : …………………
Consigne : Lis attentivement les affirmations ci-dessous et coche celle qui correspond le mieux à ton état d’avancement dans ton projet d’orientation.

1️Groupe 1 : Je suis un peu perdu(e)...
⬜ Je ne sais pas du tout quelles spécialités choisir pour la Première.
⬜ Je n’ai aucune idée du métier que je veux exercer plus tard.
⬜ Je ne sais pas par où commencer pour réfléchir à mon orientation.
→ Si tu as coché au moins une case, rejoins le Groupe 1.

2️ Groupe 2 : J’ai quelques idées mais...
⬜ J’ai une vague idée des spécialités qui m’intéressent, mais je ne suis pas sûr(e) de mon choix.
⬜ Certains métiers ou secteurs m’attirent, mais je ne connais pas bien les études nécessaires.
⬜ Je dois encore effectuer des recherches pour mieux comprendre mes options.
→ Si tu as coché au moins une case, rejoins le Groupe 2.

3️ Groupe 3 : J’ai un projet clair !
⬜ Je sais quelles spécialités choisir en Première en lien avec mon projet.
⬜ J’ai une idée précise du métier ou du secteur qui m’intéresse.
⬜ Je souhaite rechercher un stage ou une immersion pour confirmer mon choix.
→ Si tu as coché au moins une case, rejoins le Groupe 3.

✏Ton objectif pour cette séance :





Rappel : Il n’y a pas de "bon" ou "mauvais" niveau d’avancement. L’objectif est de t’aider à progresser ! 
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