Débuter la classe dehors

Quel materiel emporter

pour I’enseignant et pour les eleves ?

Lindispensable se résume a peu de choses en classe dehors. Comme pour les sorties, le strict
minimum est de prévoir la trousse a pharmacie, les numéros de téléphone, la liste des éleves, de
Ieau et, pour les maternelles, des vétements de rechange.

Ensuite, un peu de matériel peut aider. Par exemple, en

toutes saisons, une bache - ou un tarp, plus compact et

léger - est utile pour délimiter le lieu ol on se rassemble @
et s'y installer confortablement. Cela permet aussi de se wet @

protéger en cas d'averse. De petits outils de jardinage whet
pour creuser la terre ou planter sont aussi utiles, ainsi o
gu'un sac poubelle.

Cest juste
au ¢as ol...

Certains enseignants emportent également avec eux
des gants et un sécateur, d’autres des planchettes de
bois pour les enfants, un goQter, un pot, un thermos de
tisane en hiver, etc.

Les enfants peuvent aussi avoir un sac a dos individuel

avec une gourde, une loupe, un objet pour gratter la s EmiERES somries UAMNEE SUNANTE
terre, etc. Dans les écoles en forét en Allemagne, c'est

en général le cas. Chaque enfant porte ses affaires et sa

collation du matin.

(( Le jeudi matin, au jardin qui se trouve a dix minutes a peine a pied de
Témoignage I’école, on prend deux chariots avec les affaires : en plus du nécessaire,
. on apporte une bache, de petits outils de jardinage, des livres (guides
Frede”q ue d’'identification notamment), des planchettes de bois avec feuilles, du matériel
C he neble ras- Fe rreira pour l'activité qu? je vais pr(,)[?oser, etc. Chaque semaere, deuxIO}J trois enfants
se chargent de tirer le matériel sur le chemin. Une fois par période, on va en
Professeur des écoles et directrice de . . . <. . . ,
Pécole Louis Canis 3 Pompaire (Deux-Sévres). forét, ce qui nous prend alors 45 minutes a pied. Ces jours-la, on n'emporte que
Sort chaque semaine depuis 2012. le minimum, que je mets dans un grand sac a dos que je porte, avec la tablette
numérique de la classe pour documenter et garder des traces. »

Un consell de... e . .
—— ( Quandoncommence afaire classe dehors, je conseille d'apporter

Crystéle Ferjou le moins de matériel possible. On peut tout a fait pratiquer la
a ) , classe a I'air libre sans tables, ni chaises. Cela permet d’encourager les

conseillére pédagogique départementale et . . . 3
coordinatrice classe dehors (Deux-Sévres). Praticienne enfants a trouver de quoi s’occuper avec ce qui est présent autour

de la classe dehors de 2010 & 2016 a I'école Louis d’eux et développer ainsi leur imagination et leur créativité. »
Canis de Pompaire (Deux -Sévres)

FAQ REALISEE AVEC LE SOUTIEN DE

REGION

Ressources comlémentaires

« Grandir dehors », guide publié par I'’Ariena (le Réseau d'éducation a la nature et a I'environnement en Alsace) [
« Emmenez les enfants dehors ! », livre de Crystéle Ferjou avec Moina Fauchier Delavigne (Robert Laffont, 2020)

« Trésors du dehors - Auprés de nos arbres, enseignons heureux ! », guide publié par Tous Dehors (Belgique) Nouvelle-
Le site collaboratif classe-dehors.org : FAQ compléte, ressources pédagogiques, webinaires et cartographie.
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