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PORTEUR(S) DU PROJET ET PARTENAIRE(S) ASSO-
CIÉ(S) 

 

- Porteur du projet : Région Occitanie/Parlement de la mer/Cépralmar 

- Collectivité(s) : Région Occitanie 

- Programme : Plan Plastique Occitanie (objectif Zéro plastique en 2030) 

     - Concours : Non applicable 

     - AMI ou AP : Plan d’action régional en lien avec le Pacte Vert pour l’Occitanie 

- État : Soutien indirect via les politiques de transition écologique et de lutte 

contre la pollution 

 

CARTE D’IDENTITÉ 

SITUATION GÉOGRAPHIQUE 

Départements littoraux de la Région Occitanie (Aude, Hérault, Gard, Pyrénées-Orien-

tales), avec une extension possible à d'autres territoires concernés par la pollution 

plastique. 

Enjeux d’adaptation visés vis à vis de la transition écologique 

• Réduction des déchets plastiques dans la nature et en mer 

• Sensibilisation des citoyens à la protection des écosystèmes marins 

• Transition vers une économie circulaire et zéro déchet 

 

LES OBJECTIFS DU PROJET : 
 

- Atténuer les effets du changement climatique par indirectement, en ré-

duisant la pollution des milieux naturels, ce qui favorise des écosystèmes 

résilients. 

- Favoriser la restauration de la biodiversité par le nettoyage des plages et 

des zones humides permet de limiter les atteintes à la faune marine et 

littorale. 

- Participer à l’économie locale en mobilisation des associations locales, 

des prestataires pour les kits et en contribuant à la structuration de fi-

lières de recyclage. 

- Participer à la lutte contre la pollution en mettant en faisant de celle-ci le 

Cœur du projet, par la sensibilisation et la réalisation d’actions concrètes 

de collecte et de prévention. 

Le projet ne favorise pas directement la conversion vers une agriculture 

plus vertueuse. 

Le projet ne participe pas directement à la transition énergétique, mais 

contribue à la sobriété et à l'économie circulaire. 
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FINANCEURS ET BUDGET 

 

• Financement principal : Région Occitanie. 

• Co-financements possibles via collectivités partenaires ou projets associatifs. 

• Budget estimatif non communiqué, mais coûts mutualisés sur les kits et la coordination. 

 

 

 

 CONTEXTE ET ENJEUX 

Descriptif du territoire dans lequel s’insère le projet 

Territoires côtiers et maritimes de la région Occitanie, vulnérables à la pollution plastique, notamment en 

Méditerranée. 

Constats ayant mené à l’émergence du projet 

• Forte pollution plastique sur les plages et dans les milieux aquatiques. 

• Besoin de sensibiliser largement les citoyens. 

• Faible taux de collecte ou de traitement dans certaines zones. 

• Volonté régionale de faire de l’Occitanie un modèle de territoire Zéro déchet. 

 

 

CALENDRIER DU PROJET : 
 

• 2019 : Lancement de la campagne 

• 2020 : Intégration dans le Plan Plastique Occitanie 

• 2021-2024 : Diffusion des kits, organisation des actions de terrain, développement des partenariats 

• 2025-2030 : Montée en puissance et déploiement dans toute la région 

 

 

QUEL(S) ACCOMPAGNEMENT(S) PAR LES SERVICES DE L’ÉTAT ? 
•  Appui possible via les DREAL et DDTM sur les problématiques environnementales. 

• Synergies avec les politiques nationales (loi AGEC, stratégie Zéro Pollution Plastique…). 
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LES LEVIERS DE RÉUSSITE DU PROJET : 
 
GOUVERNANCE ADOPTÉE 

• Pilotage par la Région Occitanie, Parlement de la Mer et de structures expertes en milieu littoral. 

• Coordination avec les associations locales, établissements scolaires, et collectivités. 

ASPECTS TECHNIQUES ET CONCEPTION DU PROJET 

•  Adaptation aux conditions locales : Adaptation des kits et des protocoles aux types de déchets 

présents, aux saisons touristiques et aux contraintes locales. 

• Innovation : Utilisation de sacs en toile de jute réutilisables, pesons pour quantification, et guides 

méthodologiques. 

• Recherche d’équilibre économique : Mutualisation des moyens, faible coût d’équipement, valori-

sation des actions dans la durée. 

 
ENGAGEMENT DES PARTIES PRENANTES 

•     Bénéficier de conseils experts : Accompagnement par des structures comme le Cépralmar, CPIE, 

Seaquarium… 

• S’insérer dans le tissu productif local : Partenariat avec associations, recycleries, et prestataires 

régionaux. 

• Se concerter avec les décideurs locaux : Implication des mairies, écoles, EPCI et intercommunalités 

littorales. 

 
SUIVI ET RÉPLICABILITÉ DE L’ACTION 

• Évaluation : Suivi du nombre de participants, du poids de déchets collectés, types de déchets, 

retours d’expérience. 

• Réplicabilité et visée démonstrative : Action facilement duplicable dans d’autres territoires (ré-

gions, bassins fluviaux, etc.). 

• Pérennisation : Inscription dans la stratégie régionale jusqu’en 2030 (Plan Plastique) et dans le 

Pacte Vert pour l’Occitanie. 
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ANALYSE DE LA VERTUOSITÉ DU PROJET SELON LA GRILLE 
D’ANALYSE : 

 

- Radar caractérisant le projet : « Faisons des Merveilles » 

 

 
 

 

 

 

Pour aller plus loin : 

Contact Région pour la gouvernance 

Alex Assouad (alex.assouad@laregion.fr)  

Conseil régional d'Occitanie,  

22, Boulevard du Maréchal Juin, Saint-Michel, Le Busca, Empalot, Saint-Agne, Toulouse Sud-Est,  

Toulouse, Haute-Garonne, Occitanie, France métropolitaine, 31400, France 

31400 Toulouse 

Contact Région pour l’animation 

La Région Occitanie / Pyrénées Méditerranée 

Emeline VANPEPERSTRAETE 

emeline.vanpeperstraete@laregion.fr 

201 Avenue de la Pompignane 

34000 Montpellier 

À propos : Mission Régionale 

Accompagnement des acteurs d’Occitanie dans la lutte contre les pollutions en Méditerranée. 

Objet principal / Rôle : Animation de la dynamique régionale Occitanie « Faisons des MERveilles, pour une 

mer sans déchet » 

 

 

 

 

 

 

Légende : 

Moyennes – Impacts positifs 

mailto:emeline.vanpeperstraete@laregion.fr
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 Pour aller plus loin : 

 
Le Parlement de la mer méditerranée 

Cellule d’animation du Parlement de la Mer : parlementdelamer@laregion.fr  

Le Cépralmar 

Coordonnées : 

2 Quai Philippe Régy, 34200 Sète 

04 99 02 02 30 

contact@cepralmar.org 

www.cepralmar.org 

Le CPIE du Bassin de Thau 

60 boulevard Victor Hugo - 34110 Frontignan 

info@cpiebassindethau.fr 

04.67.24.07.55 
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