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Безпечність освітнього середовища є базовим чинником 
функціонування закладу освіти й передбачає фізичну, психічну, 

інформаційну та соціальну стабільність кожного учасника 
освітнього процесу.

обов'язковими компонентами у роботі закладів освіти зі збереження 
здоров’я та безпеки педагогів, учнів та їхніх батьків є формування:

https://imzo.gov.ua/psyholohichnyj-suprovid-ta-
sotsialno-pedahohichna-robota/materialy-shchodo-
minnoi-nebezpeky-i-vybukhonebezpechnykh-
predmetiv/

https://imzo.gov.ua/psyholohichnyj-suprovid-ta-sotsialno-pedahohichna-robota/materialy-shchodo-minnoi-nebezpeky-i-vybukhonebezpechnykh-predmetiv/
https://imzo.gov.ua/psyholohichnyj-suprovid-ta-sotsialno-pedahohichna-robota/materialy-shchodo-minnoi-nebezpeky-i-vybukhonebezpechnykh-predmetiv/
https://imzo.gov.ua/psyholohichnyj-suprovid-ta-sotsialno-pedahohichna-robota/materialy-shchodo-minnoi-nebezpeky-i-vybukhonebezpechnykh-predmetiv/
https://imzo.gov.ua/psyholohichnyj-suprovid-ta-sotsialno-pedahohichna-robota/materialy-shchodo-minnoi-nebezpeky-i-vybukhonebezpechnykh-predmetiv/


• зустрічі

• бесіді

• лекції

• семінари;
• тематичні виставки
• засідання за «круглим 
столом»;

• науково-практичні 
конференції

• поетичні години тощо.

• Закон України «Про основні засади державної політики у сфері утвердження української національної та 

громадянської ідентичності»;

• Постанова Кабінету Міністрів України від 15.12.2023 № 1322 «Про схвалення Стратегії утвердження 

української національної та громадянської ідентичності на період до 2030 року та затвердження 

операційного плану заходів з її реалізації у 2023-2025 роках»;

• Розпорядження Кабінету Міністрів України від 30.03.2023 № 269-р «Про затвердження Плану заходів з 

відзначення подвигів ветеранів війни, проявлених під час захисту суверенітету, територіальної цілісності та 

недоторканості України, на період 2023-2026 років».

• Українського інституту національної пам’яті;

• Українського державного центру національно-патріотичного виховання, краєзнавства і туризму учнівської 

молоді для потреб дистанційної освіти дітей та дорослих;

• Національного центру «Мала академія наук України».



Профілактика шкідливих звичок та протиправної поведінки знижують 
ризик появи негативних наслідків, зокрем академічної неуспішності, 

соціальної ізоляції, проблем з психічним здоров’ям, злочинної поведінки 
тощо.

Перелік корисних ресурсів щодо профілактики залежностей у дітей та 

підлітків:

 Міжнародні стандарти з профілактики вживання наркотиків (URL: 

http://surl.li/hxwald).

 Програма профілактики вживання психоактивних речовин «Свідомий вибір» 

/ Н. Строєва. Київ. 2020 (URL: http://surl.li/gozeuy).

http://surl.li/hxwald
http://surl.li/gozeuy


Комунікативна здатність як здатність до 

міжособистісної взаємодії є важливим чинником 

соціалізації підлітків і включає такі компоненти:

• мотиваційний (спрямованість особистості, потреба у 

спілкуванні);

• вольовий (здатність до самоконтролю у спілкуванні);

• поведінковий (вміння розв’язувати конфліктні ситуації, вміння 

емоційно співпереживати).

для дітей та молоді

з 

попередження 

домашнього 

насильства

Проблеми адаптації дітей ВПО



Компоненти освітнього процесу для протидії 
торгівлі людьми під час війни:

1

2

3

формування навичок 
безпечної поведінки 

здобувачів освіти під час 
подорожі, як у новому 
місці перебування, так і 

вдома

виховання поваги до прав 
та основних свобод 

людини, толерантного 
ставлення до 

постраждалих від торгівлі 
людьми.

заходів з підвищення 

загального рівня 

правової свідомості усіх 

учасників освітнього 

процесу

https://imzo.gov.ua/protidiya-torgivli-lyudmi/normativna-baza/zakonodavchi-
akti-shhodo-protidiyi-torgivli-lyudmi-seksualniy-ekspluatatsiyi-ta-nasilstva/

https://imzo.gov.ua/protidiya-torgivli-lyudmi/normativna-baza/zakonodavchi-akti-shhodo-protidiyi-torgivli-lyudmi-seksualniy-ekspluatatsiyi-ta-nasilstva/
https://imzo.gov.ua/protidiya-torgivli-lyudmi/normativna-baza/zakonodavchi-akti-shhodo-protidiyi-torgivli-lyudmi-seksualniy-ekspluatatsiyi-ta-nasilstva/


Важливі кроки для побудови безпечного освітнього середовища:

• Протидія булінгу
• Навички ненасильницької поведінки
• Побудова конструктивного діалогу
• Розуміння поняття «мир»
• Усвідомлення значущості у стосунках
• Створення мирної стратегії поведінки 
в конфлікті

Для організації роботи у цьому напрямі МОН рекомендує користуватись навчально-

методичними матеріалами, які розміщено на вебсайті ДНУ «ІМЗО»  

https://drive.google.com/file/d/1yWbHIyBCaPxl-KkbspOYlBkJTRWHA1P-/view   

https://drive.google.com/file/d/1yWbHI
yBCaPxl-KkbspOYlBkJTRWHA1P-/view

https://drive.google.com/file/d/1yWbHIyBCaPxl-KkbspOYlBkJTRWHA1P-/view
https://drive.google.com/file/d/1yWbHIyBCaPxl-KkbspOYlBkJTRWHA1P-/view


Медіакультура: Навчання критичному аналізу 
та створення медіапродуктів на основі системи 
цінностей і переконань. Програма 
«Медіакультура» для учнів 9-11 класів отримала 
гриф МОН.

Азартні ігри: Інформаційно-роз'яснювальна робота 
щодо небезпек азартних ігор, способів попередження 
ігрової залежності, контактів допоміжних закладів, 
та функціонування Реєстру осіб з обмеженим 
доступом до азартних ігор. Матеріали доступні на 
вебсайті ДНУ «ІМЗО».

Формування медіакультури та усвідомленого 

ставлення до азартних ігор:

https://drive.google.com/file/d/1keKIauY
Q6NMun1EkGwMGo9-b5h9Or-25/view

https://drive.google.com/file/d/1keKIauYQ6NMun1EkGwMGo9-b5h9Or-25/view
https://drive.google.com/file/d/1keKIauYQ6NMun1EkGwMGo9-b5h9Or-25/view


Право на інформацію: 
Згідно з Конституцією України, це право може тимчасово обмежуватися під 
час воєнного стану.

Конфіденційна інформація:
Інформація про фізичну особу є конфіденційною за Законом України «Про 
інформацію».

Обмеження щодо розповсюдження: 
Без згоди особи, крім випадків, визначених законом.

МОН рекомендує мінімізувати оприлюднення зйомок на територіях освітніх 
закладів.

Публікація зображень:
Фотографії можуть бути публічно показані лише за згодою зображеної особи 
або її представників.
Ризики під час воєнного стану:

Розповсюдження конфіденційної інформації може загрожувати безпеці 
людини та її родини.



Запобігання суїцидальним проявам серед дітей:

Причини загострення проблеми:

Хронічний стрес, депресія, ПТСР, фінансові 
труднощі, втрата близьких, домівок, 
роботи.

Дії педагогічних працівників:
У разі виявлення суїцидальних ознак звернутися 
до:
• Гаряча лінія з профілактики суїцидів.
• Перша національна лінія довіри для 
попередження суїциду: 73 33.



Теми інтересу 
підлітків:
Контрацепція, 

статеві стосунки, 
рання вагітність.

Проблеми:

Зростання ЗПСШ та 
ВІЛ через нездоровий 

спосіб життя 
(алкоголь, наркотики, 

паління).

Лекції: 

Контрацепція, 
гігієна, фізіологія 

підлітків.

Компоненти сексуальної освіти:

Навчальні 
матеріали:

Розроблені ДНУ 
«ІМЗО» за участі 

експертів 
громадських 
організацій.

https://teenergizer.org/media/2020/11/TEENERGIZER_Manual_Ukr-1_compressed-1.pdf

https://teenergizer.org/media/2020/11/TEENERGIZER_Manual_Ukr-1_compressed-1.pdf


Стратегії для підтримки учнів в умовах воєнного стану:

Використання посібника 
«Психологічна хвилинка» 
та інших матеріалів з 

психологічної підтримки 
на сайті ІМЗО.

Розвиток позитивної самооцінки:

Створення сприятливих 
умов для повернення до 
навчання, індивідуальна 
підтримка для подолання 
стресу та тривожності.

Психолого-педагогічна допомога:

Ці заходи сприяють покращенню 

мотивації учнів та створенню 

сприятливої атмосфери для навчання.

https://drive.google.com/file/d/1zR8dYa
N_RMewyhZXaScQriyGahuvZK_B/view

https://drive.google.com/file/d/1zR8dYaN_RMewyhZXaScQriyGahuvZK_B/view
https://drive.google.com/file/d/1zR8dYaN_RMewyhZXaScQriyGahuvZK_B/view




• Перша психологічна допомога учасникам освітнього процесу під час 
та після завершення воєнних дій

• Школа кар’єрного консультанта
• Медіаграмотний спротив: будуємо аргументовані діалоги
• Медіаграмотний спротив: спілкуємось на рівних
• Основні права та принципи особистості відповідно до статей 
Європейської соціальної хартії

• Надолуження освітніх втрат
• Медіаграмотність

• Штучний Інтелект в освіті
• Практичні навички подолання стресу

Разом до успіху!
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