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[bookmark: _Hlk219205244]        Уважаемые коллеги!
    Сегодня я хочу представить вам тему «Использования интерактивного физкультурного комплекса в развитии способностей детей дошкольного возраста с ОВЗ», которая объединяет сразу несколько важных направлений развития ребёнка — речевое, когнитивное, двигательное и эмоциональное.
1. Почему интерактивный физкультурный комплекс важен для логопедической практики
Современные исследования подтверждают:
🔹 развитие речи тесно связано с развитием моторики, координации, ритма и пространственных представлений;
🔹 ребёнок лучше воспринимает новые речевые модели в условиях движения и игры;
🔹 сочетание сенсорных, двигательных и речевых стимулов повышает нейропластичность мозга.
Интерактивный физкультурный комплекс позволяет объединить эти компоненты в единую логопедическую среду, где ребёнок движется, слышит, говорит и взаимодействует одновременно.
2. Возможности интерактивного комплекса
Интерактивный физкультурный комплекс — это не просто спортивный снаряд. Это комбинация световых, звуковых, игровых и двигательных стимулов, которые можно гибко настраивать под задачи логопеда.
Комбинируя движение+звук+визуальный стимул-дети легче усваивают артикуляцию.
Включая световые и звуковые подсказки,  дети быстрее ориентируются и сразу  получают обратную связь. 
Он также позволяет:
· создавать игровые ситуации, мотивирующие ребёнка;
· сочетать движение и речевые упражнения;
· тренировать внимание, память, реакцию;
· развивать ритмичность и темпо-ритмическую организацию речи;
· включать активные речевые команды.
Чтобы поддержать внимание задания должны быть короткими и игривыми.
Для детей младшего возраста-использовать один звук или одно слово, старшие дети могут повторять фразы и составлять короткие предложения.


Для детей это — увлекательная игра, для специалиста — точный инструмент воздействия.
3. Как интерактивный комплекс помогает развивать способности детей
1. Речевые способности
· проговаривание заданий в движении;
· автоматизация звуков через игровые команды;
· развитие дыхания в «движущихся» упражнениях;
· ритмизация речи (под музыку, световые сигналы).
2. Когнитивные способности
· выполнение маршрутов по инструкции;
· реакции на световые и звуковые сигналы;
· развитие внимания, переключения, памяти;
· выполнение логических команд: «дотронься до красного круга», «найди больше/меньше», «выполни последовательность».
3. Пространственное мышление и моторика
· ориентировка: «вперёд», «назад», «налево», «наверх»;
· координация движений и баланс;
· развитие крупной и мелкой моторики;
· формирование схемы тела.
4. Социально-коммуникативные способности
· командные задания;
· развитие инициативы, уверенности, позитивного настроя;
· умение слушать и выполнять правила игры. (сейчас)
4. Примеры практик логопеда с использованием интерактивного комплекса.
Логопедические занятия очень хорошо автоматизировать в движении и сегодня я хочу рассказать, как логопедические задачи решаются с помощью интерактивного комплекса.
1. Нужно актуализировать словарь по лексической теме. (на пример «Фрукты», «Овощи»). Зайдем в игру «Вулкан»-выбираем легкий уровень, 2 команды. 
2. 1команда называет фрукты, 2 команда овощи. Кидаем мяч по кристаллам и называем, (можно по времени, кто больше и т.д.).
3. Изменение существительных по числам. Зайдем в игру «Морская кухня» тарелки с бусинками (считаем бусинки).
4. Находить в окружающей обстановке необходимые предметы, обогощать словарный запас. Игра «Найди такой же». Зайдем в игру «Челночный бег».
Спасибо за внимание.


