
ANALYSER LES DYNAMIQUES DES PUISSANCES INTERNATIONALES  

  
Le géographe Gérard Dorel définit une puissance ainsi : « un État qui dans le monde se dis;ngue non 
seulement par son poids territorial, démographique et économique mais aussi par les moyens dont il 
dispose pour s'assurer d'une influence durable sur toute la planète en termes économiques, culturels et 
diploma;ques » (G. Dorel).  
Le terme de puissance fait donc référence à une situa;on, mais aussi à une volonté, une capacité et à une 
représenta;on. Dit plus simplement, la puissance est à la fois une réalité, une no;on ou un concept. 
L’analyse des dynamiques en géographie et en histoire, c’est l’étude des changements, des évolu;ons, en 
s’intéressant par;culièrement à leurs causes et à leurs conséquences. L’analyse des dynamiques permet de 
rappeler qu’aucune puissance n’est éternelle, elle émerge, domine, évolue et décline.  

Analyser les dynamiques des puissances, c’est combiner différentes approches :  
L’approche historique, avec l’analyse des puissances du passé, mais aussi le poids du contexte 
historique dans l’émergence des puissances actuelles ; 
L’approche géographique, avec l’étude de la domina;on spa;ale, de l’influence des puissances 
dans le monde. L’approche géographique insiste sur les moyens et les acteurs de ceNe influence.  
L’approche poliBque en s’intéressant à la poli;que de puissance des Etats, les acteurs, leur 
idéologie et leurs représenta;ons 
L’approche géopoliBque, avec l’étude des rapports poli;ques des puissances entre-elles et avec les 
autres Etats.  

   
Comment caractériser la noBon de puissance ?  Comment la noBon de puissance a-t-elle été renouvelée ? 
Comment ont évolué les puissances du passé ? Quel tableau des puissances internaBonales aujourd’hui ? 
  
No$ons  
Mul$latéralisme : a2tude qui consiste à privilégier les rela$ons interéta$ques et la prise de décisions 
collec$ves afin d’établir des règles communes dans les rela$ons interna$onales  

Unilatéralisme : a2tude qui consiste pour les Etats-Unis à prendre seuls ses décisions, en fonc$on de ses 
propres intérêts, sans concerta$on avec ses alliés ou la communauté interna$onale.



BILAN 

Les caractérisBques et les fondements de la puissance aujourd’hui  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

Les fondements de la puissance DéfiniBon, caractérisBques

Les fondements tradiBonnels de la puissance

Le territoire Sa taille. Surtout un territoire contrôlé, mis en valeur et aménagé 
pour les habitants et les ac;vités (métropoles, réseau de transports, 
façades mari;mes)

Les ressources de ce territoire Le milieu naturel, climat, les terres agricoles, les ressources du sous-
sol (hydrocarbures, minerais…)

La popula;on, le peuplement Le nombre d’habitants. Surtout les dynamiques de ceNe popula;on : 
vitalité démographique, niveau d’instruc;on, mobilité, répar;;on de 
la popula;on sur le territoire.

L’Etat, la poli;que de puissance Un système poli;que stable (démocra;que ou non) qui contrôle son 
territoire, sou;ent son économie et qui est capable de mener une 
poli;que d’influence, de puissance ou de défense des intérêts de sa 
popula;on

Le sen;ment na;onal Popula;on patriote, unie, qui sou;ent la poli;que de son 
gouvernement

Les forces militaires, le hard 
power

Nombre de soldats, qualité des forces militaires, capacité à mener 
une guerre, notamment à l’étranger

La capacité à peser dans les 
ins;tu;ons interna;onales

Influencer les décisions dans les ins;tu;ons interna;onales : ONU, 
OMC, FMI, G7/8/20. Peser dans les affaires du monde ; avoir une 
ac;vité diploma;que intense.

La vitalité économique PIB, taux de croissance… Mais aussi capacité à aerer inves;ssements 
et les ac;vités économiques en offrant un environnement 
économique et social serein

Les nouveaux fondements de la puissance

La culture comme instrument de 
puissance, le sof power

Capacité à se servir de sa culture (langue, croyances, produits 
matériels, produc;ons ar;s;ques, mode de vie…) pour étendre son 
influence dans le monde. Développer des médias et une industrie 
culturelle

Des Firmes transna;onales, 
appuis de la puissance

De grandes entreprises présentes dans le monde, symboles de 
puissance pour leur pays d’origine.

Maîtrise les avancées 
technologiques qui font la 
puissance

Maîtriser les innova;ons technologiques qui sont les moteurs de la 
croissance et qui sont capables de bouleverser le fonc;onnement des 
Etats et des sociétés : internet, intelligence ar;ficielle, 
biotechnologie, robo;que…

Capacité à contrôler et s’imposer 
dans les nouveaux espaces de la 
puissance

Nouveaux espaces perçus comme facteurs de puissance : les océans 
(ressources, contrôle des routes mari;mes), l’espace, le 
cyberespace…


