MARAIS [INISUBMERSIBLES ?

Exploités depuis plus de mille ans, les marais oléronais ont connu différents
processus d’'aménagement, liant développement des activités économiques et mode
de vie des populations locales. Laugmentation importante de la population depuis
plusieurs décennies a génére des espaces urbanisés proches du littoral, accentuant la
vulnérabilitée des populations face aux évenements hydro-climatiques.

Si les risques érosion et submersion marine sont bien connus sur les cotes sableuses
au sud, a I'ouest et au nord-est de l'ile, qu’en est-il des zones de marais ?

Quel role jouent-ils pour limiter le risque de submersion marine ?

Les marais ont une place fondamentale dans le fonctionnement hydraulique du
territoire, notamment lors des grandes mareées. Pour cette raison, le Programme
d’Action de Prévention des Inondations (PAPI) de I'ile d’Oléron vous propose

une exposition sur le role des marais face au risque de submersion marine.

Cette exposition résulte d’'une étude approfondie des marais oléronais réalisée

par 'UNIMA (modélisation hydraulique, recensement des ouvrages de gestion
hydraulique...). Un programme d’action sera élaboré grace a cette étude.

Réalisée en 2016 en collaboration avec plusieurs partenaires (le CPIE Marennes-
Oléeron, le Comité Régional Conchylicole Poitou-Charentes, I’'Université Populaire du
Littoral Charentais, ’'UNIMA, le Forum des Marais Atlantique, les services de I’Etat...),
I’'exposition « Marais [IN]Jsubmersibles ? » fait suite a I'exposition itinérante « Littoral
[IN]domptable » (2014) et « [R]évolution Littorale » (2012). La compilation de ces trois
expositions propose une large analyse du fonctionnement du littoral oléronais face aux
risques liés a la mer.

Bonne visite et vive le marais |
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Quand les marais etaient naturels...

La genese des marais oléronais

Au fil des millénaires, les marais oléronais se sont formes sur des zones basses, soumises a
I'influence des marées. Les allers ‘et retours de la mer ont engendré une accumulation de vase,
créant un sol argilo-vaseux.

Vasiere en marais naturel, La Brande

Le marais recoit I'eau de pluie qui s’infiltre doucement dans le sol. Les plantes présentes sur
cet espace filtrent les impuretés issues du drainage du au ruissellement. Il joue donc un role
d’épuration.

Lors des tres grandes marées, I'eau de mer vient envahir le marais. Les cuvettes se remplissent

et absorbent une grande partie de cette eau. Le marais joue un role de tampon entre la mer
et la terre.

En créant des levees de terre et des chenaux,
I'homme a transtforme ces espaces

pour en exploiter les ressources.

Aujourd’hul les marais couvrent

25% de la surface de I'lle (4 250 hectares).

Fau douce

Montee de |'eau de
mer des marees hautes

Fonctionnement hydraulique du marais Les marais sur l'ile d'Oléron, source UNIMA
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Aigrette garzette

Le marais, un espace a préserver

Les'marais salés-se caractérisent par l'installation de plantes halophiles (qui aiment le sel). Elles
constituent l'identité de ces zones humides et jouent un role important : leurs racines fixent les
bosses et les berges des chenaux) leurs feuilles ralentissent le ruissellement.

Nourrie par ces plantes, une faune particuliere s’installe. De nombreux oiseaux y trouvent
refuge et y nichent. L'abondance des insectes et des petits organismes aquatiques font de cet
écosysteme |'un des plus riches au monde.

Echasse blanche, oiseau nicheur des marais sales

Depuis quelgues annees,

de nombreuses reglementations
protegent le marais,

mais sa richesse depend egalement
de son bon entretien.

Rainette meridionale

Campagnol des champs
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Oiseaux

Marais aux
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Tannes agricoles, Arceau

Du sel a I'huitre :
les activités ont faconné les marais oléronais

Du X© au XVIlIe siecle : 'or blanc

Le sel fut la premiere grande ressource économique de l'lle. Le développement de marais
salants necessite la création de bassins et d'un réseau hydrographique : levées de terre, vareigne
permettant de gérer les niveaux d’eau... Ainsi, le saunier peut assécher ou garder en eau ses
bassins en controlant I'influence des marées.

A partir du XIX® siecle : I'ostréiculture

C’est a cette époque que les marais salants se transforment en marais ostréicoles. La production
d’huitres devient |'activité principale des marais maritimes.

= i r - - . - ok M dps “ 0 £ “* 4 * - Fig bl 3
B e o R gl e e L g R i S e S e Bl e P R e e T e N T

Sauniers au travail, carte postale Les femmes trient les huitres, debut XX¢ Vareigne

Vers de nouvelles activites

Cette période marque aussi le développement de |'agriculture. Les terrains en fond de marais
deviennent des paturages et d’autres terres sont asséchées (tannes) pour la plantation des
cultures. Uaquaculture se diversifie a partir de la 2% moitié du XX® siecle : crevettes, palourdes,...

Aujourd'hul on souhaite valoriser le role de tampon

du marais : sa capacité a recevoir de I'eau de mer freine
son avancee lors d'une submersion et protege

les habitations.

Chenal ostreicole de La Baudissiere a maree basse
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Les marais aujourd’hui :
entre eau douce et eau salee

Du marais salé au marais doux

Les marais doux sont d’anciens marais salés qui ont éte isolés de la mer naturellement ou par |la
main de I'lhomme. Ils sont utilisés comme paturages.

Marais doux alimenté par I'eau de pluie ou Exutoire permettant d'évacuer I'eau douce La digue renforce la dune pour éviter que la
par la remontée de nappes, La Perroche du maralis vers la mer, Les Placelles mer ne penetre dans le marais, La Perroche

Les marais sales

On trouve deux configurations : les marais exploités et les marais gats (abandonnés).
Le fonctionnement du marais dépend de son entretien : des chenaux comblés, des bassins non
curés diminuent sa capacité d’absorption.

Les syndicats de marais (associations de propriétaires et syndicats intercommunaux) gerent le
réseau hydraulique en fonction des besoins de chaque exploitant.

Geérer la submersion a I’echelle du bassin de Marennes-Oleron

La présence de digues limite I'épanchement de I'eau de mer au sein du marais. A I'échelle du
bassin, 'endiguement crée un déesequilibre et peut accentuer la submersion d’un coté ou de
I"autre.

Il est donc important de gerer les aménagements de
defense contre les submersions a I'echelle du bassin
en concertation avec les autres territoires.

Marais gat a Vert-Bois : bosses en friche et eau non
evacuee, la déprise des marais s'est accentuée au
cours du XX¢ siecle

s
e

Marais ostréicoles exploités et entretenus, Le Grand-Village-Plage
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L'urbanisation
a accentué le risque de submersion

Traditionnellement, les oléronais habitaient a proximité des terres qu’ils exploitaient. Ainsi, les
sauniers ont créé des villages en fond de marais, perchés sur des buttes. Grace a leur mémoire
des évenements maritimes, ils ont veillé a ne pas s’installer sur des zones submersibles.

Le développement de I'ile d’Oléron a la fin des années 1960 a engendré beaucoup de
constructions en bordure du littoral. L'urbanisation des marais a accentué la vulnérabilité du
territoire par la présence d’enjeux importants au plus pres des zones submersibles.

Aujourd’hul des regles contraignent
le développement urbain pour préserver
ces zones sensibles.

Exemples d'amenagements au XVIII® et au XX® siecle

Marais salants Levee de terre Chenal Vasiere

Au XVI]||e .

La levee de o T
terre évite que la mer envahisse B ST
les salines. Le chenal permet de desservir les
bassins. Les Sauniers habitent a coté de leurs marais, sur une butte,
protégés de la submersion. Le risque est faible.

Marais ostreicoles Polder Digue

La digue Ml |
protege les maisons situées en B e _
premiere ligne. Le chenal endigué permet d'alimenter les claires
ostreicoles. L'ancien village du saunier s'est etendu jusqu’'aux portes du marails.
Le risque de submersion est tres fort. schémas Inspirés du travail de I’historien T.Sauzeau, Université Populaire du Littoral Charentais.

-

Le Douhet, habitations
en bord de chenal

/
__-——_-_/”‘I
- *¢‘|
S e W WL = ““ﬁ—/ﬂ
. A B = ~ w
F e sm————— . e ———
T e e ., o S, g
Faw e T e Ee—— s -— S ey
s —— — — L. I SN
e -\ _‘—l-_" —_‘“ e &
n.__"I . e AYE M e I —‘-
S VS——— T S ] ———<——_a - _—»—"' -
e .27 SRS VR Nl T . A
— S ) SRSy G LYW -,
=5 = %\ RN
RS Sk o G E AL _'———, N -
e e ‘W———— T = - B s
e WP . A Sea gL = ) _—— - gy ¢
—-'E Y e T — e T -‘
= om ‘-_—__‘_'——"-' a =
e LN v W ) ) S e =Be ¥
[ % eV = S U eV A -
TRV %V s R 71
- e_—==“-m_=-{ _,‘-‘l
e B v e e W = —_ e | '__-= i
o a—T Wy il - Paah = S h W i) Ry M. A \ U N
CorEsT W T = VRS - . Weae | 40 By __-‘ [= B 7
CEAEa W U [ s apeelie i — o a- | Qe = sy e DY =
AN TV A e T e e emm et A wmw B B NV Bl O oomy SV
Rl U | P N S e~ — 2 B ¥ ¢ —
— T — T e e " - o4 S EM-EX N L s S w
B 0 "\ I of 5 ANl T SN gy — . . & L T O\
L A e L wea e oo B A M = e T Y, o e %
S = N Pl 4 g N g Lally Wy 5 R Fmn &
. Y = Ty wd il 4P 9 A 48 YN W 1 . ' =m
N~ 7 - R | 4 2w em i auw E A Y o =
. . . [ e Y Ak NNy B> D _2SaWwmEs WA 3 -
N W e . W fi i b o fir Sam] P V. A W & § o ==
ol T\ NN/ v 4 ) \SSE VRS e
A s e A L A 4~ B A SR S N = 7
| O Wpn W e R N ol 4 5. 4 20 b B _WWad N 7] | [— N
AR o - U U TR eSS wa ~ = a ¢ = —
T GaIa—- AR O h v -m - - A _ . -_
e AN . A T a0 DR e a9 aw VW ® vy s a >
A T - e . b ] P A ” — -
g A RN [ S | N B DD Wl AR ~~ _' v o {\ |
- = gt - B W< N —_——m s a4 - 7 - —
T T T . _aa e L e e e 7 ® ~
e . O . ‘-‘ ‘__ -‘ __--‘ ° <
- e 2
gy T e "RV A .. . L. " = A= =
- V A W) AT €. T3 | & J -
o - S Y — O G B w -
e _ 4 = - Y - =
__ - o I AE
N _ BRI N Ny >
T SN y |
_— W - -~ B
_ Y _ a % w _ @
T~ R N VA a




Un marais exploité
poOur un-marais en bonne sante |

Pour que le'marais conserve ses fonctions d’épuration et d’absorption, il est nécessaire de
I'entretenir afin de veiller a ce que les vareignes et autres ouvrages soient bien gérés. Cette
dynamique répond a un cercle vertueux.

GESTIONNAIRES
ORGANISES

MARAIS ENTRETENUS

AQUACULTURE A
y .

e ST
e el —

FAVORISE LE DEVELOPPEMENT FACILITE LABSORPTION
DES ACTIVITES LORS DE LA SUBMERSION

SALICULTURE

LIMITE LE RISQUE
ET REDUIT LA
VULNERABILITE
DES BIENS ET DES
PERSONNES

ELEVAGE

Quel avenir pour les marais oléronais ?

La loi NOTRe du 10 mars 2015 prévoit la compeétence de Gestion des Milieux Aquatiques et de
Prévention des Inondations (GEMAPI). Cette démarche identifie le marais comme une protection
contre la submersion.

Par 'augmentation du nombre de tempétes et du niveau des océans, le déréglement climatique
va accentuer le risque de submersion. Dans ce contexte, I'entretien des marais devient une
priorité pour limiter le risque pour les personnes et les biens.

Chacun peut contribuer a cette bonne gestion
en entretenant sa portion de marais et
en respectant cet espace... Ces gestes comptent !
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