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*§ 47–0. Ведущие страны Востока 
после Второй мировой войны

1. Образование Китайской Народной Республики 
и  строительство социализма в  1950–1970‑е гг. По­
беда Коммунистической партии Китая в  граждан­
ской войне и  образование КНР стали поворотным 
моментом в  истории Китая. После долгих лет кон­
фликта между КПК и Гоминьданом, завершившегося 
разгромом последнего, 1  октября 1949  г. в  Пекине 
была торжественно провозглашена Китайская Народ­
ная Республика. Председателем Центрального народ­
ного правительства стал лидер КПК Мао Цзэдун, воз­
главлявший партию с  1930‑х гг. Гоминьдан во главе 
с Чан Кайши был вынужден эвакуироваться на остров 
Тайвань, где сохранил свою власть.

Образование КНР

КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ КИТАЯ
ГОМИНЬДАН   СОЦИАЛИЗМ

«КУЛЬТУРНАЯ РЕВОЛЮЦИЯ»
МОДЕРНИЗАЦИЯ   РЕФОРМА

ИНДИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС 
ДОМИНИОН   ПЯТИЛЕТКА

Провозглашение КНР, 
1 октября 1949 г.
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Победа коммунистов во многом стала возможна 
благодаря всесторонней поддержке СССР. Уже на сле­
дующий день после провозглашения КНР Советский 
Союз первым признал новое государство, а в декабре 
1949 г. Мао Цзэдун совершил визит в Советский Союз. 
В  1950  г. был подписан советско-китайский Договор 
о  дружбе, союзе и  взаимной помощи, который стал 
основой для масштабного сотрудничества между дву­
мя странами.

Первые годы существования КНР были посвяще­
ны решению насущных экономических и социальных 
проблем. В  1950–1952  гг. в  стране шло восстановле­
ние народного хозяйства. Была проведена земельная 
реформа, в  ходе которой помещичье землевладение 
было ликвидировано, а  земля распределена между 
крестьянами. Предприятия иностранного капитала 
подверглись национализации. Эти меры, осущест­
влявшиеся с  помощью советских специалистов, за­
ложили основы для дальнейших социалистических 
преобразований.

В  1953  г. КПК определила стратегию социали­
стических преобразований, которая предусматривала 
постепенное осуществление социалистической инду­
стриализации и  преобразование частной собственно­
сти в  общественную. Началась первая пятилетка 
(1953–1957  гг.), разработанная при участии совет­
ских специалистов. Приоритет отдавался развитию 
тяжелой промышленности  — ​металлургии, машино­
строения, энергетики. К  концу первой пятилетки 
в Китае была создана плановая экономика советского 
образца.

Однако руководство КПК во главе с  Мао Цзэду­
ном стремилось ускорить социалистические преобра­
зования. В  1958  г. была провозглашена политика 
«большого скачка», в соответствии с которой предпо­
лагалось за три года построить основы коммунисти­
ческого общества. Производство промышленной про­
дукции планировалось увеличить в  6,5  раза, а  сель­

Первые преобразования

Политика  
«большого скачка»
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скохозяйственной  — ​в  2,5  раза. По всей стране 
развернулась «битва за сталь». Более 90  миллионов 
человек строили кустарные доменные печи для вы­
плавки металла. Одновременно в  деревне проводи­
лась тотальная коллективизация: к  концу 1958  г. 
было создано 26 тысяч народных коммун, объединив­
ших более 500 миллионов человек.

Политика «большого скачка» обернулась катастро­
фой. Массовое отвлечение людей от сельскохозяй­
ственных работ, примитивные методы производства, 
разрушение прежней системы организации труда при­
вели к  резкому падению производства. Валовая стои­
мость продукции народного хозяйства сократилась на 
треть, национальный доход  — ​на четверть. Начался 
страшный голод, унесший миллионы жизней. В  на­
чале 1960‑х гг. политика «большого скачка» была 
свернута.

Провал «большого скачка» ослабил позиции Мао 
Цзэдуна в  руководстве партии. С  целью укрепления 

Культурная революция

ПРОВОДИМ МИНИ-ИССЛЕДОВАНИЕ

При помощи предложенных иллюстраций и дополнительных источников ин­
формации определите:

1. �Какие мероприятия проводились в рамках политики «большого скачка»? 
2. �К каким последствиям могла привести подобная политика?

Плакат «Коммуны — это хорошо».  
1958 г.

Плакат «Уничтожить  
четырех вредителей». 1958 г.
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своего авторитета он инициировал в  1966  г. новую 
кампанию  — ​«Великую пролетарскую культурную 
революцию», которая продолжалась до 1976  г. Офи­
циально она была направлена на борьбу с  «буржуаз­
ными элементами» в  партии и  обществе, на деле же 
стала инструментом укрепления личной власти Мао.

РАБОТАЕМ С ИСТОРИЧЕСКИМ ИСТОЧНИКОМ

Из «Постановления о Великой пролетарской культурной революции», 1966 г.
Хотя буржуазия уже свергнута, она, тем не менее, пытается с  помощью экс­

плуататорской старой идеологии, старой культуры, старых нравов и старых обы­
чаев разложить массы, завоевать сердца людей, усиленно стремится к  своей 
цели  — ​осуществлению реставрации. В  противовес буржуазии пролетариат на 
любой ее вызов в  области идеологии должен отвечать сокрушительным ударом 
и  с  помощью пролетарской новой идеологии, новой культуры, новых нравов 
и  новых обычаев изменять духовный облик всего общества. Ныне мы ставим 
себе целью разгромить тех облеченных властью, которые идут по капиталисти­
ческому пути, раскритиковать реакционных буржуазных «авторитетов» в  науке, 
раскритиковать идеологию буржуазии и  всех других эксплуататорских классов, 
преобразовать просвещение, преобразовать литературу и искусство, преобразо­
вать все области надстройки, не соответствующие экономическому базису социа­
лизма, с  тем чтобы способствовать укреплению и  развитию социалистического 
строя.

1. �Какими причинами была вызвана необходимость проведения «культурной 
революции»? Против кого она была направлена?

2. �Каким образом «культурная революция» могла укрепить авторитет Мао 
Цзэдуна?
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Главной ударной силой «культурной революции» 
стали хунвэйбины  — ​отряды молодежи, школьников 
и  студентов, фанатично преданных Мао. 18  августа 
1966  г. на площади Тяньаньмэнь состоялся первый 
массовый митинг хунвэйбинов, к  концу года их чис­
ло достигло 20 миллионов.

Хунвэйбины развернули террор против «классо­
вых врагов»  — ​интеллигенции, партийных кадров, 
всех, кто был заподозрен в  «буржуазных настроени­
ях». Уничтожались памятники культуры, сжигались 
книги, разрушались храмы. Миллионы людей под­
верглись репрессиям, многие были убиты или покон­
чили с  собой. Промышленное производство в  1967–
1968  гг. сократилось на 15–20 %, приостановилась 
работа вузов, страна недополучила огромное количе­
ство квалифицированных специалистов. Когда хун­
вэйбины стали неуправляемы, Мао был вынужден 
в  1967  г. применить против них армию. К  началу 
1970‑х гг. наиболее острая фаза «культурной револю­
ции» завершилась, но официально она продолжалась 
до смерти Мао в 1976 г.

2. Китай в период реформ, социализм с китайской 
спецификой. После смерти Мао Цзэдуна в  1976  г. 
Китай стоял на пороге глубоких перемен. Экономи­
ка страны находилась на грани катастрофы в  ре­
зультате провала политики «большого скачка» и  по­
следствий «культурной революции». Необходимость 
кардинальных изменений стала очевидной для ново­
го руководства страны. Инициатором радикальных 
экономических реформ стал Дэн Сяопин  — ​видный 
партийный деятель, который в  1977  г. вернулся 
к  власти после опалы в  период «культурной револю­
ции».

Официально о  начале политики реформ и  откры­
тости было объявлено на третьем пленуме ЦК КПК 
одиннадцатого созыва, состоявшемся 18–22  декабря 
1978  г. Этот пленум стал поворотным моментом в  ис­
тории современного Китая. Дэн Сяопин провозгласил 

Начало реформ
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принцип «четырех модернизаций»  — ​модернизации 
промышленности, сельского хозяйства, науки и  тех­
ники, обороны, которые стали основой всех реформ. 
В  качестве приоритетной стратегии была выбрана 
«социалистическая рыночная экономика». Дэн ут­
верждал, что Китай находится на первой ступени 
развития социализма и  долгом партии является раз­
витие «социализма с китайской спецификой».

Реформы начались с  сельского хозяйства (1979–
1984  гг.). Были распущены «народные коммуны», 
введена система семейного подряда, по которой кре­
стьянские семьи получали землю в  долгосрочную 
аренду и  могли самостоятельно распоряжаться про­
дукцией после выполнения государственных поста­
вок. Эта мера резко повысила заинтересованность 
крестьян в  результатах труда и  привела к  быстрому 
росту сельскохозяйственного производства.

Первый этап реформ

ПРОВОДИМ МИНИ-ИССЛЕДОВАНИЕ
Прочитайте цитаты Дэн Сяопина.
«Неважно, какого цвета кошка, черная или белая, важно, 

чтобы она ловила мышей. Неважно, социализм или капита­
лизм, важно, чтобы экономика развивалась, чтобы народ жил 
хорошо».

«Сохранение ведущей роли за общественной собственно­
стью и  обеспечение всеобщей зажиточности  — ​те коренные 
принципы социализма, которые мы обязаны соблюдать. 
Именно эти принципы социализма нам нужно твердо прово­
дить и  реализовывать. С  точки зрения перспективы мы, в  ко­
нечном счете, перейдем к коммунизму. Сейчас есть люди, ко­
торые беспокоятся, как бы Китай не превратился в  капитали­
стическую страну. Нельзя сказать, что их опасения лишены 

всяких оснований. И мы должны рассеивать их опасения не пустословием, а фак­
тами».

1. ��Какие главные принципы реформ определил Дэн Сяопин?
2. ��Как вы считаете, возможно ли построение коммунизма при сохранении ры-

ночной экономики?

Дэн Сяопин, китайский 
государственный деятель
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На втором этапе реформ (1984–1992  гг.) проис­
ходил демонтаж плановой системы и  переход к  ры­
ночной экономике. Была отменена система лицензий 
в  25 отраслях промышленности, сохранившись толь­
ко в  стратегически важных сферах  — ​атомной энер­
гетике, космической промышленности, связи. Отме­
нялся государственный контроль над ценами, начи­
налась приватизация предприятий госсектора. 
Важнейшим шагом стало создание особых экономиче­
ских зон. В  этих зонах иностранные и  китайские 
компании могли торговать и инвестировать без обыч­
ного государственного регулирования, что стимули­
ровало приток зарубежных инвестиций и технологий.

Была разрешена деятельность иностранного ка­
питала в большинстве отраслей экономики, доля воз­
можного иностранного участия в местных компаниях 
поднималась с 40 % до 100 %. Вводилась конвертиру­
емость национальной валюты — ​юаня. Реформирова­
лись налоговая и  кредитная системы. Китай начал 
активно интегрироваться в  мировую экономику, 
вступив во Всемирную торговую организацию.

На  XII съезде КПК в  сентябре 1982  г. была офи­
циально провозглашена стратегическая задача «все­
объемлющей модернизации социализма», конечной 
целью которой должно было стать построение «социа­
лизма с китайской спецификой». Позднее, на XIV съез­
де КПК в 1992 г., Дэн Сяопин сформулировал новую 
цель  — ​«создание системы социальной рыночной 
экономики». Это был «третий путь», пролегающий 
между капитализмом и тоталитарной административ­
ной экономикой.

Суть концепции «социализма с  китайской специ­
фикой» заключалась в сочетании рыночной экономи­
ки с  сохранением политической монополии Комму­
нистической партии. Была создана смешанная эконо­
мика с  различными формами собственности, 
включающая государственный, частный и индивиду­
альный секторы. Плановая экономика заменялась на 

Второй этап реформ

Социализм с китайской 
спецификой
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смешанную, государственный сектор трансформиро­
вался в акционерную систему. При этом сохранялись 
руководящая роль КПК и  идеологические принципы 
социализма.

Результаты реформ оказались впечатляющими. 
С  1978  г. Китай превратился из отсталой страны 
в  рыночную экономическую державу. За период ре­
форм из крайней нищеты вышли 500  миллионов че­
ловек. Китай стал «фабрикой мира», одним из глав­
ных экспортеров промышленной продукции. Были 
достигнуты высокие темпы экономического роста, 
создана современная инфраструктура, разработаны 
новые технологии.

3. Основные этапы экономического и социально-
политического развития Японии после Второй миро‑
вой войны. Поражение Японии во Второй мировой 
войне стало началом радикальной трансформации 
страны. 2  сентября 1945  г. Япония официально ка­
питулировала, и  началась американская оккупация, 
продолжавшаяся до апреля 1952  г. Фактическая 
власть в  стране принадлежала штабу оккупацион­
ных войск США во главе с  генералом Дугласом Ма­
картуром. Американцы избрали стратегию не уни­
жения побежденной страны, а  ее преобразования 
в  демократическое государство и  будущего союзника 
в  противостоянии с  СССР. США доставляли в  Япо­
нию продовольствие, предотвращая гуманитарный 
кризис. Император Хирохито остался на троне в  ка­
честве номинального главы, что способствовало со­
трудничеству японского населения с  оккупационны­
ми властями.

Оккупационные власти провели комплекс ради­
кальных демократических реформ, которые заложи­
ли основу современной процветающей Японии. 
В  1947  г. вступила в  действие новая Конституция, 
построенная на принципах парламентской демокра­
тии. Конституция установила парламентарную мо­
нархию, провозгласив парламент высшим органом 

Итоги реформ

Япония после  
Второй мировой войны

Принятие Конституции
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власти. Были провозглашены демократические права 
и свободы, равноправие мужчин и женщин, ликвиди­
ровано аристократическое сословие.

Среди экономических реформ ключевое значение 
имела земельная реформа: около 80 % всех земель 
были отобраны у  помещиков и  проданы крестьянам 
по низким ценам, что создало массовое фермерское 
производство. Проводилась демонополизация эконо­
мики  — ​роспуск дзайбацу (крупных финансовых 
и промышленных концернов). 70 % акций монополий 
были проданы населению, что создало массовый 
класс собственников. Была проведена налоговая ре­
форма, снизившая максимальный уровень налогово­
го бремени до 35 %. Военная промышленность была 
ликвидирована, основой производственного потенци­
ала стала гражданская промышленность.

8  сентября 1951  г. был подписан Сан-Францис­
ский мирный договор между Японией и  48 государ­
ствами. Договор вступил в  силу 28  апреля 1952  г., 
завершив режим оккупации. Япония отказалась от 
претензий на Корею, Тайвань, Южный Сахалин, Ку­
рильские острова. Одновременно был подписан дого­
вор о  безопасности между США и  Японией, согласно 

Экономические реформы

Сан-Францисский  
мирный договор

РАБОТАЕМ С ИСТОРИЧЕСКИМ ИСТОЧНИКОМ
Статья 9 Конституции Японии
Искренне стремясь к международному миру, основанному на справедливости 

и порядке, японский народ на вечные времена отказывается от войны как суве­
ренного права нации, а также от угрозы или применения вооруженной силы как 
средства разрешения международных споров.

Для достижения цели, указанной в  предыдущем абзаце, никогда впредь не 
будут создаваться сухопутные, морские и  военно-воздушные силы, равно как 
и другие средства войны. Право на ведение государством войны не признается.

1. �Какие обязательства возлагает на Японию данная статья Конституции? 
Почему Япония взяла на себя данные обязательства?

2. �Как данные обязательства повлияли на экономическое развитие и  внеш-
нюю политику Японии?



Раздел III. Беларусь и мир во второй половине 1940-х — начале 1990-х гг.

10

которому США получили право размещать свои вой­
ска на японской территории.

С середины 1950‑х гг. начался период «японского 
экономического чуда», продолжавшийся до нефтяно­
го кризиса 1973  г. Рост экономики составлял почти 
10 % ежегодно  — ​это были самые высокие темпы 
роста среди развитых стран того времени. Японская 
экономика стала второй в мире после США.

Причины «экономического чуда» были многооб­
разны. Государство делало ставку на ключевые от­
расли: металлургию, судостроение, нефтехимию, за­
тем  — ​автопром и  электротехнику. Резко выросло 
качество выпускаемых товаров — ​автомобилей, теле­
визоров, электроники. Важным фактором стала по­
литика закупки западных технологий вместо их са­
мостоятельной разработки, что позволило преодолеть 
отставание от передовых стран на 20–25 лет. Помощь 
США также способствовала экономическому росту.

С середины 1970‑х гг. был взят курс на интенсив­
ную модель развития с  акцентом на наукоемкие от­
расли и усиление роли в мировой экономике. Япония 
стала лидером в  прикладных научных исследовани­
ях, развила отрасли высоких технологий.

В  1980‑х гг. Япония пережила период быстрого 
экономического роста, известный как «экономика 
пузыря». Бум фондового рынка и рынка недвижимо­
сти создал иллюзию бесконечного процветания. Од­
нако это привело к образованию пузыря цен на акти­
вы, который лопнул в начале 1990‑х гг. Темпы роста 
ВВП упали с  4,6 % в  1980‑х гг. до 1,1 % в  1990‑х. 
Этот период получил название «потерянное десятиле­
тие» — ​время экономической стагнации и дефляции.

4.  Завоевание независимости Индией и  осущест‑
вление «курса Неру». Длительная борьба индийского 
народа за независимость от британского колониаль­
ного господства завершилась в  середине 1940‑х гг. 
Индийское национально-освободительное движение, 
возглавляемое Индийским национальным конгрессом 

«Японское  
экономическое чудо»

Экономическое развитие 
в 1970–1980-х гг.

Обретение независимости
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(ИНК) во главе с  Махатмой Ганди и  Джавахарлалом 
Неру, приобрело массовый характер. Одновременно 
активизировалась Всеиндийская мусульманская лига 
во главе с  Мухаммадом Али Джинной, которая вы­
ступала за создание отдельного мусульманского госу­
дарства.

В  феврале 1947  г. британское правительство из­
дало декларацию об окончательном уходе из Индии. 
Был разработан план лорда Маунтбеттена, согласно 
которому Британская Индия разделялась по религи­
озному принципу на два независимых доминиона  — ​
мусульманский Пакистан и  индуистский Индийский 
Союз. 14 августа 1947 г. был создан доминион Паки­
стан, а 15 августа 1947 г. — ​Индийский Союз.

26  января 1950  г. Индия была провозглашена 
республикой. Председателем правительства стал 
Джавахарлал Неру, который возглавлял страну до 
своей смерти в  1964  г. Неру разработал программу 
социально-экономических реформ и стратегию внеш­
ней политики, получившую название «курс Неру». 
Выборы 1951  г. укрепили позиции ИНК, который 
получил возможность начать воплощать эту про­
грамму.

Экономическая политика «курса Неру» опиралась 
на социалистические идеи и  предполагала создание 
смешанной экономики. Неру придерживался концеп­
ции «среднего пути», полагая, что в  Индии нельзя 
добиться прогресса без государственного сектора 
и контроля над частным сектором в наиболее важных 
сферах. Государственные предприятия создавались 
в стратегически важных отраслях: тяжелой промыш­
ленности, машиностроении, черной металлургии, 
угольной и нефтяной промышленности, производстве 
вооружений и  атомной энергии, на железных доро­
гах. Частному сектору отводилась роль в  менее зна­
чимых сферах.

В  собственность государства отошли все пред­
приятия, принадлежавшие колониальным властям, 

Джавахарлал Неру

«Курс Неру»
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проводилась национализация банков, железных до­
рог, военных заводов. В  отношении иностранных 
компаний осуществлялась политика протекционизма, 
но при этом признавалась необходимость внешних 
инвестиций в  тяжелую промышленность. Развитие 
государственного сектора и  строительство тяжелой 
промышленности рассматривались как основа эконо­
мической независимости Индии.

Была проведена аграрная реформа, направленная 
на ограничение крупного помещичьего землевладе­
ния, поддержку крестьян и  мелких предпринимате­
лей. Осуществлялась административно-политическая 
реформа, нацеленная на создание «этнолингвисти­
ческих» штатов. Провозглашались демократические 
свободы, равноправие мужчин и женщин.

Во внешней политике Неру был одним из основа­
телей Движения неприсоединения. Идея «неприсоеди­
нения» означала нейтралитет в  противостоянии двух 
блоков  — ​НАТО и  Организации Варшавского догово­
ра, отказ от участия в  военных альянсах. В  1954  г. 
Неру сформулировал «панча шила»  — ​пять принци­
пов мирного сосуществования, которые стали основой 
соглашения с  Китаем и  философией неприсоединив­
шихся стран. Формально Движение неприсоединения 
оформилось на конференции в  Белграде в  сентябре 
1961 г.

5. Основные тенденции социально-политического 
и  экономического развития Индии. После смерти 
первого премьер-министра Индии Джавахарлала Не­
ру в 1964 г. страна продолжила развиваться по моде­
ли смешанной экономики, где большую роль играло 
государство. Но к концу 1980‑х стало ясно, что жест­
кое государственное регулирование мешает росту 
частного бизнеса. В  первые 40  лет после обретения 
независимости экономический рост Индии был мед­
ленным — ​в среднем 3–4 % в год, а с учетом ежегод­
ного роста населения около 20  миллионов человек 
рост на душу населения составлял едва 2–2,5 %.

Внешняя политика 
Индии

Замедление экономи-
ческого развития
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Попытки реформ начались в  1980‑х гг. при пре­
мьер-министре Радживе Ганди, который ослабил 
некоторые ограничения. Но настоящие изменения 
пришли с  экономическим кризисом 1991  г., когда 
премьер-министром стал Нарасимха Рао, а  мини­
стром финансов  — ​Манмохан Сингх. Этот кризис 
стал толчком для масштабной либерализации эко­
номики: отменили многие лицензии и  разрешили 
иностранные инвестиции, снизили таможенные по­
шлины и  начали приватизацию государственных 
предприятий.

В  политической сфере Индия сохраняет демо­
кратическую систему управления с  многопартийной 
системой, которая обеспечивает политическое разно­
образие и  свободу выборов. Индийский националь­
ный конгресс на протяжении долгого времени был 
доминирующей политической силой, однако власть 
часто переходила к  оппозиционным коалициям, что 
свидетельствует о  развитой динамике политического 
процесса.

Политическое развитие
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После Второй мировой войны на Востоке сформировался 
новый баланс сил. Япония, пройдя через разрушения, начала 
стремительное экономическое восстановление и стала одной 
из крупнейших мировых держав. Китай под руководством 
коммунистов стал мощной страной с огромным населением 
и важной политической ролью. Индия, обретя независи-
мость, начала развиваться как крупнейшая демократиче-
ская республика региона. Эти страны определяли ход исто-
рии и экономику Востока в послевоенный период.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

	 1. �Определите основные этапы развития КНР. Дайте им краткую характеристику.
	 2. �Какие преобразования были проведены в Китае после смерти Мао Цзэдуна? Объясни­

те значение понятия «социализм с китайской спецификой».
	 3. �Выделите особенности послевоенного реформирования Японии. Можно ли утверждать, 

что либерализация и демократизация стали основой «японского экономического чуда»?
	 4. �Определите основные тенденции политического и социально-экономического развития 

Индии после Второй мировой войны. Дайте им краткую характеристику.

на территории Беларуси…когда в мире…

1947 г. — принятие Конституции 
Японии

1937 г. — принятие Конституции 
БССР


