
CRITÈRE DE CHOIX DES MASQUES 
MÉDICAUX ET DES APPAREILS DE 
PROTECTION RESPIRATOIRE

Un des  enjeux rappelés dans les récentes 
recommandations pour la Prévention de 
la transmission par voie respiratoire SF2H, 
Octobre 2024, est de pouvoir disposer de 
plusieurs modèles et tailles de masques afin 
que ceux-ci répondent aux exigences de 
sécurité et de confort des professionnels, et 
des patients.

 

Cette fiche pratique a été rédigée pour 
orienter les professionnels en charge de 
la prévention et du contrôle du risque 
infectieux dans le choix et le référencement  
des masques médicaux et des appareils de 
protection respiratoire (APR), quel que soit 
le secteur de soins. Elle peut par ailleurs 
constituer une aide lors de la rédaction 
du cahier des charges pour l’achat de ces 
dispositifs.

Un masque adapté et bien ajusté à la forme du visage assure une meilleure 
protection. Pour une utilisation efficace et une bonne étanchéité, le masque 
doit couvrir le nez, la bouche et le menton.

LES MASQUES MÉDICAUX LES APPAREILS DE PROTECTION 
RESPIRATOIRE (APR)

Des essais d’ajustement des masques médicaux et des APR doivent être réalisés : 
ils concernent les professionnels mais également, dans la mesure du possible, les 

patients/résidents.
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