
journée

DE l’union saint-bruno

05.56.96.33.53 Ⅰ usb@saint-bruno.org

Ouvert à toutes et tous

7 juin 2025
Stade Chauffour, 
Piscine Judaïque, 
Salle Maître Jean (escalade)

découverte

DE 9h30 à 15h30

plus d’infos

C’est le moment de découvrir votre passion 
SPORT CULTURE JEUNESSE



C o n t a c t e z - n o u s  a u  0 5 . 5 6 . 9 6 . 3 3 . 5 3
u s b @ s a i n t - b r u n o . o r g

POUR TOUTES DEMANDES

9h30-10h30 : 
9h30-11h : 
9h30-13h : 

10h-12h : 
10h-13h : 
10h30-11h30 : 

11h-13h : 

11h30-12h30 : 
12h-13h30 : 
12h-14h : 
13h30-14h30 : 

13h30-15h30 : 

 

14h-14h45 : 
14h-15h : 
14h-15h30 : 
14h45-15h30 : 

PROGRAMME ENFANTS

Capoeira
Gym petite enfance
Gymnastique artistique et
rythmique
Échecs
Jeux de rôle
Karaté

Athlétisme
Judo

Aikido
Cirque
Tennis
Multisport

Foot
Badminton
Basket

Danse K-Pop
Tennis de table 
Athlétisme
Danse classique 

Au stade Chauffour : 15 rue chauffour



C o n t a c t e z - n o u s  a u  0 5 . 5 6 . 9 6 . 3 3 . 5 3
u s b @ s a i n t - b r u n o . o r g

POUR TOUTES DEMANDES

PROGRAMME 
ADOS ET/OU ADULTES
Au stade Chauffour : 15 rue chauffour

9h-10h : 
9h30-10h30 : 

9h30-13h : 

10h-11h : 
10h30-11h30 : 
10h-12h : 

10h-11h30 : 
11h-12h30 : 
11h-13h : 

11h30-12h30 : 

12h-14h : 
13h30-15h30 : 

14h-15h30 : 

14h-16h : 

Gym bien-être 
Capoeira
Yoga 
Gymnastique artistique et
rythmique
Gym bien-être 
Karaté 
Marche santé 
Volley 
Échecs 
Handball
Hstoire de l’art
Jeux de rôle 
Athlétisme 
Judo, jujitsu, taiso, self
défense 
Aïkido 
Taï-chi /Qi gong
Kinomichi
Tennis
Foot
Badminton
Basket
Athlétisme 
Tennis de table  
Jeux de cartes
Pétanque



C o n t a c t e z - n o u s  a u  0 5 . 5 6 . 9 6 . 3 3 . 5 3
u s b @ s a i n t - b r u n o . o r g

POUR TOUTES DEMANDES

PROGRAMME
TOUS PUBLICS
Piscine judaïque : 164, Rue judaïque

Natation sportive
Water-polo
Natation artistique
Ecole de natation

10H-12H

ACTIVITÉS AQUATIQUES



C o n t a c t e z - n o u s  a u  0 5 . 5 6 . 9 6 . 3 3 . 5 3
u s b @ s a i n t - b r u n o . o r g

POUR TOUTES DEMANDES

La section d'escalade de Bordeaux
Entente USB-JSA Escalade met à votre
disposition deux murs pour la pratique de
l’Escalade selon les jours et les niveaux de
pratiques. Ils sont équipés de cordes,
plaquettes, dégaines, tapis...

La section vous prête tout le matériel
nécessaire à la pratique de l’escalade :
baudriers, mousquetons et petits
matériels. Seuls les CHAUSSONS ne sont
pas fournis.

PROGRAMME
TOUS PUBLICS
Salle Maitre Jean : 1 Rue de Maître Jean

10H-12H



Extérieur

05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org

10h-12h Marche santé
10h-11h30 Handball

11h30-12h30 tai chi - qi gong - kinomichi
12h-14h Tennis

14h-15h Tennis de table

11h-13h Athlétisme

11h-12h Capoeira
Jeux de rôle

12h-13h30 Cirque
13h30-14h30 Eveil et multisports

14h-16h Jeux de cartes - pétanque

11h-12h30 Départ sortie histoire de l’art

Echecs



Tentes
Exterieures

Informations :
9h30 - 15h30

05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org

tentes
extérieures



Informations culturelles  : 
9h30 - 15h30

Anniversaires
Arts Graphiques 
Balades en Patrimoine
Histoire de l’Art 
Banda 
Bibliothèque 
Cinéma
Cirque 
Comédie Musicale
Couture 
Danse / Capoeira 

Eveil culturel 
Fabrique créative
École de Musique 
Jeux de Rôles 
Jeux de Cartes  
Langues 
Magie 
Œnologie 
Photographie 
Théâtre & Impro 
Stand-up 

tentes
extérieures

05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org



Bénévolat                                                  
Cercle des mécènes brunosiens

Informations générales

CULTURE enfants - ados - adultes
Arts Graphiques                      
Balades en Patrimoine 
Histoire de l’Art    
Banda                                                          
Bibliothèque 
Cinéma
Cirque                                                
Comédie Musicale
Couture                                  
Danse / Capoeira                                                         

Eveil culturel / Fabrique créative
École de Musique  
Jeux de Rôles                                              
Jeux de Cartes / Belote & tarot                           
Langues (Anglais, Espagnol, LSF) 
Magie                     
Œnologie                                                     
Photographie                                                
Théâtre & Impro   
Stand-up                                       

SPORT SANTÉ & BIEN-ÊTRE adultes
Acti’Marche & Marche Nordique             
Activité bien être/santé
Kinomichi
Munz Floor  

Sophrologie 
Taï Chi - Qi Gong                                             
Yoga

SPORT enfants - ados - adultes
Aïkido                                                     
Athlétisme                                              
Badminton                                              
Basket                                                    
Échecs                                                   
Escalade                                                
Football                                                 
Gymnastiques Rythmique/Artistique      
Gym pour tous   
Handball                  

Judo - Jujitsu - Taïso - Self défense                   
Karaté-Do                                               
Kendo                                                     
Multi-Sports 
Pétanque loisir                                                        
Sports Aquatiques                                  
Tennis                                                    
Tennis de Table                                     
Volley-ball                                              

Restauration                                               
Solidarité                                 

JEUNESSE & PETITE ENFANCE
Baby Athlé                                                   
Centres d’Accueil et de Loisirs 
Cirque                   
Club Ados                         
Éveil Arts Graphiques        
Éveil au sports / Multi-Sports                       
Éveil Danse                                                 
Éveil Gymnique                                             

Éveil Judo                                                
Éveil Karaté                                                
Éveil Musical                                            
Mini Tennis                                               
Multi-Accueil                                            
Séjours                                                     
Stages & Sports Vacances
Animations en famille / anniversaires 

05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org



VOLLEY-BALL
10h à 12h

13h30 À 15h30
BADMINTON

05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org

basket
13h30 À 15h30

Salle de
sports collectifs



9h30-10h30
yoga

05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org

danse k-pop
14h-14h45

Salle 
entresol

14h45-15h30
danse classique



gym petite enfance
9h30 à 11h

GYM RYTHMIQUE
/ ARTISTIQUE 
9h30-13h

05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org

judo-jujitsu-taiso
self defense 

11h-13h

Salle 
du 1er étage

13h-15h30 entrainement
des gymnastes



05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org

Salle 
du 2ème étage

11h30-12h30
Aikido

Gym bien être 
9h-10h
10h-11h

KARATÉ
10h30-11h30



05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org

tentes

jeux de cartes
14h À 16h

10h À 12h
ÉCHECS 

JEUX DE RÔLE
11h À 13h



05.56.96.33.53 15 rue chauffourusb@saint-bruno.org

tai chi - qi gong
11h30-12h30

11h30-12h30
kinomichi

gym bien-être
11h

en raquette



les nouveautés
culturelles

ANGLAIS COUTURECINÉMA
DANSE

YOSAKOÏ

ÉVEIL CULTUREL
ÉCOLE DE
MUSIQUE

FABRIQUE
CRÉATIVE

PHOTOGRAPHIEMAGIE STAND-UP


