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> 33 % des poissons péchés sont issus d’espéces mena
les pécheurs n’ont aucune utilité. Ils sont donc rejetés a la m

Des milliers d’autres subissent le méme sort lorsque les pé
leur quota de péche (la limite légale de ce qu’ils ont le droit d
une période donnée). En tout, cela fait chaque année plus
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t autour de leur cou et ils meurent étouffés.

LA PECHE DURABLE

> 67 % des poissons péchés A Vinverse de la surpéche,

sont consommeés. qui détruit les poissons et les

~ > 33 % des poissons péchés écosystémes a court_tef-me, la Féc}ie
B.Q‘ ) meurent pour rien. p. durable a un impact limité sur I'océan.
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pendant des milliers d’années avant
que n’apparaissent les méthodes de
péche intensive liées a la technologie.
Aujourd’hui, il est urgent de consommer
différemment ! La premiére étape pour
y arriver est de prendre conscience
du fait que nous sommes tous
responsables de cette situation,
car nous g trop de poi
et d’espéces en voie
A de disparition.
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LA SURPECHE

on péche trop de poissons par rapport
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On parle de surpeche.lors(me e de sc reproduire. Une telle praiqe
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. traine le risque de voir les espces devenir de moins en moins nombreuses

en

jusqu’a s’éteindre.

A Theure actuelle, 80 % des stocks de  La surpéche est souvent légale, c’est.é_

poissons commerciaux sont surexploi-  dire quelle est autorisée par les'orgam-

tés. Cela signifie que l'on puise tellement ~ sations internationales de gestion des

dans ces espéces, quelles n'arrivent pas  péches, le plus souvent car elle rapporte

4 se reproduire assez pour conserver leur  beaucoup d'argent. Pourtant, la surpéche

nombre. n'a aucun avenir puisqu'elle détruit ce
qui la fait vivre !

LE SAIS-TU ?

La morue de Terre-Neuve, au Canada, a été tellement péchée pendant
§ siécles qu'elle a presque disparu. Aujourd’hui, bien que les pécher soit
interdit, les morues n’arrivent pas & se reproduire suffisamment pour

retrouver leur place au sein de l’écosystéme marin.

: LE SA1S “TU ?
€5 espéces leg Plus surey,
ploité,
sont le thon, Je cabillayd, {|
Pespadon et [e requin, ’

LE SAIS-TU ?
La péche a lexplosif iste @ bombarder une zone de mer.
L’onde de choc créée tue tous les poissons aux alentours.

s
Les pécheurs les récoltent & la surface de l'eau. C est’
une technique trés destructrice pour les écosystémes !
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