
Emploi du temps CM1              2025 – 2026 

 

  Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

8h20     Service (février)   Service 

8h30-9h00 Contrat copie Problèmes mathématiques Conjugaison ou opérations 
Problèmes puis atelier 

autonomie 

9h00-9h30 Mathématiques  

Calcul mental (CM) 

Notion et exos 

Lecture compréhension livret 

(15 min) / Vocabulaire (mots 

du jour 15 min) / production 

écrite 

Mathématiques (CM) Notion et 

exos 

Grammaire  

Notion et exos 9h30-9h45 

9h45-10h00 

10h00-10h20 Service Service Service   

10h20-10h30 Français : Lecture fluence à 3 (10 

min) 

Soit copie mots, soit dictée 1, soit 

conjugaison (20 min) 

Exos sur notion grammaire (40 min) 

Mathématiques (CM) 

Notion et exos 
Histoire * EPS 10h30-11h00 

11h00-11h30 

11h35-12h05   Soutien Soutien   

          

13h20           

13h30-13h45 Français Lecture silencieuse (20 

min) Education civique : lecture 

texte contrat (30 min) 

Géographie * 

Arts plastiques   

Mathématiques CM Cahier 

Géométrie / mesures 

Médiathèque (1 sem. sur 3) 
13h45-14h00 

14h00-14h30 Mathématiques : calcul réfléchi : 

notion ou opération 14h30-15h00 Arts musical 
Français (poésie copie / 

récitation) 

15h00-15h20           

15h20-15h30 
Sciences * Anglais (25 min) notion écrite Anglais (20 min notion écrite) 

Sciences * 

15h30-15h45 

16h10-16h20 Anglais (flashcards ou oral) 

Lecture offerte enseignante 
Français Littérature 

Français Production écrite 

1 sem./4 Lecture exo 

compréhension 

Lecture offerte (ens. ou élève) 

16h20-16h30 

                

16h30-17h30 
Etude 

    

* (Français lecture de 
documents) 


