
Un corps. Avoir un corps au temps du corona 

virus. Stop. Les mains. Un corps à l'arrêt. 

Repos. La voix. Elle reste. Les laver les mains.. 

Bouger. En rond, tourner. Dans sa grotte. En 

suspend, le temps. Toutes les heures les 

mains. La voix. Parler. A son corps. Au repos. 

A un mètre. Deux même. Trois. Peut-être. 

Alors la voix élever. Mobiliser son corps. 

Vigilant. Dans le creux du bras. Pas dans les 

mains. Laver les mains. Encore. Dans le creux 

du bras, tousser. Mouchoir, éternuer, jeter. 

Pas parler. Si. Loin. De loin parler. Derrière le 

micro. Non. Derrière le masque. Masquer le 

corps. Non. Masquer le visage. Le corps 

bouger. Les mains laver. Souvent. Souvent les 

mains. Serrer le corps. Non. Risqué. 

Contact.Trop. Embrasser. Non. Avec les bras. 

Pas les bras. Limiter contacts. Les mains. 

Laver les mains. Embrasser ses mains. Serrer 

ses bras. Encore. En corps. 


