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But du jeu

les lettres cachées sous des plots en les mémorisant
successivement sur un plan.

Deécouvrir par equipe de 2 en se relayant, une par une,

But du jeu
Effectuer, en relais, un parcours d'orientation dans un
labyrinthe dessiné sur un plan.
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(" PARCOURS AGILITE CONCENTRATION
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Enchainer seul un parcours d'agilité en tout terrain et
un parcours de concentration.

/ But du jeu

Exemple 0'un parcours de concantration 6quipd du sysieme slectronique. Prévoyer sur le méme dispositil
2 paccours parfaitement syméligues ce qui permet de faire parts en méme temps 2 courews
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PARCOURS ETOILE A THEMES

0'PRECISION

But du jeu
Par équipe de 3, enchainer le plus vite possible 3 cir-
cuits en se relayant.

But du jeu
Se confronter seul ou par équipe sur un parcours
d'orientation.

But du jeu
Par équipe de 2, trouver le plus de balises possibles en
un temps limité.

But du jeu
A l'aide d'une carte, aller seul poingonner une balise
et revenir a son point de départ. Chaque balise peut
donner lieu a une situation différente. Il faut également
réaliser un maximum de balises durant le temps de
I'exercice.

But du jeu

Etre capable de déterminer, en fonction de sa défini-

tion, la position d’une balise figurant sur la carte, parmi
un choix de 2 ou 3 balises situées sur le terrain.
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