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La rencontre sportive associative USEP 
est complémentaire de l’EPS et ancrée dans les parcours éducatifs.
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Cycle 1 :   Choisissez un élément.
Autres(s) : 	
Cycle 2 et Cycle 3 : Choisissez un élément.
Autre(s) : 	
Activité(s) physique(s), sportive(s) et artistiques(s) pratiquée(s)
· 	
Organisation sportive Choisissez un élément.
· Autre(s) : 	
Enjeu de la rencontre (ce qu’il faut faire pour réussir et/ou gagner à la fin de la rencontre)
· 	
Dispositif (collectif, ateliers tournants ou successifs, plusieurs temps, etc.)
· 	
Composition des équipes (mixées, par niveaux, hétérogènes, modifiées en cours de rencontres, etc.)
· 	
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	Parcours citoyen de l’élève
Enseignement moral et civique
☐ Respect d’autrui
☐ Valeurs de la République
☐ Culture civique :
☒ Sensibilité (soi et les autres)
☐ Droit & règle (vivre avec les autres)
☒ Jugement (penser avec les autres)
☐ Engagement (agir)
	Parcours éducatif de santé
☒ Éducation & prévention 
☐ Conduites addictives
☐ Alimentation
☒ Activité physique,
☐ Protection
	Parcours d’éducation artistique et culturelle
☐ Rencontre / fréquentation d’objets patrimoniaux, d’œuvres et d’artistes
☐ Pratique individuelle et/ou collective
☐ Appropriation de connaissances
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Horaires, description des ateliers, liste du matériel, etc.
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[image: ] Rôles des adultes (enseignants, animateurs sportifs, parents, etc.)
· 	

Installation (plans, schémas, etc.)
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La rencontre sportive associative USEP est inclusive.
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La rencontre sportive associative USEP est conçue 
pour que l’enfant échange et ait toute sa place.
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[image: ] Valeur mise en œuvre prioritairement 				Choisissez un élément.
Autres(s) : 	

[image: ] [image: ] Compétences psychosociales visées prioritairement 		Choisissez un élément.
Autre(s) : 	

Outils Usep utilisés
	☐ Débat remue-méninges

	☐ L’attitude santé
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☐ [image: ]



Autre(s) : 	
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La rencontre sportive associative USEP est conçue 
par l’enfant, pour l’enfant.
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☐ Concepteur
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☐ Accueil
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☐ Secrétaire
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☐ Matériel
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☐ Responsable atelier
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☐ Reporter
	[image: ][image: ]
☐ Juge, arbitre
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☐ Maître du temps


Autres(s) : 	

[image: ] Bilan par les enfants (organisation, supports, etc.)
· 	
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Enfant Adulte référent pour la rencontre
Prénom : 5 ' Nom et prénom :

Fonction :

H

Classe : Téléphone :

Mail :

Adaptations mises en place au cours du
module d'apprentissage pour cet éléve :

Ce que je souhaite pour la rencontre USEP :

Expression libre :

Interrogations / besoins pour la rencontre:

(Tu peux écrire et/ou dessiner & propos de toi, de la rencontre, de tes
besoins ou de ce que tu aimes dans les rencontres USEP... )
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