
Jalon 2: quelles sont les aspirations des différentes entités de l’Union: citoyens, États, 
institutions européennes et pourquoi sont-elles sources de tensions ?

Thème 1: Comprendre un régime politique: la démocratie

Introduction
Définir les caractéristiques fondamentales de la démocratie, par opposition aux 
régimes autoritaires et comprendre qu’il n’existe pas une démocratie mais des mises 
en œuvre diverses de l’idéal démocratique. 

Axe 1: penser la 
démocratie 

La démocratie représentative n’est-elle qu’un succédané de démocratie directe ? 
La démocratie représentative est-elle un modèle stable ?

Jalon 1: quels sont les principes et pratiques qui définissent le citoyen à Athènes ? Pourquoi cela 
représente-t-il un idéal ? quelles en sont les limites ? 

Jalon 2: pourquoi la démocratie représentative est devenue la seule forme de démocratie 
moderne ? Pourquoi ce modèle politique reste fragile ?

Axe 2: avancées et reculs 
des démocraties 

Quelles sont les forces et faiblesses des démocraties ?
Pourquoi sont-elles instables, en progrès ou en recul face aux despotismes ?

Jalon 1: pourquoi, selon Tocqueville, la “passion égalitaire” et l’individualisme rendent la démocratie 
fragile et menacée par le despotisme ?

Jalon 2: Comment expliquer, à travers l’exemple du Chili, les ressorts qui conduisent une 
démocratie à sombrer rapidement dans la dictature ?

OTC: l’Union européenne 
et la démocratie 

Comprendre le fonctionnement et les défis d’une démocratie complexe car multi 
étatique: l'Union européenne

Jalon 1: comment fonctionne la démocratie européenne, démocratie représentative et déléguée ? 
et comment s’est-elle progressivement construite ?

Jalon 3: dans l’exemple de l’Espagne et du Portugal comment la démocratie parvient à 
s’imposer dans un contexte de régime autoritaire ?
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Introduction: notions et enjeux 

FRONTISPICE DU "LÉVIATHAN" DE 
THOMAS HOBBES
1651

voir: 
https://histoire-image.org/etudes/leviathan-th
omas-hobbes

Howard Chandler Christy  (1873–1952)
Scene at the Signing of the Constitution of 
the United States

https://histoire-image.org/etudes/leviathan-thomas-hobbes
https://histoire-image.org/etudes/leviathan-thomas-hobbes


Thème 1: Comprendre un régime politique: la démocratie

Introduction: concepts et notions
I. La démocratie: quelques valeurs fondamentales

II. La caractéristiques communes des démocraties
III. La menace toujours présente de l’autoritarisme

Axe 1: Penser la démocratie
I. Athènes et la démocratie directe

II. La démocratie moderne adopte la représentation

Axe 2: Avancées et reculs démocratiques
I. Tocqueville, penseur des fragilités démocratiques

II. Progrès et reculs des démocraties
III. Le danger actuel du populisme

Objet conclusif: L’union européenne et la démocratie



Thème 1: Comprendre un régime politique: la démocratie

Introduction: concepts et notions
I. La démocratie: quelques valeurs fondamentales

II. La caractéristiques communes des démocraties
III. La menace toujours présente de l’autoritarisme

Axe 1: Penser la démocratie
I. Athènes et la démocratie directe

II. La démocratie moderne adopte la représentation

Axe 2: Avancées et reculs démocratiques
I. Tocqueville, penseur des fragilités démocratiques

II. Progrès et reculs des démocraties
III. Le danger actuel du populisme

Objet conclusif: L’union européenne et la démocratie



Introduction: notions et enjeux

Démocratie: dèmos … kratos …

I. La démocratie: quelques valeurs fondamentales

Qu’est ce que le peuple ?« La démocratie, c'est le gouvernement du peuple 
exerçant la souveraineté sans entrave. » 

Charles de Gaulle

« Un peuple qui ne connaît pas son passé, ses 
origines et sa culture ressemble à un arbre sans 
racines. » 

Marcus Garvey

« Le peuple, ce n’est pas toute la nation : c’est la 
classe la plus nombreuse et la plus pauvre, celle qui 
n’a que son travail pour vivre.» 

Jean Jaurès



Introduction: notions et enjeux

Démocratie: dèmos … kratos …

I. La démocratie: quelques valeurs fondamentales

Sens 1 : culturel
Un peuple est une communauté vivant sur un même territoire ou, par 
extension, unie par des caractéristiques communes comme la culture, les 
mœurs, la langue...

Sens 2 : politique
Le peuple est l'ensemble des citoyens d'un Etat ou des personnes 
constituant une nation, par rapport aux gouvernants et en référence aux 
principes de citoyenneté. 

Sens 3 : social
Le peuple désigne l'ensemble des citoyens de condition modeste ou 
humble, par opposition aux groupes ou classes privilégiées par la 
naissance (Noblesse), par la fortune, la culture, l'éducation...



Introduction: notions et enjeux

Démocratie: dèmos … kratos …

I. La démocratie: quelques valeurs fondamentales

Le peuple, au sens politique, est une notion évolutive
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Démocratie: dèmos … kratos …

I. La démocratie: quelques valeurs fondamentales

kratos dans le jeu vidéo “Gods of War”



pouvoir au sens 
politique ?
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Introduction: notions et enjeux
I. La démocratie: quelques valeurs fondamentales

Qu’est ce que la souveraineté ?

« La souveraineté est le pouvoir de commander et de 
contraindre sans être commandé ni contraint » 

Jean Bodin, Les Six Livres de La République, 1576
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Et donc la démocratie

« La souveraineté ne peut être représentée, par la 
même raison qu'elle ne peut être aliénée; elle 
consiste essentiellement dans la volonté générale, et 
la volonté ne se représente point: elle est la même, 
ou elle est autre; il n'y a point de milieu. » 

Jean-Jacques Rousseau, Du contrat social (1762)

« Le principe de toute souveraineté réside 
essentiellement dans la nation. Nul corps, nul 
individu ne peut exercer d'autorité qui n'en émane 
expressément. » 

Article 3 de Déclaration des droits de l'Homme et du Citoyen, 1789
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Démocratie et démocratie libérale
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Démocratie et démocratie libérale

L’état de droit

« Un Etat de droit ("Rule of Law" en anglais) est un 
système institutionnel dans lequel la puissance 
publique est soumise au droit. Il est fondé sur le 
principe essentiel du respect des normes juridiques 
(ou "primauté du droit"), chacun étant soumis au même 
droit, que ce soit l'individu ou bien la puissance 
publique. Il est donc possible pour un particulier de 
contester les actions de l'Etat ou d'un dirigeant 
politique s'il les considère comme illégales.» 

Pourquoi l’Etat de droit est-il 
fondamental dans la démocratie 
représentative ?
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● un régime politique théorique dont il est difficile de définir les 
caractéristiques fondamentales puisqu’il repose sur un terme qui ne se 
définit que de façon relative, le peuple.

● un régime politique qui existe concrètement dans des multitudes de 
variantes étant donné qu’il existe une multitude de façon d’exercer le 
pouvoir politique

● au sens plus large, un régime politique qui, pour permettre la souveraineté 
du peuple, garantit les libertés publiques

● finalement un régime qui se définit presque mieux en négatif par son 
opposition aux régimes autoritaires

d’où la problématique:

Quelles sont les caractéristiques fondamentales des démocraties 
contemporaines face aux régimes autoritaires ?

Conclusion
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Introduction: notions et enjeux
II.    Les caractéristiques communes des démocraties modernes

A. Une définition inclusive du citoyen
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Les caractéristiques fondamentales des démocraties modernes

          b. La séparation des pouvoirs



Introduction: notions et enjeux
II.    Les caractéristiques communes des démocraties modernes

Les caractéristiques fondamentales des démocraties modernes

          c. Un gouvernement par représentation
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III. La menace toujours présente de l’autoritarisme
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Quelles sont les caractéristiques fondamentales des démocraties 
contemporaines face aux régimes autoritaires ?

Réponse à question problématisée

Dissertation puzzle

Par groupe de trois, recomposez une dissertation à partir des arguments découpés et 
vos propres illustrations (ie. illustration ou explications). 


