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Présentation du thème Solidarités

I. La solidarité, un principe philosophique & sociologique
II. L'État-providence et la protection sociale institutionnalisée

III. Les mutations contemporaines de la solidarité
IV. L'économie sociale et solidaire comme alternative
V. Autres sujets à survoler

Mise en garde: le découpage des sujets s’appuie sur une rapide analyse de la 
bibliographie par M. Craplet. Il ne s’agit en aucun cas d’une vérité absolue. 
C’est une proposition de démarrage que vous devez transformer, améliorer et 
dépasser pour développer votre propre point de vue

Comment intégrer un IEP, institut d’études politiques ?
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Présentation du thème “Le Vivant”
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La solidarité, un principe philosophique & sociologique
● Avant les révolutions démocratiques (EU, France), les individus sont liés par une 

appartenance à une famille, à une caste, une corporation etc. Lorsqu’ils deviennent 
citoyens libres et égaux en droit et se pose alors la question de ce qui fait société. La 
notion d’obligations mutuelles entre les membres de corps social a déjà été pensée au 
XVII et XVIIe siècle (John Locke, JJ Rousseau). Mais c’est au XIXème siècle que la 
solidarité émerge comme notion (et comme mot) dans le champs philosophique et 
politique. De nombreux philosophes et sociologues s'y intéressent:  Auguste Comte 
(1798-1857), Émile Durkheim (1858-1917) ou Léon Bourgeois (1851-1925). Ce dernier 
développe l’idée que les citoyens ont des intérêts communs et sont interdépendants 
dans la société et qu’ils ont donc intérêt à s’entraider. Progressivement va apparaître le 
concept d’état-providence.

● Notions clés
○ Solidarisme, Solidarité mécanique, solidarité organique, individualisation, état providence

● Ouvrages
○ Audier Serge, La Pensée solidariste, PUF, Paris, 2010
○ Blais Marie-Claude, La Solidarité. Histoire d’une Idée, Paris, Gallimard, 2007
○ Chappuis Raymond, La solidarité : L'éthique des relations humaines, Paris, PUF 1999

● Autres références
○ La Cité de la joie (1992), Gavalda Anna, Ensemble c'est tout, J'ai lu, 2005., Welcome 

(2009) film de Philippe Lioret
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L'État-providence et la protection sociale institutionnalisée

● Un aspect important du sujet porte sur la construction historique des systèmes de 
protection sociale français. La bibliographie n’invite pas à étudier d’autres modèles 
mais il faut avoir quelques repères (Royaume Uni, Allemagne, Etats Unis). A la fin du 
XIXème siècle, Bismarck met en place un système de prévoyance étatique couvrant 
les maladies, les accidents et la vieillesse. Des systèmes similaires mais souvent 
partiels (2 millions de personnes couvertes en France) se mettent en place jusqu’à la 
2nde GM. Pendant celle-ci, le rapport Beveridge pose les bases du Welfare State au 
R-U. En France le CNR rédige son programme comprenant une sécurité sociale. 
Jusqu’aux années 1970, dans les pays européens, les États-providence se déploient 
en améliorant à la fois le nombre de personnes couvertes, les prestations accordées et 
le montant de celles-ci. A partir de la fin des années 1970, le néolibéralisme issu de la 
crise économique commence à éroder ce système. Il est aujourd’hui considéré comme 
en crise au sens où il ne fait plus consensus dans la majorité.

● Notions clés: état-providence, sécurité sociale, 
● Ouvrages

○ Bec Colette, La Sécurité sociale. Une institution de la démocratie, Gallimard, 2014
○ Barbier, Zemmour, Théret, Le système français de protection sociale, La Découverte, 2021

○ Rosanvallon Pierre, La crise de l'État-providence, Paris, Point-Seuil.
○ De Swaan Abram, Sous l'aile protectrice de l'État, Paris, PUF, 1995.
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Les mutations contemporaines de la solidarité

● Après la période de l’Etat-providence (solidarité organique) qui suivait celle des solidarités 
du travail (solidarité mécanique, solidarités ouvrières), nous sommes aujourd’hui dans une 
nouvelle ère de solidarité que l’on pourrait appeler “précaire” (Duvoux, Castel) L’essor de 
l’individualisme et du consumérisme semblent avoir fortement rogné les pratiques et les 
sentiments de solidarités. Une mutation majeure réside dans le passage d'une logique de 
droits sociaux universels à une approche individualisée et conditionnelle de l'aide. Cette 
évolution se traduit par la multiplication des dispositifs ciblés, l'activation des politiques 
sociales, et l'introduction de la notion de contrepartie dans l'accès aux prestations. 
L'assistance aux démunis devient de plus en plus technique et désincarnée et peut 
contribuer à l’isolement des individus. Ces mutations reflètent les transformations plus larges 
de nos sociétés : précarisation du travail, individualisation des parcours de vie, et remise en 
question du rôle de l'État-providence dans un contexte de contraintes budgétaires accrues.

● Notions clés: précarité, solidarité individualiste
● Ouvrages

○ Paugam Serge, Repenser la solidarité. L'apport des sciences sociales, Paris, PUF, 2007.
○ Duvoux Nicolas, Le nouvel âge de la solidarité. Paris, Seuil, 2012.
○ Gardella Edouard, La solidarité individualiste. Paris, Economica, 2023.
○ Castel Robert, L’insécurité sociale. Qu’est-ce qu’être protégé, Paris, Seuil, 2003

● Autres références: Le Grand Partage (2015) Film de Alexandra Leclère, 
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L’économie sociale et solidaire comme alternative

● Le terme d’économie sociale et solidaire regroupe un ensemble de structures 
(entreprises, associations, coopératives…) qui reposent sur des valeurs et des 
principes communs : utilité sociale, coopération, ancrage local adapté aux nécessités 
de chaque territoire et de ses habitants. Leurs activités ne visent pas l’enrichissement 
personnel mais le partage et la solidarité pour une économie respectueuse de l’homme 
et de son environnement. Elles bénéficient d’un cadre juridique spécifique. En France 
elles représentent 10% du PIB. Les acteurs de ce secteur partagent des 
caractéristiques communes: gestion démocratique, réseau au delà de la stucture 
(bénévoles, associés, etc), recherche de l’intérêt général ou collectif, profits encadrés

● Notions clés
○ économie sociale, économie solidaire, coopérative, association, mutuelle

● Ouvrages
○ Duverger Thimotée, L'économie sociale et solidaire, Paris, La Découverte 2023
○ Benhamou, Moureau, Le don dans l'économie, La Découverte 2022.
○ Lacroix Géraldine, Slitine Romain, L'économie sociale et solidaire, Paris, PUF 2023.

● Autres références
○ The Old Oak, film de Ken Loach, 2023
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Autres sujets à survoler

● La bibliographie ne traite pas ces sujets, mais ils sont d’actualité et doivent donc être 
connus, même si avec moins de détails

● Solidarités internationales
○ la solidarité internationale est présente dans les idéaux de l’ONU mais on constate un 

recul de l’entraide entre les pays depuis quelques décennies. L'Aide publique au 
développement émise par les pays “riches” s'est élevée à 212,1 milliards en 2024, une 
baisse de 7,1 % par rapport à 2023. En particulier, 22 pays donateurs ont diminué leur 
effort financier et ce, en dépit des besoins croissants à l'échelle internationale Cette 
tendance inquiétante se confirme avec les projections : Selon l'OCDE, le financement 
de la solidarité internationale pourrait baisser jusqu'à - 17 % en 2025, après déjà un 
recul de - 9 % en 2024

● Recomposition des solidarités primaires
○ La famille demeure le premier cercle de solidarité, mais ses formes évoluent 

radicalement. La diversification des structures familiales redéfinit les solidarités. 
(familles monoparentales, recomposées, etc) Les aidants familiaux représentent 11 
millions de personnes en France.


