
Jalon 2: quelles sont les aspirations des différentes entités de l’Union: citoyens, États, 
institutions européennes et pourquoi sont-elles sources de tensions ?

Thème 1: Comprendre un régime politique: la démocratie

Introduction
Définir les caractéristiques fondamentales de la démocratie, par opposition aux 
régimes autoritaires et comprendre qu’il n’existe pas une démocratie mais des mises 
en œuvre diverses de l’idéal démocratique. 

Axe 1: penser la 
démocratie 

La démocratie représentative n’est-elle qu’un succédané de démocratie directe ? 
La démocratie représentative est-elle un modèle stable ?

Jalon 1: quels sont les principes et pratiques qui définissent le citoyen à Athènes ? Pourquoi cela 
représente-t-il un idéal ? quelles en sont les limites ? 

Jalon 2: pourquoi la démocratie représentative est devenue la seule forme de démocratie 
moderne ? Pourquoi ce modèle politique reste fragile ?

Axe 2: avancées et reculs 
des démocraties 

Quelles sont les forces et faiblesses des démocraties ?
Pourquoi sont-elles instables, en progrès ou en recul face aux despotismes ?

Jalon 1: pourquoi, selon Tocqueville, la “passion égalitaire” et l’individualisme rendent la démocratie 
fragile et menacée par le despotisme ?

Jalon 2: Comment expliquer, à travers l’exemple du Chili, les ressorts qui conduisent une 
démocratie à sombrer rapidement dans la dictature ?

OTC: l’Union européenne 
et la démocratie 

Comprendre le fonctionnement et les défis d’une démocratie complexe car multi 
étatique: l'Union européenne

Jalon 1: comment fonctionne la démocratie européenne, démocratie représentative et déléguée ? 
et comment s’est-elle progressivement construite ?

Jalon 3: dans l’exemple de l’Espagne et du Portugal comment la démocratie parvient à 
s’imposer dans un contexte de régime autoritaire ?



Thème 1: Comprendre un régime politique: la démocratie

Axe 2: Avancées et reculs des démocraties

Manifestations à Berlin lors de la 
chute du mur en novembre 1989

Violentes manifestations dans 
l’ancienne Allemagne de l’Est (été 
2018)
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Axe 1: Penser la démocratie
I. Athènes et la démocratie directe

II. La démocratie moderne adopte la représentation

Axe 2: Avancées et reculs démocratiques
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I. Tocqueville, penseur des fragilités démocratiques
A. La démocratie selon Tocqueville

Alexis de Tocqueville (Théodore 
Chassériau - Versailles) 1850

« J'avoue que dans 
l'Amérique j'ai vu plus 
que l'Amérique ; j'y ai 
cherché une image de la 
démocratie elle-même, de 
ses penchants, de son 
caractère, de ses 
préjugés, de ses 
passions. »
A. de Tocqueville, De la démocratie en Amérique



I. Tocqueville, penseur des fragilités démocratiques
A. La démocratie selon Tocqueville

Alexis de Tocqueville (Théodore 
Chassériau - Versailles) 1850

“Lorsqu'on parcourt les pages de notre 
histoire, on ne rencontre pour ainsi dire pas 
de grands événements qui depuis sept 
cents ans n'aient tourné au profit de 
l'égalité. (...) 
Si, à partir du Xle siècle, vous examinez ce 
qui se passe en France (...) vous ne 
manquerez point d'apercevoir qu'une 
double révolution s'est opérée dans l'état de 
la société. 
Le noble aura baissé dans l'échelle sociale, 
le roturier s'y sera élevé ; l'un descend, 
l'autre monte Chaque demi-siècle les 
rapproche et bientôt ils vont se toucher. (...) 
Partout, on a vu les divers incidents de la 
vie des peuples tourner au profit de la 
démocratie”

A. de Tocqueville, De la démocratie en Amérique



I. Tocqueville, penseur des fragilités démocratiques
B. Quels dangers menacent la démocratie ?

Georges Caleb Bingham 
(1811-1879), The Verdict 
of the people, 
1854-1855, huile sur 
toile, Saint Louis Art 
Museum.
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II. Progrès et reculs des démocraties
A. Les démocraties contestées à l’extérieur

Bundesarchiv, Bild 102-13774 / Unknown 
Heinrich Hoffmann

Staline en 1941
This work is public domain in Russia 

Benito Mussolini 
Domaine public



II. Progrès et reculs des démocraties
A. Les démocraties contestées à l’extérieur



II. Progrès et reculs des démocraties
A. Les démocraties contestées à l’extérieur

Donald Trump en 2018

Vladimir Poutine en 2021 



III. Quel avenir pour la démocratie ?
B. Progrès et reculs démocratiques

Dans les rues de Paris pendant la contestation contre la 
réforme des retraites. France, Janvier-Mars 2023



III. Quel avenir pour la démocratie ?
B. Progrès et reculs démocratiques

https://docs.google.com/file/d/1N5LRH9I8B1p4sHflFvdoofG3r8IfqTM9/preview


II. Progrès et reculs des démocraties
C. Un projet en constante évolution

Conclusion

Winston Churchill : “La démocratie est un mauvais système, mais 
elle est le moins mauvais de tous les systèmes que l’on a essayés”

democracy is the worst 
form of government – 
except for all the others 
that have been tried





II. Progrès et reculs des démocraties

Quelles circonstances particulières peuvent expliquer la transition vers la 
démocratie, au contraire son remplacement par l'autoritarisme, ou l’échec 
de telles tentatives?

Le 11 septembre 1973 au matin, le palais présidentiel du Chili (la 
Moneda) est attaqué par des soldats putschistes appuyés par 
des chars et bombardé par l’aviation. Retranché dans le palais, 
le président Allende se suicide.

Sur cette photo d'archives du 6 janvier 2021, des partisans du président Donald Trump assiègent 
le Capitole américain à Washington.
PHOTO : ASSOCIATED PRESS / JOSE LUIS MAGANA



Espagne: la transition démocratique après Franco

L’homme de Tian’anmen, JEFF WIDENER, Associated Press, 1989.

Les œillets, symboles de fraternisation et de paix entre la 
population et l’armée
Des militaires se mêlent à la population, Lisbonne, 25 avril 1974

Le 23 février 1981, le lieutenant-colonel Tejero et des membres 
de la Guardia Civil tentent de s’emparer du pouvoir en prenant 
en otage les membres des Cortès, le Parlement espagnol.



Le Printemps arabe: un espoir déçu

Des manifestants portent l'affiche de Mohamed Bouazizi, à Tunis, le 28 
janvier 2011. (SALAH HABIBI/AP/SIPA / AP)

Lech Walesa lors de la campagne présidentielle de 1989
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Introduction: notions et enjeux

Le populisme peut-il mettre fin à la démocratie ?

Réponse à question problématisée



● Rappel méthode

● Evaluation diagnostique: une heure
○ traitez l’un des sujets ci dessous (au choix) en faisant une introduction, 

un développement et une conclusion
○ Rédigez au moins une partie dans votre développement, le reste peut 

être présenté sous forme de plan détaillé
○ Vous pouvez utiliser les notes prises en cours. C’est la capacité à 

construire une argumentation qui est évaluée, pas les connaissances

Evaluation diagnostique

● Montrez que la démocratie connaît des contestations et des crises.
● Comment les transitions démocratiques peuvent-elles s’opérer ?
● Pourquoi le fonctionnement de la démocratie représentative fait-il débat ?
● Quelles sont les différentes conceptions de la démocratie ?
● Comment la souveraineté du peuple s’exerce-t-elle dans les démocraties ?
● Pourquoi la démocratie est-elle un système fragile ?


