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CLASSE A , B & C
9H30-10H9H30-10H

10H05-10H5010H05-10H50

11H45-12H3011H45-12H30

13H30-14H3013H30-14H30

Timming  Disciplines
Enchaînées

cycle 2

10H55-11H4010H55-11H40

5 MIN ROTATION5 MIN ROTATION

5 MIN ROTATION5 MIN ROTATION

5 MIN ROTATION5 MIN ROTATION

14H30-15H3014H30-15H30

12H30-13H3012H30-13H30 PAUSE REPAS

15H30-15H4515H30-15H45

DI
SC

IPL
IN

ES
EN

CH
AÎ

NE
ES

MOT DE FIN

ACCUEIL

BIATHLON

BIATHLON

BIATHLONQUIZZ

QUIZZ

QUIZZ

DUATHLON

DUATHLON

DUATHLON

GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3

PARCOURS PHOTO COURSE AVEC CARTE

GROUPE 1 & 2 GROUPE 3

PARCOURS PHOTOCOURSE AVEC CARTE
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9H30-10H9H30-10H

10H00-11H0010H00-11H00

Timming  Disciplines
Enchaînées

cycle 2

11H00-12H0011H00-12H00

12H00-13H0012H00-13H00 PAUSE REPAS

ACCUEIL

PARCOURS PHOTO COURSE AVEC CARTE

GROUPE 4 & 5 GROUPE 6

PARCOURS PHOTOCOURSE AVEC CARTE

13H05-13H5013H05-13H50

14H45-15H3014H45-15H30

13H55-14H4013H55-14H40

5 MIN ROTATION5 MIN ROTATION

5 MIN ROTATION5 MIN ROTATION

5 MIN ROTATION5 MIN ROTATION

15H30-15H4515H30-15H45 MOT DE FIN

DI
SC

IPL
IN

ES
EN

CH
AÎ

NE
ES

BIATHLON

BIATHLON

BIATHLONQUIZZ

QUIZZ

QUIZZ

DUATHLON

DUATHLON

DUATHLON

GROUPE 4 GROUPE 5 GROUPE 6

CLASSE  D, E & F


