
CeWWe animaWiRn eVW «galemenW cRnnXe VRXV le nRm de m MaUche deV SUiYilªgeV }. PRXU la miVe en eVSace, Rn
Ve baVe VXU le jeX dX m JacTXeV (RX JacTXeline !) a diW }. On a deX[ ligneV : Xne de d«SaUW (TXi V\mbRliVe le
SUinciSe fRndamenWal de lȇ«galiW« deV ¬WUeV hXmainV) eW Xne ligne dȇaUUiY«e (TXi V\mbRliVe Xne VRci«W« id«ale
danV laTXelle WRXV leV dURiWV VeUaienW UeVSecW«V). AYanW de jRXeU Sh\ViTXemenW, Rn d«finiW en gURXSe leV UªgleV
dX jeX TXi abRUdenW la TXeVWiRn deV dURiWV eW elle eVW e[WU¬memenW YaVWe SXiVTXȇRn \ UecenVe le dURiW ¢ la
VanW«, dURiW aX[ lRiViUV, dURiW aX lRgemenW, dURiW ¢ Xn UeYenX d«cenW, dURiW ¢ lȇ«dXcaWiRn eWc. AX fXU eW ¢ meVXUe
dX jeX, Rn RbVeUYe TXe ceUWain.e.V YRnW aYanceU SlXV TXȇilV ne UecXlenW eW inYeUVemenW. CȇeVW Xne animaWiRn
SRXU Ve UendUe cRmSWe deV aWWeinWeV aX[ dURiWV fRndamenWaX[, U«fl«chiU ¢ cRmmenW leV anal\VeU eW en leYeU
leV fUeinV.

1. TemSV de SU«SaUaWion : 
Le SUinciSe dX jeX eVW de d«nRnceU leV «caUWV de SUiYilªgeV danV la VRci«W«. 
EbaXcheU diff«UenWeV ViWXaWiRnV de SeUVRnneV, en SUenanW Xne RX SlXVieXUV caW«gRUieV de SUiYilªgeV (en
fRncWiRn de lȇaSSaUWenance ¢ Welle claVVe VRciale, ¢ Wel genUe, ¢ Welle naWiRnaliW«, ¢ Welle UeligiRn, ¢ Wel lieX de Yie,
¢ Welle ViWXaWiRn SURfeVViRnnelle, ¢ Wel ¤ge eWc.). CU«eU deV caUWeV m SiWXaWiRnV } «TXiYalenWeV, aXWanW TXȇil \ aXUa
de SaUWiciSanW.e.V danV le gURXSe. 
En miURiU ¢ ceV ViWXaWiRnV eW aX[ in«galiW«V TXȇelleV meWWenW en lXmiªUe, liVWeU leV TXeVWiRnV TXi gXideURnW leV
d«SlacemenWV, YeUV lȇaYanW RX YeUV lȇaUUiªUe, deV SaUWiciSanW.e.V. 
(E[emSleV : VRV SaUenWV RnW-ilV faiW deV «WXdeV VXS«UieXUeV ? AYe]-YRXV accªV facilemenW ¢ deV «TXiSemenWV
de lRiViUV RX deV «WabliVVemenWV cXlWXUelV ¢ SUR[imiW« ? AYe]-YRXV WRXjRXUV mang« ¢ YRWUe faim ? EWeV-YRXV
SURSUi«WaiUe de YRWUe lRgemenW ? AYe]-YRXV d«j¢ eX SeXU de maUcheU danV la UXe ¢ WRXWe heXUe eW en WRXV
lieX[ ? LeV UeSU«VenWanW.e.V SRliWiTXeV de YRWUe Sa\V VRnW-ilV majRUiWaiUemenW dX m¬me Ve[e TXe YRXV ? VRXV
demande-W-Rn VRXYenW dȇR» YRXV Yene] ? EVW-ce TXe la SRlice YRXV a d«j¢ inWeUSel«.e ¢ caXVe de YRWUe cRXleXU
de SeaX ? EnVeigne-W-Rn la cXlWXUe de YRV anc¬WUeV ¢ lȇ«cRle TXe YRXV fU«TXenWe] ? eWc. ) 

2. CadUe dX jeX :
CRnVWiWXeU Xn gURXSe (en fRncWiRn dX cRnWe[We : Xn gURXSe de jeXneV en acWiYiW«V JeXneVVe, Xn gURXSe de
b«n«YRleV, eWc.), inWURdXiUe le VXjeW deV dURiWV hXmainV (TXi VȇinVcUiW danV lȇid«al danV Xn c\cle de WUaYail SlXV
laUge cRnVacU« aX[ in«galiW«V RX diVcUiminaWiRnV) eW SU«VenWeU le d«URXlemenW de la V«TXence aX[
SaUWiciSanW.e.V.

3. TemSV de jeX : 
MeWWUe en Slace danV Xne gUande Valle Xne ligne de d«SaUW eW Xne ligne dȇaUUiY«e (¢ lȇaide de UXban, cRUde RX
de la cUaie aX VRl). ChaTXe SaUWiciSanW.e SiRche Xne caUWe m SiWXaWiRn }, en SUend cRnnaiVVance eW Ve Slace VXU
la ligne de d«SaUW. LȇanimaWeXU.WUice liW enVXiWe leV TXeVWiRnV ¢ YRi[ haXWe eW inYiWe ¢ leV SaUWiciSanW.e.V VRiW ¢
aYanceU, VRiW ¢ UecXleU, VRiW ¢ UeVWeU VXU Slace en fRncWiRn deV m ViWXaWiRnV } TXi leXU RnW «W« aWWUibX«eV. 

A la fin dX jeX, Xne fRiV TXe lȇenVemble deV TXeVWiRnV a «W« SRV«, leV SaUWiciSanW.e.V UeVWenW VXU Slace eW
RbVeUYenW la SRViWiRn deV Xn.e.V eW deV aXWUeV. On SeXW «galemenW SUendUe le WemSV de nRWeU la SRViWiRn de
chacXn.e aYec Xn mRUceaX de UXban aX VRl eW ainVi YiVXaliVeU leV «caUWV dȇin«galiW«V eW de SUiYilªgeV. 

P5E6EN7A7ΖON

E7APE6 D8 JE8

O98IL D'ANIMA8ION : Q9I A:ANCE, Q9I REC9LE ?



CRmmenW YRXV ¬WeV-YRXV VenWi.e SendanW le jeX ? 
QXȇeVW-ce TXi YRXV fUaSSe danV leV SRViWiRnV finaleV de chacXn.e ? 
EVW-ce UeSU«VenWaWif de la VRci«W« en g«n«Ual ? PRXUTXRi ? 
QXȇeVW-ce TXi YRXV indigne SaUWicXliªUemenW eW TXe YRXV WURXYe] inacceSWable ? 

4. Retour sur le  jeu, temps d'expression libre et de discussion :
CȇeVW Xn WemSV dXUanW leTXel Rn e[SUime VeV UeVVenWiV, Rn Ve TXeVWiRnne eW Rn anal\Ve enfin leV leYieUV
dȇacWiRn TXe lȇRn SRXUUaiW idenWifieU SRXU U«dXiUe ceV in«galiW«V. On SeXW SURSRVeU ceWWe V«TXence en gURXSe
enWieU RX en SeWiW gURXSe SRXU SlXV dȇinWimiW« enWUe leV SaUWiciSanW.e.V.

On SeXW cRmmenceU SaU Ve demandeU, en lien aYec leV SRViWiRnV de chaTXe SaUWiciSanW.e :

DanV Xn VecRnd WemSV, Rn SaVVe Xn WemSV de U«fle[iRn cRllecWiYe danV leTXel Rn Ya idenWifieU leV fUeinV ¢ la
U«aliVaWiRn Sleine eW enWiªUe deV dURiWV eW ¢ la UecRnnaiVVance de la digniW« deV SeUVRnneV. 
 PaU e[emSle : leV fUeinV VWUXcWXUelV (SRliWiTXeV, «cRnRmiTXeV, VRciaX[) TXi accenWXenW leV in«galiW«V (SaXYUeW«,
accªV ¢ lȇemSlRi, accªV ¢ lȇ«dXcaWiRn eWc.) ; leV fUeinV dȇRUdUe cXlWXUel RX WRXchanW leV menWaliW«V (SU«jXg«V,
faXVVeV UeSU«VenWaWiRnV, cUR\ance VelRn laTXelle la ViWXaWiRn deV SeUVRnneV UeflªWe leXU m«UiWe eWc.)

5. Temps de restitution de ce qui est ressorti dans les diff«rents «changes (ou diff«rents groupes) 

LeV TXeVWiRnV SU«SaU«eV en amRnW SeXYenW ¬WUe RUienW«eV en fRncWiRn de la Wh«maWiTXe de WUaYail TXe lȇRn
VRXhaiWe abRUdeU danV le gURXSe (lXWWe deV claVVeV, Ve[iVme, UaciVme, UeligiRn eWc.). Ce canYaV SeXW SaU
ailleXUV bUaVVeU Xne mXlWiWXde de SUiYilªgeV, afin de SURSRVeU Xn SanRUama SlXV laUge deV injXVWiceV danV
la VRci«W«. 
PRXU cl¶WXUeU le jeX, Rn SeXW demandeU ¢ chacXn.e, ¢ WRXU de U¶le, de liUe Va caUWe m SiWXaWiRn } ¢ YRi[ haXWe
WRXW en UeVWanW ¢ Va Slace enWUe leV deX[ ligneV, afin TXe lȇenVemble dX gURXSe SXiVVe acc«deU aX[
diff«UenWeV m ViWXaWiRnV } de d«SaUW (deV m SUiYil«gi«V } de lȇaYanW, deV m cenWUiVWeV } eW deV m RSSUim«.e.V } ¢
lȇaUUiªUe)
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EWUe WUªV aWWenWif Vi leV SaUWiciSanW.e.V jRXenW leXU SURSUe U¶le (lȇe[S«Uience SeXW ¬WUe bRXleYeUVanWe caU ce
VRnW deV TXeVWiRnV WUªV inWimeV, ne SaV ignRUeU le malaiVe deV SeUVRnneV). Lȇid«al eVW de cU«eU deV
SeUVRnnageV en amRnW de la miVe en eVSace, nRWammenW TXand le gURXSe TXi SaUWiciSe ¢ lȇanimaWiRn ne
Ve cRnnaiW SaV
Bien cRnVWUXiUe leV ViWXaWiRnV de d«SaUW 
PURSRVeU de le WeVWeU, aYec VeV cRllªgXeV SaU e[emSle, aYanW de le SURSRVeU ¢ Xn gURXSe dȇhabiWanW.e.V
Bien SU«SaUeU la V«TXence danV le gURXSe : Ve meWWUe en cRnfiance, faiUe SUeXYe de bienYeillance, eWc. 
EWUe bien claiU VXU leV inWenWiRnV dX jeX eW leV RbjecWifV de la V«TXence, VȇaVVXUeU TXe ceWWe animaWiRn
VȇinVcUiYe danV Xn c\cle de WUaYail Wh«maWiTXe SRUW« SaU le cenWUe RX la f«d«UaWiRn 
Un WemSV dȇ«change eW de d«baW en aYal de lȇe[S«Uience eVW SUimRUdial. Δl faXW SRXYRiU ne SaV m VȇaUU¬WeU }
aX[ fUeinV maiV Ve SURjeWeU danV Xne cRnVWUXcWiRn de VRlXWiRnV, de SiVWeV SRXU leV leYeU. 
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CeWWe UeVVRXUce a «W« SURdXLWe ¢ O'RccaVLRQ de
O'aWeOLeU "CU«a CRQgUªV" dX 18 PaUV 2021.

TRXWeV OeV UeVVRXUceV dX cRQgUªV deV ceQWUeV VRcLaX[ : 

Un groupe de b«n«Yoles en traYaillant, par e[emple, sur la th«matique de la mobilit« pour se rendre
compte des priYilªges
PouYoir le mettre en lien, de maniªre pertinente, aYec un projet d«j¢ e[istant de la structure
(sensibilisation au[ discriminations, ¢ lȇe[clusion sociale etc.)
Dans le cadre dȇun CA : temps de traYail sur les questions de justice sociale dans le cadre dȇun
renouYellement de projet social
Et pleins dȇautres possibles !
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Les principes du jeu 

Exemples de ques2ons pour l’anima2on 

Pourquoi parler des droits ? 

Les freins à la réalisa2on des droits 

Le Livret “Jeux des privilèges” (cf. La Marche des privilèges) – Union francilienne des fédéra2ons des centres 
sociaux et socioculturels 

https://congres.centres-sociaux.fr
https://congres.centres-sociaux.fr/files/2021/03/principe_avance-recule_EPA.pdf
https://congres.centres-sociaux.fr/files/2021/03/questions-avance-recule_EPA.pdf
https://congres.centres-sociaux.fr/files/2021/03/parler-des-droits-pourquoi_EPA.pdf
https://congres.centres-sociaux.fr/files/2021/03/freins-aux-droits_EPA-1.pdf
https://congres.centres-sociaux.fr/files/2021/03/Livret-Jeux-des-privileges-Commission-LCD-Union-IDF-def.pdf

