
Les enjeux de la
santé mentale 




ACCUEILLIR ET
ACCOMPAGNER LES

HABITANTS DE FAÇON
INCONDITIONNELLE

AUJOURD’HUI ?

Pour les acteurs de l’animation de la vie locale du 84,
une journée pour partager, vous informer,

développer votre réseau. 

VENDREDI 
14 AVRIL
2023 

DE 9H30 À 16H30
Château de St Chamand

3 Av. François Mauriac
84000 Avignon




Programme

Les enjeux de la
santé mentale 






Matin

  Après-midi

9h30 Accueil



Échange de pratiques



Conférence :
 Santé mentale : contexte sociétal et enjeux 

 Dr El Ouachi - Centre Hospitalier Montfavet 



Premiers Secours en Santé Mentale
 Alison Alvarez- PSSM France



REPAS tiré du sac




13H30 TABLES THÉMATIQUES
Possibilité de participer à 

3 tables de 45min

Psychopathologie : de quoi parle-t-on ? 
Approche médicale des troubles psychiques et

éléments sur les ressources en soins
Dr Audrey Vanel - Centre Hospitalier Montfavet



Addictions: les mécanismes et

 les différentes formes
Centre Guillaume BROUTET

Laurence Stroubante et Manuel Chevalier



Repérage du mal être et de la crise suicidaire
Signes du mal être,

 posture et orientation 
Association PREUVE  Gilles Robic -

Le passage -  Isabelle Méasson 



La santé mentale dans la famille
Et la fratrie dans tout ça? 

École des parents et des éducateurs - Virginie Viallon 



Désamorcer une situation compliquée
La CNV au service de la posture de l'accueillant

Aurore Lamouroux - CODES



Dimension interculturelle et santé mentale
Présentation et témoignage autour du dispositif

transculturel initié par Brigitte Dubicki.
  Michèle Bertoia - CMPP Carpentras



Médiation animale 

Présentation de nos interventions de médiation
animale.  Échanges sur l'intérêt et la place de l’animal

dans le lien à l’autre. 
Le Relais (CSAPA Ressources)
2 mains à la patte médiation 

Association Passerelle Gentle patte



Soutenir ses équipes dans l’accompagnement
Qualité de vie au travail, quels enjeux et quels outils?
Pour les gouvernances: conseils d’administrations,

directions et coordinations. 
Benoit Leroyer - directeur du centre social 

de la Cigalette 
Marie Cartoux - Supervion

 Cadre supérieur socio-éducatif

https://www.facebook.com/PSSM.fr/

