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La premiere chose a faire c'est de bien écouter N 'Qt:tblie
en classe, participer et poser toutes les pas

] i ) lever
questions necessaires sans attendre. la main!

Pour apprendre une lecon, il faut la comprendre. ¥ ¥ W
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Au moment d'apprendre sa lecon, il faut se
mettre dans un endroit calme ou I'on n'est pas
dérangé et se mettre « dans une bulle ».
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I1 faut commencer par relire la lecon au moins
trois fois puis, fermer le cahier et réciter a haute
voix ce qu'on a retenu. Comme cela, on se

rend compte de ce que 1'on a retenu ou non.
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Il faut ensuite réécrire la lecon. Il est

conseillé de la réécrire trois fois en étant
bien concentré.




§) 92 (F2ire) Po8ek Do Questions

I faut ensuite se poser des questions ou se faire
interroger sur la lecon par des proches ou des camarades
de classe. L'éleve doit etre capable de réepondre
correctement a toutes les questions qui lui sont posées.

8) FERIRE 2 2EGoR

Il faut régulierement relire la lecon, surtout le soir au calme
avant de se coucher.
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On peut trouver des « trucs » pour mieux apprendre sa
lecon, par exemple, retenir la premiere lettre de chaque
paragraphe et essayer de donner du sens a cette suite de
lettres.

CONSCINS
Il est recommandé de refaire des exercices faits en classe.

Une lecon d'une demi-page environ ne peut
pas étre sue correctement en moins
de 45 minutes.

Fixe-toi des objectifs : prévois une petite récompense
(écouter ta chanson favorite...) pour te récompenser de
savoir parfaitement ta lecon. Tu te sentiras fier !



