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Методические рекомендации

1. Развитие умений и навыков справляться с 
жизненными ситуациями, переживанием 
интенсивных эмоций на различных этапах 
возрастного развития.

2. Развитие и совершенствование навыков 
общения, формирование благоприятного 
социа льно-психологиче ского  климат а 
образовательной организации.

3. Развитие психических процессов и свойств 
личности на различных этапах ее становления



Обьявление



Внимание, 
внимание!

Не проходите 
мимо!

Возьмите с собой 
хорошее 

настроение!!!





Календарь настроения



Что такое счастье?



Психологическая игра «Ассоциации»



«Как гномик улыбку искал»





«Наши чувства»



Игровой эксперимент
 «Волшебные стаканчики»




