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Цель: знакомство детей с традициями празднования православного праздника - 

Яблочный Спас, создание тёплой, душевной. праздничной атмосферы.  

     Задачи: 

                                                                                                                                               
* Формировать представления о традициях русского народа, особенностях народной 

культуры;  

* Воспитывать любовь к Родине;  

* Развивать артистизм и творческие способности;  

* Сплочение детского коллектива, создание положительного эмоционального климата. 

Оборудование:                                                                                                                          

Корзина с яблоками на каждого ребёнка, муляжи яблок, ведра красного, жёлтого и 

зелёного цвета, пластмассовые мячики тех же цветов. 

Ход: (звучит народная мелодия) 

Ведущий:                                                                                                                                                           

На праздник, на наш Яблочный,                                                                                                                                               

Спешите все сюда!                                                                                                                                              

Здесь шутки, песни, шалости,                                                                                                                                   

Давно вас ждут , друзья!                                                                                                                            

Эй! Не стойте у дверей, Заходите все скорей!                                                                                      

Нынче праздник у нас,                                                                                                                            

Нынче Яблочный Спас!                                                                                                       

Ведущий:                                                                                                                                                           

- Вот и подходит к концу лето.  У природы - матушки любое время года - настоящий 

подарок.  Вот и сегодня у нас праздник. А вы знаете что-то о самом празднике 

Яблочном Спасе?                                                                                                                          

Дети:  В этот день принято кушать яблоки с мёдом.                                                                   

Ведущий:                                                                                                                                                   

Я сегодня расскажу вам о Яблочном Спасе. Яблочный Спас отмечается 19 августа, то 

есть сегодня.  Считается, что до этого дня нельзя кушать яблоки нового урожая А вот 

19 августа люди с утра собирают яблоки, относят их в церковь для освещения, после 

чего устраивают пир. На праздник готовятся яблочные пироги, яблочные компоты и 

варенье. В этот день принято всех угощать яблоками. так как яблоко символ 

плодородия и семейного благополучия. А ещё считается. что в этот день мы 

провожаем лето с весёлыми песнями, плясками и играми.                                                               

На народном на гулянье                                                                                                                             

Будем песни распевать,                                                                                                                                                            

Будем вместе веселиться,                                                                                                                                               

Будем Спас мы отмечать!                                                                                                                         

Ведущий:                                                                                                                                                                                                             



Хочу загадать вам загадку                                                                                                                                

Отгадка у неё очень сладка.                                                                                                 

Начинается на "Я" и кончается на "Я"                                                                                                      

И на каждой ветке детки,                                                                                                                                             

Детки тоже с буквы "Я". (яблоня и яблоки)                                                                                  

Ой, ребята, тише, тише                                                                                                                           

Расскажите, что мы слышим? (доносится шелест листочков, входит Яблонька) 

 

  Яблонька:                                                                                                                    - 

Здравствуйте, ребята!                                                                                                                               

Я - Яблонька - красавица,                                                                                                                               

На праздник к вам пришла.                                                                                                                                     

И много яблок вкусных                                                                                                                                          

С собою принесла.                                                                                                                                        

Итак, праздник яблок объявляю,                                                                                                                           

Спелых, сочных, наливных,                                                                                                                            

Что на ветках поспевают,                                                                                                                                                              

Кто из вас не любит их?                                                                                                                               

- А сейчас вы выходите и стихи про яблочки прочтите! 

1 ребёнок:                                                                                                                                

Яблонька кудрявая под моим окном,                                                                                            

Вместе с этой яблонькой дружно мы растём.                                                                                           

Вся в цветочках-бантиках яблонька весной,                                                                                                             

Летом сладким яблочком делится со мной. 

2 ребёнок:                                                                                                                                                

Жёлтые, красные и золотые,                                                                                                                                                       

Яблоки сладкие и наливные.                                                                                                                        



Яблоки дети с веток срывают.                                                                                               

Радуйтесь, дети, пора урожая! 

3 ребёнок:                                                                                                                                      

Яблочный Спас - золотая пора,                                                                                                                      

С яблонь в садах опадает листва.                                                                                                      

Ветки согнулись под тяжестью плода,                                                                                                                    

Яблоки вкусные дарит природа. 

Яблонька:                                                                                                                                   

- Пришёл Спас - яблочки припас.                                                                                                        

А кто из вас скажет  хорошие, хвалебные слова о  яблочках? (свежее, наливное, 

хрустящее, ароматное, полезное. большое) 

Ведущий:                                                                                                                                               

А теперь мы поиграем,                                                                                                                              

Яблочко наливное по кругу покатаем    

Игра"Бежит яблоко по кругу - прямо в руки другу"                                                                       

(дети под спокойную музыку передают яблоко по кругу, можно сразу несколько. С 

остановкой музыки, те дети, у кого в руках оказываются яблоки, выбирают себе пару 

и под весёлую музыку танцуют.) 

  

Ведущий:                                                                                                                                                 

У дороги яблоньки стоят,                                                                                                                                    

На яблоньках яблочки висят.                                                                                                                             

Вот я яблоньку потряс,                                                                                                                                 

Раз и яблочки у нас. 

Игра "Соберём яблоки"                                                                                                                                         

(на пол рассыпаются пластмассовые шары жёлтого, красного и зелёного цвета. 

Дети под музыку собирают"Яблоки", того цвета, какого у них ведёрко) 

 



 

 

Яблонька:                                                                                                                                

Молодцы, детишки,                                                                                                                       

Девчонки и мальчишки.                                                                                                                         

Были все вы хороши.                                                                                                                       

Веселились от души!                                                                                                                                      

Так мне весело у вас.                                                                                                                                      

Что прям  хочется плясать!                                                                                                       

Ведущий:                                                                                                                                     

Приглашаю весь народ,                                                                                                                               

На весёлый хоровод.                                                                                                                                         

Вокруг Яблоньки пойдём,                                                                                                                 

Всех друзей к себе зовём ! 

Танец "Вперёд четыре шага..." 

Яблонька:                                                                                                                                              

Со Спасом Великим всех поздравляю!                                                                                            

Здоровья, веселья я всем вам желаю!                                                                                                             

Мне так понравилось у вас,                                                                                                                    

Что хочется угостить вас сейчас.  

Угощает детей яблочками. 



 

Ведущий:                                                                                                                                                   

Вот и празднику конец,                                                                                                                                                  

А кто веселился МОЛОДЕЦ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


